
 

Surto de Novo Vírus de Influenza no Exterior 
 

Foi confirmada a transmissão de pessoa para pessoa de um novo vírus de influenza no 

México, Estados Unidos, Canadá, Espanha e outros países. 

 

Novos vírus de influenza tem surgido em ciclos de 10 a 40 anos causando epidemias 

mundiais ( pandemia ) devido ao contágio entre humanos por causa das mutações 

súbitas do vírus.    

 

Para garantir a segurança e a tranquilidade da população, o Governo de Gunma 

reuniu-se e aplicará as medidas necessárias. Solicitamos aos habitantes que tomem as 

devidas precauções e ajam com tranquilidade.  

 

Os sintomas apresentados pelos pacientes dos locais onde foram confirmados os casos de 

influenza são febre alta, fadiga, falta de apetite, tosse e outros. São os mesmos sintomas 

apresentados em casos de influenza comum .  

Por isso pedimos atenção especial em relação a estes sintomas para as pessoas que estão 

chegando destes países. 

 

E ainda aconselhamos a todos que estão com viagem programada para estes países, que 

prorroguem-nas dentro do possível. E para as pessoas que estão retornando dos mesmos 

e que estejam apresentando estes sintomas, que entre em contato com o balcão de 

consultas telefônicas para casos de manisfestação de febre (Hatsu netsu denwa soudan 

madoguti) instalado nos Centros de Saúde de Gunma (Hoken Fukushi Jimusho) .  

Para realizar as consultas, peça a ajuda de uma pessoa que domine a língua japonesa. 

 

Por existir a previsão de contágio pelo ar, pelas gotículas da tosse e do espirro, pedimos 

as pessoas com estadia nos países onde foram confirmados os casos, que procurem evitar 

sair, que usem máscaras, lavem bem as mãos e façam gargarejos periodicamente.  

 

20 de Abril de 2009 

 

Governador de Gunma 

Oosawa Masaaki 

 

 

 

 

 

 

 


