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       別紙１ 

平成２８年  月  日  

保護者の皆様へ 

                                           ○○市立○○○学校長 ○○ ○○ 

 

          学校健康診断における運動器検診について 

 

 平素は、学校保健に格別の御理解と御協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 さて、近年、児童生徒の健康問題として運動不足による生活習慣病、運動過多による

スポーツ障害の発生が以前に増して多くなっています。 

  こうした背景から、文部科学省においても学校における健康診断に関わる規則を改正

し、平成２８年度から学校の健康診断において四肢の形態及び発育並びに運動器の機能

の検査を行うこととなりました。 

  運動器検診では、あらかじめ家庭における観察の結果を別紙問診票に記入いただき、

それを児童生徒の検診時の資料とします。 

  保護者の皆様には、運動器検診へのご理解をいただき、ご協力をお願いいたします。 

 

 

                                       記 

 

 

１．検診の実施方法 

（１）保護者による問診票の記入 

（２）学校医による問診票のチェック及び運動器検診 

（３）運動器疾患が疑われる児童生徒に対する専門医療機関への受診の勧め 

 

２．問診票の提出 

（１）提出日    月    日  （  ） 

 

（２）その他 

  ・お子さんの動作や体を観察して、お子さんと一緒に記入してください。 

                    

 


