
 
「令和５年度大学生サマープログラム ～ジェンダー平等で 

自分らしい未来を考える～」を開催します 
 

性別にかかわらず誰もが、自分らしく社会で活躍するためには、固定的な性別役割分担意識（ジ

ェンダーバイアス）にとらわれず、主体的に多様な生き方を選択できる能力を備えることが必要で

す。本講座では、無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）、自分らしい働き方など、様々

なテーマについて学び、先輩リーダーや参加者同士の意見交換を通して、様々なライフステージや

あらゆる場面で活躍できる人材を育成します。 
 

１ 開催日時 

 

２ 対 象 者   群馬県内の短期大学・大学・大学院に通う学生 

         群馬県内在住または群馬県出身の短期大学生・大学生・大学院生 

３ 定 員   ２０名（先着順） 

４ 実施方法   全講座オンライン開催（Zoom） 

５ 参 加 費   無料（オンライン講習の通信にかかる費用は受講生が負担） 

６ 申込み方法  ぐんま電子申請受付システムよりお申し込みください。 

URL:https://apply.e-tumo.jp/pref-gunma-

u/offer/offerList̲detail?tempSeq=13694 

７ 主  催   ぐんま男女共同参画センター 

８ 問合せ先   群馬県生活こども課男女共同参画室 

         電話：027-897-2688 メール：sankakuse@pref.gunma.lg.jp 

 日時 内容・テーマ 講師 

１ 8 月 18 日（金） 13:30～13:50 「開講」 

「事務連絡／アイスブレイク」 

ぐんま男女共同参画センター 

職員 

13:50～14:20 「群馬県の現状と取組状況」 ぐんま男女共同参画センター 

職員 

14:30～16:30 「身近に潜む“無意識の思い込

み”に気づく」 

(一社)ｱﾝｺﾝｼｬｽﾊﾞｲｱｽ研究所 

認定ﾄﾚｰﾅｰ 菊地 陽子 氏 

２ 8 月 28 日（月） 

 

10:00～12:00 「自分と社会をつなぐ令和時代

の起業・複業という選択肢」 

ｸﾞﾛｰﾘｰﾊｲｸﾞﾚｲｽ（有） 

CEO 相京 恵 氏 

３ 9 月 7 日（木） 

 

10:30～12:00 「男性にも知ってほしい、『女性

の活躍とともにある健康課題』」 

（株）ライフサカス 

CEO 西部 沙緒里 氏 

13:30～15:00 「グループワーク」 (一社)ｱﾝｺﾝｼｬｽﾊﾞｲｱｽ研究所 

認定ﾄﾚｰﾅｰ 菊地 陽子 氏 

令和５年６月１５日 
ぐんま男女共同参画センター 
電話：027-226-2902 内線：2902 


