
を行います

～HIV感染者・エイズ患者の在宅医療・介護の環境整備事業～

○実施研修施設 群馬大学医学部附属病院

Q HIV・エイズとは？
エイズ(AIDS)は「後天性免疫不全症候群」といい、HIV(ヒト免疫不全ウイルス)に感染する

ことによって起こる感染症です。HIVは人体の免疫を破壊するため、健康な人はかかることの
ない感染症や病気にかかってしまいます。
Q どのように感染するの？

HIVは感染力が非常に弱いウイルスです。皮膚に触れるなど、通常の接触では感染しません。
主な感染ルートは、性行為感染、血液感染(注射の回し打ちなど)です。
Q 研修の目的は？
近年のHIV治療の進歩は著しく、HIV患者は適切な治療によりウイルス量をコントロールでき

るようになり、感染者の寿命は非感染者とほぼ同等となっています。患者の高齢化により、非
感染者と同様にケアが必要な患者が増えていますが、HIV感染を理由に医療や介護を断られて
しまうケースがあります。
正しい対応を知っていれば、感染を必要以上に恐れることはありません。本研修では、HIV

患者がどのような治療をしているのか、どのようなところに気をつけるのか、群馬県エイズ診
療拠点病院(群馬大学医学部附属病院)のスタッフから学ぶことができます。

１日目
・ HIV診療基礎講義（医師）
・ 専門看護師レクチャー、医師レクチャー

２日目
・ 薬剤師レクチャー
・ メディカルソーシャルワーカー業務説明
・ 病棟実習・看護実習

３日目
・ HIVカウンセリング実習
・ HIV外来診療見学
・ HIV外来カンファレンス参加

○実 施 期 間 ２０２３年１２月２０日(水)～２２日(金)

○研修プログラム

受講者募集

【応募方法】 応募締切：９月２９日（金）
「参加応募フォーム」から応募ください
・URL： https://forms.office.com/r/H1ER8gfDPi
・二次元バーコード：

【問い合わせ先】
群馬県健康福祉部感染症・がん疾病対策課疾病対策係

☎：027-226-2608 ✉：shippei-taisaku@pref.gunma.lg.jp

○定 員 ５名

（定員に達した場合、募集締切日以降に選考します）

○受 講 料 無料（代替要員費、旅費を支給します）


