
「親子ネットワーク未来絵」 
 

子育てで、こんなお悩みはありませんか？ 
 

①発達特性による生活の困難さ 

②コミュニケーションの苦手さ 

③メンタル維持の難しさ 

 

私たち「親子ネットワーク未来絵」は、群馬県高崎市近郊（埼玉県北部なども含む。）

にお住まいで、上記のようなご心配をお子さん（すでに成人した方も含む。）に対して

お持ちのご家庭のための、相互支援を行うボランティア団体です。 

ごく一般的な子育て仲間やお子さんの遊び仲間作りでのご参加は、一切お断りして

いますのでご承知おきください。 

ご参加にあたり、お住まいの自治体、お子さんの発達診断名の有無、精神疾患など

の病名の有無、通院歴、IQ、学齢・学歴、在学校の種別、所属学級の種別、特別支

援教育歴、療育歴、セクシャリティなどは、一切問いません。 

お子さんについて、上記のようなご心配をご家族、またはご本人がお持ちかどうか

で、参加を希望されるかご判断ください。ご不明な点は、ご遠慮なくお問い合わせくだ

さい。個別相談、イベント等の見学は、いつでも OKです。 

 

※「未来絵あるある」キーワード集 

発達凸凹 不登校 感覚過敏 運動苦手 計算苦手 こどものメンタルダウン うつ 

こどものメンタルヘルス 読み書き苦手 記憶力ハンパない 天才的な才能あり⁈  

精神症状 誰もわかってくれない 脳タイプの違い コミュ障⁈ 友だちできない 

関心無いと完全スルー ソーシャルスキル 療育 放課後等児童デイサービス  

就労移行支援 ニート ひきこもり 集団が苦手 不眠・過眠 摂食障害 自傷行為 

みんなちがってみんないい 真面目だからこそひきこもる 学校つらい 地域で孤立  

子育てつらい なぜ生きるのか 希死念慮 相談先がない 支援先がない パニック

強みを伸ばそう ひとりが好き 空気読めない 昼夜逆転 暗黙の了解はわからない  



活動のご紹介 

 

①「親子イベント」 
親子で食事をしたり遊んだりして、ご家庭間の交流を持っています。親だけの参加、

自力交通アクセス可能な１５歳以上のお子さんのみの参加、成人の方の参加も歓迎

します。毎回 15〜20名程度の参加者数で、お子さん方も楽しく過ごしています。 

 

②「親だけイベント」 
悩みごとの相談、協力者との交流、保護者向けの学習会などを行い、保護者が家庭

内だけで悩まなくても済む情報環境づくりを目指しています。LINEグループでの地域

情報の交換、Zoom懇談会なども、随時実施しています。 

 

③運営会議 
「親子イベント」と「親だけイベント」をより有意義なものにするため、有志メンバーによ

る「運営会議」を設け、活動の充実やレベルアップを図っています。広報活動、他団体

との連携なども行います。運営会議の大半は、LINEや Zoomを利用したリモート会議

で実施しています。 

 

 

イベントヘの参加は？ 
 

イベントヘの参加・不参加は、各ご家庭の判断にお任せしています。各ご家庭に各イ

ベント単位の参加申し込みをお願いしています。きょうだい児、お父さんのご参加も歓

迎します。場合によってはおじいちゃん、おばあちゃんなどのご参加も OKです。 

イベントや会議への出席頻度は一切問いません。参加できる時に、参加したい方々

がお集まりいただければ OKです。ご家庭の状況により参加できないことが続いて

も、「各ご家庭のための情報ネットワークとしての優位性」を重視した活動をしていま

すので、まったく問題ありません。LINEやメールなどで連絡を取り合い、お子さん方の

成長を未来絵メンバーみんなで末永く見守っていけたらいいな、という想いで活動し

ています。 



入会方法は？ 
 

まずは、個別相談やイベント見学をお勧めしていますので、実際に未来絵メンバーと

会って交流してみてから、入会をご検討ください。入会ご希望の方は会則をお読みに

なり、活動趣旨にご賛同いただけましたら、新規登録申込をお願いします。 

 

入会費用 

新規入会費 1,000円＋年会費 1,000円 

（入会年度以降は、年会費 1,000円のみ。） 

 

賛助会員の寄付金 

一口 1,000円から 

 

ゆうちょ振り込み、またはイベント時の現金払いで受け付けています。 

 

※各イベントの参加費は、だいたい毎回発生しますので、各イベントのお知らせを各

自でご確認ください。なお、不参加イベントの欠席負担金はありません。 

 

問い合せ先： 代表 えばら 

電話 090-5790-7303 

メールアドレス 

miraie.oyako.nw@gmail.com 
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