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一緒に考えませんか？

なないろのMORI
その⾏動必ず理由があります

お問い合わせ先（代表者:永井ひとみ）

QRコードを読み取ると
すぐにメールできます！

Mail : happy_doragon117@yahoo.co.jp

2ヶ月に一度(第二土曜日)に
お茶会を開いています。
また年に一回程度講演会などで学ぶ機会も
作っています。子育てに悩みや不安を抱え
てる人や子どもの教育に携わる人たちが集
まって、子育てのヒントを与え合いなが
ら、スキルを身に付け前向きに生活できる
ようにサポートし合っています。

【なないろのMORIの活動内容】
第二土曜日　13:00〜17:00
（都合のいい時間にご参加下さい）
参加費:¥200-（お菓子代）
※お飲み物は、ご持参ください。

場所 : 渋川市石原1593-1（西浦集会所）

※場所が変更になる場合もございますので、
   初めての方はお問合せ下さい。

【お茶会について】

“子育ての悩み・発達障害・相談　etc...”
 上のような事など、��て中に「�ったなぁー」と思うことはありませんか�
 ��てや�どもを�援している�は、休みなく向き�って⾃�なりに��っていますよね。そこで、ちょっと⼀�する時間を作って、 
 ��てのヒントの⾒つけ�いに来ませんか�
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りして困ったこと
はありませんか？

出かける時に限って

子どもがダダをこね
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なないろのMORI

お茶会　感想

�
★堅苦しくなく、何かしなくては…
・・というプレッシャーもないので、また⾏きたいと思える場所です。
★発達障害のことを理解しているお⺟さんの話を聴くことで、今、何をすれ
ばいいのかが⾒えてきます。
★ありのままの⾃分を共有できる場所です。
★�みんなが話を聴いてくれてアドバイスをくれるので嬉しいです。
★�共感してもらえることでほっとします。
★�⼦どもを連れて⾏っても温かく⾒守ってくれるので、居⼼地がいいです。
★�保護者・先⽣・地域の⼈・⼦ども�それぞれの考えが聴ける場です。

★�ママ達の息抜きになる場だと思います。
★困っていたり不安だったりすることを、⼀緒に考えてもらって、ヒン
トをもらえる場所なので、⾃分の学びにつながっています。
★�⼦どもの成⻑を⼀緒に喜んでもらえるので、嬉しいです。
★�⾃分では気が付かない成⻑を教えてもらえるので、⾃信に繋がる場
所です。
★�お茶を飲みお菓⼦を⾷べながら、⾃由におしゃべりできるので、ほ
っとできます。
★�⾃分では気が付けない視点で教えてもらえるので、新たな発⾒がで
きます。
★�みんなが前向きになれる話をするので、⾃分も頑張りたいと⾃然と
思えるようになる場所です。�


