
 
 

 

「第３３回ぐんまマラソン」を開催します 

 

１ 開催概要 

  令和５年１１月３日（金・祝） メイン会場 正田醤油スタジアム群馬 

   7:50 開会式 

    9:00 フルマラソンスタート 

   10:00  10 ㎞マラソンスタート 

   12:00 リバーサイドジョギングスタート 

   15:00 競技終了 

主  催  群馬県、前橋市、高崎市、上毛新聞社、（一財）群馬陸上競技協会 

２ 申込状況 

種目 定員 申込者数 うち県外者数(％) 

フルマラソン（日本陸連公認） 5,000 人 5,949 人 2,570 人(43.2％) 

10 ㎞マラソン（日本陸連公認） 4,000 人 4,306 人 788 人(18.3％) 

リバーサイドジョギング（約 4.2km） 6,000 人 4,471 人 198 人(4.4％) 

合  計 15,000 人 14,726 人 3,556 人(24.1％) 

                                     ※県外者数は過去最高 

(参考) 第３２回大会 15,000 人 11,055 人 2,324 人(21.0％) 

３ ボランティアの応募状況(１０月１６日現在) 

  １，９１８人 

(一般 230 人、企業・団体 563 人、沿線自治会 417 人、学生 278 人、救護 144 人、応援隊 286 人) 

４ 前大会からの充実点    

①ランナーの安全性向上 

 ・暑さ対策用吸水スポンジ、塩熱タブレット、コーラの提供（給水・給食所 3か所で実施） 

 ・救急車が入れないサイクリングロード上（36.7 ㎞地点）に救護所を設置し、負傷者等に対応 

②ランナーのおもてなし向上 

 ・参加者全員に、ぐんまのお菓子をプレゼント 

 ・メイン会場に、地元業者のキッチンカー（11 台）が出店 

５ 主なスターター    

    フルマラソン 山本一太県知事、 10 ㎞マラソン 関口雅弘上毛新聞社社長 

リバーサイドジョギングＣ   内藤 聡氏（ゲストランナー） 

リバーサイドジョギングＤ   唐澤剣也氏（パリ 2023 世界パラ陸上 5000m 金メダリスト） 

６ 前回参加者の声 

    ・総合的な満足度は「とても満足」「満足」が８７％ 

・スタッフやボランティアの対応は、「とても良い」「良い」が９２％      

    ・「次回も参加したい」が、８３％ 

７ 交通規制 

     当日の８時頃～１５時頃。ＡＩチャットボットにより交通規制時間等を案内します。 

 

 

ＡＩ 

チャットボット 

令和５年１０月２４日 

地域創生部スポーツ局スポーツ振興課 

電話：027－897－2720 内線 2720 


