
 

「令和５年度食育セミナー」を開催します！ 
   

群馬県では、県民の健康寿命の延伸に向けて、「ぐんま食育応援企業」や「健康づくり協力店」に

登録している企業や飲食店等と連携して、健康な食事や健康に関する情報をより入手しやすくなるよ

う、食環境づくりに取り組んでいます。 

 このたび、群馬県全体の食環境づくりのさらなる推進に向けて、企業、飲食店等において県民や従業

員への食育活動をより効果的に実践いただけるよう、「令和 5 年度食育セミナー」を開催します。 

 

１ 日時 

令和６年１月１５日（月）午後２時～午後３時４５分（受付は 午後１時４５分から～） 

２ 開催方法 

オンライン（Teams） 

３ 対象者 

・群馬県内企業（健康づくり連携協定締結企業、ぐんま食育応援企業、事業所給食施設等） 

・健康づくり協力店、飲食店 

・行政担当者（市町村、保健福祉事務所等） 

４ 内容 

①行政説明「群馬県における健康課題について」 

群馬県健康長寿社会づくり推進課 

②講義「自然に健康になれる持続可能な食環境づくり～減塩の取組み事例を中心に～」 

 講師 淑徳大学 看護栄養学部 栄養学科 坂口景子 氏 

③事例発表「企業における県民・従業員への減塩に関する取組について」 

ヤマキ株式会社 群馬事業所 様 

アサヒ飲料株式会社 群馬工場 様 

５ 参加費用 

  無料 

６ 申込方法 

  令和６年１月１１日（木）までにぐんま電子申請システムまたはメールにてお申込みください。 

７ 問合せ先 

  群馬県健康長寿社会づくり推進課食育推進係 電話：027-226-2427 

 

  ※詳細は添付資料をご覧ください。 

 

○ぐんま食育応援企業   ○健康づくり協力店 

令和６年１月４日 
健康福祉部 
健康長寿社会づくり推進課 食育推進係 
電話：027-226-2427  内線：2427 


