
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻疹
ま し ん

や 風疹
ふうしん

という  病気
びょうき

に かかったかも しれない人
ひと

へ 

他
ほか

の人
ひと

に うつさないために 外
そと

に 出
で

ないように してください 

• 調
しら

べた  結果
け っ か

の  判断
はんだん

が  出
で

るまでの  

あいだは  外
そと

に 出
で

ないように してください。 

• 医者
い し ゃ

の  診察
しんさつ

を  受
う

ける時
とき

は  病院
びょういん

の   

命令
めいれい

を  まもって  ください。 

この 病気
びょうき

に かかったことが ない 人
ひと

や、 

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を 2回
かい

 受
う

けていない人
ひと

は  特
とく

に  

病気
びょうき

が うつりやすいです。 

予防
よぼう

接種
せっしゅ

とは 病気
びょうき

にならないために 受
う

ける 注 射
ちゅうしゃ

などの ことです。 

症 状
しょうじょう

が 悪
わる

く なったときは 病院
びょういん

に 行
い

く 前
まえ

に  

病院
びょういん

に 電話
で ん わ

して ください 

病気
びょうき

が うつった 疑
うたが

いが あるときは、保健所
ほけんじょ

が くわしく 検査
け ん さ

します 

 あなたの 血液
けつえき

、 おしっこ、 のどの 検体
けんたい

を 取
と

ります。 

 保健所
ほけん じ ょ

は 感染症
かんせんしょう

 〈人
ひと

から人
ひと

に うつる 病気
びょうき

〉 が 広
ひろ

がることを 

予防
よ ぼ う

するため、 あなたの 行動
こうどう

について 質問
しつもん

します。 

 あなたに 体
からだ

の 調子
ちょうし

が 良
よ

いか どうか 聞
き

きます。 

 必要
ひつよう

が あれば 病気
びょうき

を 防
ふせ

ぐための 注射
ちゅうしゃ

について 説明
せつめい

します。 



  

麻疹
ま し ん

 

• 麻疹
ま し ん

は 人
ひと

に うつる  力
ちから

が とても 強
つよ

いです。 

店
みせ

で   買
か

うことが   できる   マスクだけでは  

感染
かんせん

を  予防
よ ぼ う

  できないことが  あります。 

• 麻疹
ま し ん

に対
たい

する   免疫
めんえき

を   持
も

っていない   人
ひと

に  

病気
びょうき

が  うつると 全員
ぜんいん

に 症 状
しょうじょう

が  出ます。 

• 熱
ねつ

が  下
さ

がった後
のち

も ３日
みっか

くらいは、他
ほか

の人に   

うつすかも  しれません。 

風疹
ふうしん

 

• 子
こ

どもが  おなかに  いる  女性
じょせい

に  病気
びょうき

が 

うつると 赤
あか

ちゃんの  目
め

 耳
みみ

 心臓
しんぞう

に   

障害
しょうがい

が  現
あらわ

れることが  あります。 

• どうしても  人
ひと

と  会
あ

わなければ ならないときは 

マスクを  鼻
はな

から  あごまで  覆
おお

うように  着
つ

けて

ください。 

• 症 状
しょうじょう

が  出
で

た後
のち

、 1週間
しゅうかん

くらいは、他
ほか

の人
ひと

に   

うつすかも  しれません。 


