
○介護未経験者が介護職や介護ボランティアに参入しやすく
なるよう、市町村が実施する入門的研修・元気高齢者向け

セミナー及び施設等とのマッチングに要する経費を支援する。

参考資料 介護に関する入門的研修支援事業

【補助対象者】
市町村
【補助率】１０/１０
【補助上限額】ア 基礎講座＋入門講座（21時間） １研修当たり364千円

イ 基礎講座のみ（3時間） １研修当たり 52千円
ウ 入門講座のみ（18時間） １研修当たり312千円
エ 元気高齢者向けｾﾐﾅｰ(2時間) １研修当たり 35千円

【補助対象経費】

１ 報償費（1時間当たりの単価は原則10,000円を上限）
２ 旅費
３ 食糧費（講師に提供するものに限る）
４ 消耗品費
５ 印刷製本費
６ 通信運搬費
７ 広告料
８ 手数料
９ 保険料
10 使用料及び賃借料
11 委託料（１～10に掲げる経費に該当するもの）

市町村

①申請

介護未経験者を対象とした入門的研修や元気高齢者
向けセミナーの開催とマッチング支援の実施

【事務フロー】

③交付

マッチング支援の実施研修の実施

群馬県

事業内容

②研修実施（委託も可）

介護に関する基礎知識 1.5時間

介護の基本 1.5時間

基本的な介護の方法 10時間

認知症の理解 ４時間

障害の理解 ２時間

介護における安全確保 ２時間

21時間

基 礎 講 座

入 門 講 座

合計時間数

入門的研修の内容と時間数

○マッチング支援の実施例

・介護に関するボランティア等
の周知及び登録案内

元気高齢者向け
セミナー

介護分野への関心を持つ
きっかけとなる内容

1～2時間


