
毎月の勤務状況調査に御協力いただきありがとうございます。令和４年１１月分の勤
務状況等調査の集約結果を以下の通り報告いたします。
集計結果を確認いただき、過日発出された教職員の多忙化解消に向けた協議会からの
「提言Ｒ５」とあわせて今後の充実した働き方の参考としていただければと思います。引き続
き、働き方改革・業務改善を通して「子どもと向き合う機会の充実」を進めてまいります。

11月の状況について －時間外在校等時間が減少しています

■県立学校・市町村立学校の全校を対象として調査が行われている過去3年間の1１月の時間外在校
等時間の状況を見ると、月45時間以上者の割合が全ての校種で減少しました（時間外在校等時間が
短くなりました）。令和3年度は、時間外在校等時間45時間以上者の割合が一旦増加しましたが、今
回の調査では減少し、校種によっては過去3年間の中で最も少なくなっています。
■特に中学校の時間外在校等時間について、学校単位で平均が45時間を超えた学校数が令和３年度
では93校に対し、本年度は71校となりました。時間外労働時間の縮減に向けて学校全体で取組を進
めていただいている結果かと思います。
■社会情勢や学校の業務の一部もコロナ禍前に戻りつつある中で、教職員・学校・教育委員会におけ
る業務改善の工夫、業務の効率化に向けた取組の成果の一部と考えられます。

教職員の勤務状況等調査結果【令和４年１１月のまとめ】
令和5年１月 群馬県教育委員会 学校人事課管理係

「提言Ｒ５」の実現に向けた取組をお願いいたします

■昨年12月23日に発出された「提言Ｒ５」はご覧いただ
けましたでしょうか。
10月に実施された教職員の業務状況等調査の結果など
を踏まえ、学校の様々な行事や業務について、「廃止・縮
小・ＩＣＴ化」の観点による具体的な業務改善の取組例とし
て示されました。

【学校向け提言の例】

－廃止が可能な業務例－
定例的な家庭訪問／夜間の電話対応／
夏休みの水泳指導・プール開放
－縮小を推奨する業務例－
卒業式・始業式などの式典／マラソン（持久走）大会
運動会・体育祭など／学校評価
－ＩＣＴ化を推奨する業務例－
児童生徒の欠席連絡／各種アンケート・意向調査

その他、テストの作成や採点におけるフォームの活用、
学校からの通知等でＧｏｏｇｌｅWorkspaceなどの共通
プラットホームの活用など

※今回の提言では、学校向けの提言の他に、教育委員会
が学校現場の多忙化解消に向けて取り組む業務改善例を
示した「提言Ｒ５（教育委員会向け）」や、保護者や地域、
関係団体向けに示した「提言Ｒ５（保護者・地域・関係団体
向け）」があります。詳細は下記リンクを参照してください。

【12月23日】教職員の多忙化解消に向けた協議会からの「提言R5」について
（（教）学校人事課） -教育委員会 -群馬県ホームページ(学校人事課) 
(pref.gunma.jp)

タイトルをクリックする
と、掲載画面に接続され
ます。または、「群馬県
教委 多忙化解消」で検
索してください。

■各校や市町村によっては、既に実践済や検討中の取組があったり、地域や学校の実態によって慎重な検
討を要する内容が含まれたりしていることもあるかと思いますが、子どもと向き合う時間の確保につなげるた
め、検討を進めていただければと思います。

https://www.pref.gunma.jp/site/kyouiku/175214.html


 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）

時間外在校等時間の状況【11月の経年変化】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 1　小学校の状況

 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校,市立の高校を含む）
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 1　小学校の状況

時間外在校等時間の状況【令和2年11月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］
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 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）
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 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校含む）
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 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）
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