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ポ
ルトガル語
)中学校 (ちゅうがっこう)保健 (ほけん)調査票 (ちょうさひょう) Questionário de saúde da escola ginasial
　　　　　　　　　　　　　　平成 (へいせい)/令和 (れいわ)Ano Heisei / Reiwa　　　年度 (ねんど)入学 (にゅうがく)Ingresso escolar do ano letivo  
	フリガナ
Escrever a leitura do nome em “katakana”
	

	１年 (ねん)1ª. série　　   組 (くみ) turma　　　  　 番 (ばん) Nº.

	生徒 (せいと)名前 (なまえ)
Nome da criança
	男 (おとこ) M
女 (おんな) F
	２年2ª. série　　　 組turma　　　　　  番Nº.

	
	
	３年3 ª..série　　 　組turma　　　　　 番Nº.


当てはまるところに○または数字を記入してください Circule o item correspondente ou escreva o número
	既往症 (きおうしょう) Antecedentes médicos (História clínica) 
	1 腎臓 (じんぞう)疾患 (しっかん)doença renal 
(病名 (びょうめい) nome da doença　 　　　　　　  )･･　歳 (さい) anos
2 心臓 (しんぞう)疾患 (しっかん)doença cardíaca
 (病名 (びょうめい)nome da doença 　 　　　　　　　)･･　歳anos
3 川崎病 (かわさきびょう)doença de Kawasaki　　　　　     　･･　歳anos
④麻 (ま)しん(はしか)sarampo　　   　    　　･･　 歳anos
⑤流行性 (りゅうこうせい)耳下腺炎 (じかせんえん)(おたふくかぜ) parotidite (caxumba)  
･･　歳anos
⑥水痘 (すいとう)(みずぼうそう)varicela (catapora)　    　･･　歳anos
⑦風 (ふう)しんrubéola　　　　　　　　　　　　　･･ 　歳anos
⑧百日 (ひゃくにち)咳 (ぜき)coqueluche　　　　　　  　　　 　･･　歳anos
⑨ひきつけconvulsão
(最後 (さいご)にひきつけたのは a última convulsão foi aos)  ･･　歳anos   (原因 (げんいん)causa：　　　　　　  　　　　　　　　　　　)
⑩ぜん息 (そく) asma　  ･･　 歳anos (原因 (げんいん) causa:　    　　)
⑪アトピー性 (せい)皮膚炎 (ひふえん)dermatite atópica (atopia)　   　･･　歳anos
⑫大 (おお)きなけがferimentos graves
(病名nome da doença　　　　　　　　　　　　　　  )･･　歳anos
⑬眼科 (がんか)疾患 (しっかん)doenças oftalmológicas
(病名nome da doença 　　　　　　　　　　　　　　　 )･･ 歳anos
⑭耳鼻科 (じびか)疾患 (しっかん)doença de ouvido, nariz e garganta
 (病名 (びょうめい)nome da doença　   　 　　　　　  )･･　 歳anos
⑮その他outras doenças
(病名 (びょうめい)nome da doença　  　　　　　　　　　)･･　歳anos
	<アレルギーなど特異 (とくい)体質 (たいしつ)だと思 (おも)われるものがありましたら、〇で囲 (かこ)み、症状 (しょうじょう)を具体的 (ぐたいてき)に記入 (きにゅう)してください。Se tiver alergia ou predisposição/tendência para essa reação (idiossincrasia), circular o item e escrever os sintomas com detalhes. >
・薬 (くすり)remédios
〔ぬり薬 (くすり)や飲 (の)み薬 (ぐすり)などpomadas, em drágeas, etc.〕
　　(薬 (やく)品名 (ひんめい)nome do(s) remédio(s)　　　 　    　  　)
　(症状 (しょうじょう)sintomas　　　　　　　　　　     　　)
・食物 (たべもの)alimentos(食 (しょく)品名 (ひんめい)nome do(s) alimento(s)　        　)
　(症状 (しょうじょう)sintomas　　　　　　　　　　 　　  　)
・その他 (た)outros(　　　　　　　　　　      　　)
　(症状 (しょうじょう)sintomas　　　　　　　　　　　  　 　)


	
	
	＜次 (つぎ)の予防 (よぼう)接種 (せっしゅ)のうち、今 (いま)までに接種 (せっしゅ)が完了 (かんりょう)しているものに○印 (しるし)をつけてください。
Dentre as seguintes vacinas preventivas, circule as que já tomou por completo. ＞
・ＤＰＴ（三種 (さんしゅ)混合 (こんごう)tríplice conjugada･･ジフテリアdifteria・破傷風 (はしょうふう)tétano・百日 (ひゃくにち)咳 (ぜき)coqueluche）
・ＢＣＧ・ポリオpólio
・麻 (ま)しん（単独 (たんどく)）sarampo (dose única)
・風 (ふう)しん（単独 (たんどく)）rubéola (dose única)
・ＭＲ vacina conjugada de (麻しんsarampo・風 (ふう)しん混合 (こんごう)rubéola)
・日本 (にほん)脳炎 (のうえん)encefalite japonesa “nihon nouen”
・おたふくかぜcaxumba
・水 (みず)ぼうそうvaricela　
＜女子 (じょし)のみsomente para estudantes femininos＞
・子宮頚 (しきゅうけい)がんワクチンvacina contra o câncer do cérvix uterino



裏面 (うらめん)に続 (つづ)くContinue para trás

	一年間 (いちねんかん)で変 (か)わったことがありますかAlgo mudou dentro de um ano?
	項 (こう)　　　　　目 (もく)  itens 
	１年 (ねん) 1ª. série
	２年2ª. série
	３年3ª. série

	
	内科 (ないか) Clínica geral 
	熱 (ねつ)が出 (で)やすいfica com febre facilmente
	
	
	

	
	
	頭痛 (ずつう)をおこしやすいfica com dor de cabeça facilmente
	
	
	

	
	
	腹痛 (ふくつう)をおこしやすいfica com dores abdominais facilmente
	
	
	

	
	
	吐 (は)きやすい vomita facilmente
	
	
	

	
	
	下痢 (げり)しやすいfica com diarréia facilmente  
	
	
	

	
	
	便秘 (べんぴ)しやすいfica com o intestino preso facilmente
	
	
	

	
	
	ひきつけ、けいれんをおこすtem convulsão, epilepsia 
	
	
	

	
	
	体重 (たいじゅう)の増加 (ぞうか)または減少 (げんしょう)が著 (いちじる)しい
o aumento ou diminuição do peso corporal é visíve/notável 　
	
	
	

	
	
	乗 (の)り物 (もの)に酔 (よ)いやすいenjoa facilmente ao usar veículos
	
	
	

	
	
	尿 (にょう)に(蛋白 (たんぱく)・潜血 (せんけつ))が出 (で)たことがある
já urinou com (proteinúria・mistura de sangue)
	
	
	

	
	
	ぜん息 (そく)の発作 (ほっさ)をおこすtem ataques de asma
	
	
	

	
	眼科 (がんか)　oftlamologia
	黒板 (こくばん)の字 (じ)が見 (み)えにくい tem dificuldade em ler o que está escrito no quadro-negro
	
	
	

	
	
	眼 (め)をかゆがるsente vontade de coçar os olhos
	
	
	

	
	
	眼 (め)が疲 (つか)れたり痛 (いた)くなったりする
sente a vista cansada e/ou dor nos olhos
	
	
	

	
	
	眼 (め)の向 (む)きがおかしい a posição dos olhos é estranha
	
	
	

	健康 (けんこう)上 (じょう)学校 (がっこう)に連絡 (れんらく)しておきたいこと
A título de informação, gostaria de deixar comunicado algo à escola sobre a saúde 








	＜1年1ª. série＞
	＜２年2ª. série＞
	＜３年3ª. série＞



