
Q 早く生まれた赤ちゃんは、風邪などが重症化しやすいと聞きました。少しで

も具合が悪いときはすぐに受診した方が良いですか。 

 

A 早く生まれた赤ちゃんは、RSウイルス等の感染がおこると重症化するリスク

が高いことが明らかになっています。赤ちゃんが眠れなかったり、母乳やミル

クを飲めなかったりと少しの変化に不安を感じることもあるかと思います。受

診するか迷ったら、まずはかかりつけ医に電話で相談してみましょう。受付時

間外の時は小児救急電話相談（♯８０００）等に相談するのも良いでしょう。 


