
被害に遭わないために ～基本編～

被害に遭わないために ～外出編～

被害に遭わないために ～居宅編～

痴漢などの被害に遭ったら

ワンポイント護身術

ストーカーに悩まされている方へ

コミュニティサイト・出会い系サイトには危険がいっぱい!！
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毎月１６日は
県民防犯の日

　痴漢やつきまといなどの女性が被害に遭う犯罪が増加しており、
誰もが被害に遭う可能性があります。
「私は大丈夫、被害に遭わない」といった油断は、犯罪者に隙を
見せることになり、標的にされるおそれもあります。
　女性のための防犯ハンドブックでは、皆さんが被害に遭わないため
の対策や、もし被害に遭ってしまった場合の対応などを、わかり
やすくまとめてありますので、被害防止に役立ててください。
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ワンポイントアドバイス

防犯ブザーをすぐに使えるようにしましょう！

！ 危険を回避するために
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「被害に遭わないために ～基本編～」

通学路や通勤路に、空地・廃屋
・駐車場・公衆トイレ・地下道
など危険な場所がないかあらか
じめ確認しておく。

危険な場所を避けて、人通りの
多い道・人家のある道・街灯が
ある道など、安全な道を選ぶ。

どうしても危険な道を歩かなく
てはならない場合は、隙を見せ
ず、いつもより周囲に気を配る
など、注意力をアップし、複数で
歩いたり、防犯ブザーをすぐに
使えるようにして携帯するなど
の対策をする。


