
主催：渋川市・ぐんま男女共同参画センター　後援：榛東村・吉岡町

● 講 師 ●

安齋　徹さん
（群馬県立女子大学・教授）

13:30 ～ 16:00

　９/２土

●会場：北橘公民館（渋川市北橘町真壁 2354 番地）
         
●内容：コミュニケーションの基本、
　　　　伝える、聴く、質問する（実習）など
●対象：県内在住または在勤の女性
●費用：受講料無料
●定員：３０人（先着順）
●保育あり：要申込 （満１歳～未就学児。先着 10 人。事前申込必要。お子さんの名前、性別、年齢を

　　　　　　　　　　　　　お知らせください。保育〆切 8/17( 木））

●申込方法：電話、ファクス、メール ①郵便番号②住所③氏名④電話番号をお知らせください。

日時

渋川市 市民部 市民生活課
※土・日・祝日を除く

メール shiminseikatsu@city.shibukawa.gunma.jp

電話　027-224-2211
FAX   027-224-2214

群馬県ぐんま男女共同参画センター
※休館日：月曜日

メール sankakuse@pref.gunma.lg.jp

電話　0279-22-2463
FAX   0279-24-6541

参加型のセミナーです。

楽しいワークショップを通して

『コミュニケーション』の力が

アップします。

いろいろな場面（家庭、職場、地域）

で役に立つノウハウを

体験するセミナーです！

平成 29 年度 女性のキャリア支援セミナー

平成 29年

保育あり
要申込

日常生活の
あらゆる
場面で活用
できる

（50 代女性）

周りの人にも
伝えて

あげたい！

（40 代女性）

同じグループの方とたくさんコミュニケーションができて元気がでました！

（30 代女性）

昨年
受講者の
感想

～周囲も貴女もハッピーになるコミュニケーション術～～周囲も貴女もハッピーになるコミュニケーション術～
あなた

はっぴー きゃりあ　スキルアップ・セミナー♥

11 月 12 日（日）には、姉妹編「創造力が

メキメキ伸びる □（しかく）い頭を〇（まる）

くする方法！」を開催します。



FAX 専用

◎会場　渋川市　北橘公民館
群馬県渋川市北橘町真壁 2354 番地
電話　0279-52-2300
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※個人情報は、主催団体の事業運営目的のみに使用し、他の目的で使用することはありません。

●9月 2日 ( 土）の「はっぴー♥きゃりあ　スキルアップ・セミナー」に申し込みます。
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