
群馬県感染症情報 －トピックス－ （2017年, No.10）
発行：平成29年10月31日

＊この情報に関するお問い合わせ先：群馬県感染制御センター（群馬県衛生環境研究所）
TEL: 027-232-4881 E-mail：kansenseigyo-c@pref.gunma.lg.jp

レジオネラ症が増加
しています！

◆ どんな病気？
●レジオネラ属菌が原因で起こる感染
症です。レジオネラ属菌は、一般的
に水中や湿った土壌中などに存在し
ています。レジオネラ属菌を含むエ
アロゾル（目に見えないほどの細か
い水滴）やほこり・ちりを吸入する
ことで感染します。

● 劇症型のレジオネラ肺炎は、発熱、
咳、呼吸困難、筋肉痛のほか、下痢、
意識障害、歩行障害などの症状を伴
うことがあります。

● 高齢者や免疫不全者など、抵抗力が
弱い人は重症化しやすく、急激に悪
化して死亡することもあります。

◆ 予防・対策は？

● 浴槽水や加湿器の水は、こまめに換水
や洗浄をして清潔を保ちましょう。

●エアロゾルが発生する高圧洗浄、粉塵
が発生する作業の際にはマスクを着用
しましょう。

◆ 流行状況
●近年、全国的にレジオネラ症が増加
傾向にあります。

●群馬県も報告が多い状況が続いてお
り、2017年は第43週現在で、過去
2年の年間報告数に迫る勢いです。

●男性が報告の大半（86.4％*）を占め、
男女ともに高齢層に報告が偏ってい
ます。*2012～2017年第43週の集計

性別・年齢群別報告数
（2012～2017年第43週）

群馬県の
マスコット

「ぐんまちゃん」

19

30

12

42 41 40

0

500

1000

1500

2000

0

20

40

60

80

2012 2013 2014 2015 2016 2017

レジオネラ症の報告数（人）

群馬県

全国

0

10

20

30

40

50

60

0-29歳 30-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

男性 女性

※2017年は、第43週現在

※

（人）

全国群馬県


