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草 津 温 泉 街
草津温泉
ご存じ日本三名泉の草津。なんといっても効能豊かな温泉が有名ですが、実は高原リゾー

トでもあることはご存じでしょうか？その高さ標高1,200ｍ、スカイツリーのなんと２倍！７～８
月の一番暑い時期でも最高気温は、25℃以上になることはめったにありません。高原からは浅間
山はもちろん、遠く榛名山や赤城山が望め、見事な景観です。気候は理想的な高原性であり、四
季の変化が豊かで、恵まれた自然とあいまって、年間を通じて温泉・スポーツ・避暑などでにぎ
わいをみせています。

泉質●酸性・含硫黄─アルミニウム─硫酸塩・塩化物温泉　日帰り入浴●一部旅館可　
TEL●0279-88-0800（草津温泉観光協会）

③大滝乃湯
日帰り温泉施設。施設名の由来となった大きな湯滝のある露天風呂のほか、大浴場や

サウナ、そして湯温の異なる浴槽に順に入る「合わせ湯」も体験できるまさに「温泉のデパート」。

※毎月２回（第２・第４土曜日）は「白濁の日」。配湯管に付着した効能成分を洗い流す縄引きという作業
が行われるため、効能成分たっぷりの極上のにごり湯を楽しめます。縄引き作業は営業前に行うので、
白濁の真っ白なにごり湯を楽しむなら午前中がよりおすすめです！

所在地●草津町草津596-13　時間●9：00〜21：00（最終入館20:00）
料金●大人900円／３歳〜小学生400円　TEL●0279-88-2600

④西の河原露天風呂
随所から温泉が湧き出る西の河原公

園内にある日帰り温泉施設。500㎡の浴槽には
なんと一度に100人が入れる程の広さです。

所在地●草津町草津521-3　時間●４月〜
11月は7:00～20:00、12月〜３月は9:00～
20:00（入館は30分前まで）　料金●大人600
円／３歳〜小学生300円　TEL●0279-88-
6167
※毎週金曜日（特定日は除く）は、「混浴の日」と
して、男性用の露天風呂が混浴となります。開
催時間は17時30分～閉館まで。

①湯畑
毎分4,000リットルの温泉が湧き出ています。白く立ち上

る湯煙や周囲に漂う硫黄の香りは温泉情緒たっぷりで、これぞ草津
といったスポット。湧き出た湯を７本の湯樋に通すことにより、高
温の湯は外気によってほどよく冷やされる仕組みとなっています。
この方法によって、水で薄めることなくピュアな温泉を楽しむこと
ができます。

TEL●0279-88-0800（草津温泉観光協会）

草津温泉のドレスコードは浴衣でしょ！

浴衣de街歩き
草津温泉街を“浴衣”でそぞろ歩くと、キャン
ペーン参加店舗で特典が受けられます。宿泊
施設の浴衣、御座之湯の貸出浴衣（有料）、も
ちろん自前の浴衣でもOK！

温泉まんじゅう
温泉と言ったら温泉まんじゅう。草津

温泉では多くの温泉まんじゅう屋さんがあります。
食べ比べをして自分のお気に入りを探してみたら
いかかでしょう。

TEL●0279-88-0800（草津温泉観光協会）

ちょいな  三
さ ん

湯
と う

巡り
御座之湯、大滝乃湯、西の河原露天

風呂の個性的な三つの日帰り温泉施設が楽しめ
ます。

料金●大人2,100円→1,600円／小学生以下
1,000円→700円（３歳未満無料）（通常料金よ
り500円お得・有効期限なし・御座之湯で販売）

②御
ご

座
ざ

之
の

湯
ゆ

かつて明治時代まで実在し、古くは源頼朝も入浴した伝説が残る
共同湯を再建。江戸・明治期をイメージした木造建築に石と檜の風呂を
備え、湯畑、万代の２種類の源泉を楽しむことができます。浴衣に着替え、
下駄の音を鳴らしながらそぞろ歩くといった、昔ながらの温泉情緒を体感
できます。

所在地●草津町草津421　時間●４月〜11月は7:00～21:00、12月〜３
月は8:00～21:00（入館は30分前まで）　料金●大人600円／３歳〜小学
生300円　【中広間利用】１時間／2,000円（12帖・１部屋）　浴衣の貸出し

（別料金）　TEL●0279-88-9000

吾妻線「長野原草津口駅」
➡ 車で約30分

①草津温泉スキー場天狗山プレイゾーン
➡ 車で約5分

②草津温泉街

⑤地
じ

蔵
ぞ う

源
げ ん

泉
せ ん

(裏草津)
湯畑から徒歩５分の地蔵堂の脇か
ら涌き出ている源泉。共同浴場「地
蔵の湯」のそばには小さな地蔵湯畑
もあります。古くから眼病に効く
と言われており、「目洗い地蔵」に
ちなんで温泉の蒸気で顔を潤す「顔
湯」も新設。裏草津の路地裏にひっ
そり佇む雰囲気で隠れた名所です。

TEL●0279-88-7188（草津町観
光課）

温泉らくご
「熱乃湯」にてなんと毎晩開演！

365日落語を見られる温泉は草津だけ。食
後にぶらっと落語を楽しみ、その後のんび
り草津温泉を満喫することもできます。

時間●20：00〜20：45　
料金●大人1,000円／子ども500円　
TEL●0279-88-5118（温泉らくご事務局）

湯もみ体験
「湯もみと踊り」ショーでおなじみの熱乃湯では、期間限定で「湯もみ体験」も行っ

ています。湯もみとは、熱い源泉の中に六尺板を入れて湯をもみ、泉質を変えないまま
入浴できるように一定の温度に下げたり、入浴前の準備運動として行うものです。

「湯もみと踊り」ショー　時間●１日６回（９：30／10：00／10：30／15：30／16：
00／16：30）　休●なし（メンテナンス＜１２月上旬予定＞やイベント等による臨時休
演あり）　料金●大人600円／小学生300円
TEL●0279-88-3613（熱乃湯）

⑥草津温泉スキー場 
　天狗山プレイゾーン

春から秋にかけては、ゲレンデがプレイゾー
ンに変身。グラスカートやパターゴルフなど
のスポーツが楽しめるほか、ドッグランも整
備されています。2019年4月、日本最大級の
ジップライン「BanZip TENGU」が登場。

所在地●草津町草津白根国有林内
TEL●0279-88-8111

草津温泉観光大使

ゆもみちゃん

草津
エリアの道路状況を
ライブカメラ映像で
確認できるよ！

草津温泉周遊

Route3
一
度
は
行
か
な
き
ゃ！

草
津
よ
い
と
こ
巡
り

草津温泉の新たな観光スポット
「裏草津」
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