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吾妻郡内での学校支援ボランティア実践例 
平成 23，24 年度に吾妻郡内の小中学校に学校支援センターの実践事例について聞き取り調査を行い、

まとめたものです。今後の取組の参考にしてください。 
なお、以下に記載した活動がすべての活動ではありません。 

 

1. よりよい授業づくり等のために 

教科等 内  容 ボランティアの方々 

国語 習字（書き初め等） 書道教室の先生、高校の先生、地域の方 

社会 土器の話  町村教育委員会文化財担当者  

昔の地域の様子 老人会 

算数 そろばん そろばん塾講師 

理科 天文学習 県立ぐんま天文台の職員 

生活 昔の遊び 老人会、地域の方 

動物とのふれあい 獣医師、中之条高等学校、地域の方 

栽培活動（ジャガイモ等・果実） 農家の方、中之条高等学校 

外国語活動・英語 英語に親しもう 英語指導者 

図画工作・美術 

 

美術の日指導支援 

(写生､切り絵､フラワーアレンジメント、染め物、静物画） 
文化協会の方、地域の方 等 

音楽 琴の演奏体験 地域の方 

家庭 ミシン指導 地域の方、ＰＴＡ 

郷土料理調理実習 食生活改善推進員、管理栄養士 

お弁当つくり 食生活改善推進員、管理栄養士 

保育実習 赤ちゃんとそのお母さん、幼稚園 

技術 木工指導 職工組合より工務店の方 

体育、保健体育 水泳指導 水泳教室指導者 

スキー指導 スキークラブ、スキー指導者 

スケート指導 ＰＴＡ、地域の方 

キャリア教育 
職業人等から話を聞く会 

ホテル女将・役場職員・農家・自動車屋

等の地域の方や卒業生（大学生）等 

職場体験 事業所、官公庁等 

農業体験 農家、酪農家 

部活動 野球、卓球、柔道、バレーボール、ソフトテニス、 

ソフトボール、バスケットボール、スキー、スケート、

生け花・お茶､剣道 

経験のある地域の方 

少年団指導者 

総合的な学習

の時間、 

特別活動、 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栽培活動 

（大豆、米、こんにゃく、菊、 

じゃがいも、キャベツ、花豆 等） 

農家の方、農業指導者、老人会、 

中之条高等学校、元公使さん、ＪＡ 

地域ボランティア団体 等 

豆腐作り、こんにゃく作り、 

梅干し作り、そば打ち 

老人会、婦人会、農業委員、 

地域の方 等 

和太鼓 和太鼓団体、地元太鼓指導者、文化協会 

地域の歴史を知ろう 文化財調査委員 

地域学習 観光協会、元教員、博物館の館長 等 

地域のおやつつくり 食生活改善推進員 

福祉学習 福祉施設の方、社会福祉協議会 

点字の学習 視覚障害を持つ方 

人権講話 人権擁護委員 

環境学習 森林管理所 

国際理解 地域に住む外国籍の方、地域の英語指導者 
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総合的な学習

の時間、 

特別活動、 

その他 

 

 

外国に居住したことのある方 

地域の踊り 婦人会、地域の方 

食に関する指導 農家の方、学校栄養士 

地域伝統芸能指導 伝統芸能指導者 

地域交流会・ふるさと交流会 

（鎌倉彫、切り絵、編み物、わらぞうり、竹細工等） 
老人会、地域の方 

スキー教室指導支援 スキークラブ、保護者  

合唱コンクール審査員 元教員 

租税教室 税務署、商工会議所 

茶道体験 茶道の先生 

自転車教室の手伝い ＰＴＡ 

文化祭展示手伝い ＰＴＡ 

花の鉢上げ、花いっぱい運動 中之条高等学校、地域の方 

丸付けボランティア 保護者ボランティア 

マラソン大会前走 地域の方 

炊き出し体験 婦人会 

陸上記録会練習 元国体選手 

上毛かるた指導 地域のかるた指導者 

綱引き指導 地域の綱引き指導者 

バスケット放課後指導  地域のバスケット指導者 

 
2. 子どもたちの安心・安全のために 

登下校指導 安全ボランティア、ＰＴＡ、老人会 等 

降雪時の雪かき、砂まき ＰＴＡ、地域の方 等 

遠足・校外学習（まち巡り、まち探検）補助 ＰＴＡ 等 

猿よけ、電牧張り 地域の方 

 
3. よりよい教育環境づくりのために 

図書整理 読み聞かせ団体、地域の方 

スケート場整備 ＰＴＡ、地域の方 

掲示板設置 工業組合 

用具の修理修繕 地域ボランティア 

花壇整備・花植え、校庭の草むしり 婦人会、長寿会、ＰＴＡ、地域の方 等 

図書室の看板ペイント ＮＰＯ 

校庭のローラーかけ 地域の方 

植物栽培用のプランター作り 大工  

垣根の剪定、枝きり 区長、地域の方 等 

 
4. 子どもたちの豊かな心を育むために   

読み聞かせ 読み聞かせ団体、地域の方、保護者 等 

あいさつ運動 ＰＴＡ，青少年健全育成推進員、民生委員 等 

 

 
 
 

 

 

学校ごとに取組は違いますが、 
学校や地域の実情にあわせた 

活動がたくさん実施されています。 
 


