
 
 
 

 

利根沼田サイクルツーリズム推進事業 

「ぐるっとねライド」開催！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 
１ 開催日：令和５年１１月５日（日） 
 
２ 募集人数：１００人（先着順） 
 
３ 参加費：３,０００円／人 

  
４ 応募方法 

利根沼田サイクリング情報サイト「とねぬま自転車ひとっ旅」 から応募 
    
５ 応募締切：令和５年１０月２５日（水） 
    
６ コース概要：別紙 1 のとおり 
 
７ ゲストライダー・サポート企業 

（１）ゲストライダー：群馬グリフィンレーシングチーム 
（２）サポート企業 ：東京電力パワーグリッド株式会社高崎支社 
      ※詳細は別紙２のとおり 

 
８ E-bike レンタル 

事前にお申し込みいただいた方のうち、希望者に対して先着順で E-bike の貸し出しを行
います（別途レンタル料金あり）。当日スタート地点に用意しますので、自転車を持参する
必要がなく気軽に参加できます。詳細は別紙２のとおりです。 

      なお、ご自身の E-bike で参加することも可能です。 
 
 
 

利根沼田サイクルツーリズム推進委員会は、利根沼田望郷ラインをメインに管内
をぐるっと１周するサイクルイベント「ぐるっとねライド」を開催します。 

令和５年８月１８日 
利根沼田行政県税事務所 
企画振興係 
電話：0278-22-4338    

<※>利根沼田管内市町村、商工観光団体、県等で構成 

とねぬま自転車ひとっ旅 

<※> 



【別紙１】 
 
■ぐるっとねライドコース概要 

昭和村を発着とし、利根沼田望郷ラインをメインに走り、アップダウンを繰り返しながら利
根沼田をぐるっと 1 周するコースです。道中は、森林や田園など利根沼田地域の豊かな自然を
感じつつ、河岸段丘を一望できる絶景スポットや地元グルメも楽しむことができます。 
距  離：約 65km 
獲得標高：約 1,450ｍ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
チェックポイント 
（１）昭和村総合運動公園（スタート） ～ （２）貝野瀬ビューポイント ～ 
（３）河岸段丘ビューポイント【エイドステーション①】 ～ （４）道の駅川場田園プラザ ～ 
（５）なめこセンター ～ （６）みなかみ月夜野緑地施設内運動公園 【エイドステーション②】

～ （７）スポーツパーク川田【エイドステーション③】 ～ （８）share bread（パン屋）～       
（９）道の駅あぐりーむ昭和 ～ （10）昭和村総合運動公園（ゴール） 

 
※コース上に誘導員等はいないためサイクリングアプリ「ツール・ド」のナビ機能を利用して

完走を目指します。 
 
 
 
 

みなかみ町 川場村 

沼田市 

昭和村 

 

スタート／ゴール 

コース詳細 



【別紙２】 
 
■ゲストライダー・サポート企業 
（１）ゲストライダー 

「群馬グリフィンレーシングチーム」 
  群馬グリフィンレーシングチームは「自転 

車を生涯スポーツとして続けていく」というテ 
ーマを掲げ、サイクルスポーツの普及にも取り 
組んでいます。自転車をコミュニケーション 
のツールとし、交流を図りながら自身も良い 
サイクリストに成長できればと考えています。 
利根沼田地域の良質な自然の中で皆さんと走れ 
ることを楽しみにしています。 

 
（２）サポート企業「東京電力パワーグリッド株式会社高崎支社」 
  自社所有の電気自動車の電源供給機能を活用し、コース上にあるエイドステーション（みな

かみ月夜野緑地施設内運動公園）で参加者の携帯電話やサイクルコンピューターの充電サポー
トのほか、補給食の提供を行っていただきます。 

 
■E-bike レンタル 
 （１）車種：GIANT ESCAPE RX-E+ (クロスバイクタイプ)  

※ヘルメット、グローブ付き 
 （２）料金：7,700 円(税込) 
 （３）台数：先着６台  

 ・XXSサイズ (145～160cm) 1 台 
・X Sサイズ (155～170cm) 2 台 

        ・ S サイズ (165～180cm) 2 台 
・ M サイズ (175～190cm) 1 台 

 （４）申込方法：参加申し込み時にオプションで選択 
 （５）貸出：スタート地点でお渡し・返却 
 
■参考：昨年開催時の様子 
 


