Khi xuat hién triéu chirng di 'ng thuc pham...

Khi &n phai thuc pham gay di (ing, s& xay ra nhiéu triéu ching khac nhau trén khap co thé.
NEu c6 bat ky triéu chirng nao sau day, can
s dung thudc tu tiém adrenaline “EPIPEN®”

Khi xuat hién triéu ching hay goi I6n kéu =1
clru, va 1ap tuc dé bac si kham. ’

Hinh: thuéc dang 0,3mg

EPIPEN® dugc ké don tai Nhat Ban cé sdn & dang

0,3mg va 0,15mg.

Triéuchiing @ Nénlién tuc
dudng tiéu héa @ Pau bung manh va dai ding (khéng chiu dung dugc)

@ Co thit c6 hong va nguc @ Khan tiéng

Triéu ching
dudng hé hap

@ Ho manh va lién tuc
@ Thé kho khe ® Khé thé

@ Ho nhu tiéng ché sta

® Mét ra roi
@ Khé bat dugc mach - machkhongdéu @ Sén tiéu va phan

n , @ Mbi va méng tay tai nhot
Triéu chung
toan than .
@ Y thirc mo mang

Nguén: EPIPEN® dé sir dung thong thudng (Hiép hoi Di (ing Nhi khoa Nhat Ban) cai bién

Ciling c6 thé xay ra “sdc phan vé” de doa

dén tinh mang!

“Séc phan vé” 1a mét phan ng di ing toan than gay ra nhiéu triéu
chiing khac nhau & da, hé hé hap, hé tuan hoan, hé tiéu hoa, v.v..
Trong trudng hop nghiém trong, cé thé xay ra cac triéu ching (séc
phén vé) de doa dén tinh mang nhu mat y thirc va tut huyét ap, can
phéi cép clru kip thoi.
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Tiéng Viét

Nhirng ndm gan day, & Nhat Ban xay ra nhiéu tran déng dat, mualén , bao...
Khi cé tham hoa, nguy cd xay ra céc triéu chirng vé di (rng thuc pham tang 1én.
Trong huéng dén nay, dé giam thiéu rdi ro ching téi xin ~ “_p> <>

e biaa Loa T
giGi thiéu vé nhirng diéu cg ban ma thuéng ngay can -
chudn bi dé phong chéng thdm hoa va nhifng viéc can | 5
lam khi ¢6 tham hoa xay ra. ¢ NG

Hay chuan bi nhitng d6 vat sau day cung tui va bd d6 dung trong trudng hop khan cép.

@ Thuéc va ban photo clia sé tay st dung thudc

(%) ()

Véi thuc pham khdng gay di (ng, thudng ngay hay mua du trir
dé c6 thé dung trong it nhat 2 tuan.

Trong trudng hgp xay ra thdm hoa quy mé Ién, du
kién thuc phdm danh cho ngusi di ing, sira danh
cho tré so sinh va thirc &n ddm cho tré sé khé kiém
hon thuc phdm théng thudng.

Vi vay, thudng ngay viéc mua du trir dé dung trong
it nhat 2 tuan dugc khuyén khich.




Hay kiém tra bép an tir thién va ndi dung vat tu hé trg

Hay xac nhan céc biéu thj vé di iing

va bao v@i nhirng ngu@i xung quanh
Hay kiém tra xem c6 st dung chat gy di iing
khi ché bién hay khong. Ngudi bi di ing thuc pham, hiy chi vao tranh tugng hinh tuong ing bén dudi hoic danh dau
Tuy nhién, vi nhiéu loai thuc phdm dudgc nau vdi [M vao 6 [] dé néi cho nhitng ngudi xung quanh

s6 qung? 16n nén’ ¢6 kha ndng mét lugng nhd Chat gy di ing bit budc phéi bidu thi
thyc pham cé thé bj tron vao. _
Vé céc vat tu hd trg dung cho di ing hay thao
—
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luan véi nhan vién hanh chinh va ngudi phu

trach ché bién. ]
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Khi nhan dugc doé an, hay day tré Ldami Tring sta Lao
thao luan véi gia dinh trudc khi an Chat gay di (g nén biéu thj (cling c6 trudng hgp khdng dugc biéu thi)
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Hanh nhan Bao ngu Muc Triing cda hoi Cam Hat diéu Qua Kiwi
huynh kiém tra thanh phan .
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minh bj di thg thuc phdm bing cach dén né 1én

® Chét gay di ing dudgc biéu thi & Nhat Ban va nudc ngoai c6 thé khéng giéng nhau.

quan 4o & nai dé nhin thay. o A S,
® Tu thang 4 ndm 2025 hat éc¢ ché trd thanh thuc pham bat budc phai biéu thi.

Ciing c6 thé viét vao bing keo vai va dan Ién.
Hay phong ngira sy ¢6 do &n nham.

Hay chi y thém vé cac biéu thj sau

Ngoai ra, hdy bao cho nhan vién hanh chinh (vi
DU trén nhan biéu thi nguyén liéu khdng cé ghi thanh phan gay di ing, nhung chat gay di tng

du: nhan vién trung tdm so tan) biét viéc minh DD y= R =
¢6 thé bj lan vao trong qua trinh san xuat.

bi di ('ng thuc pham sém dé cé thé nhan dugc ) ] ; !
e Vi du mi Udon Trén day chuyén san xudt ra san pham nay dang san xuat "Soba".

VG INEEE e Danh bat ca com ¢6 trdn 1an ca "cua".

VEIEEVENGENES  Co's6 san xuat san phdm nay dang dudc dung dé sén xut cac thuc pham c6 chifa tring, sifa, lac.




