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1 第４章１
正しい知識に基づく
がん予防・がん検診の
推進

　がんはストレスなどの心からくる要因がかなり高いと思
われるため、睡眠、食事、運動により免疫力を付けれ
ば、かなり防げると思われる。
　がんが不治の病でない時代が近づいているが、がん
は死因の１位。早期検診率を上げるため、全市町村の
がん検診を無料にすべきである。
　たばこはがんのもとであり、県内ではたばこを置かない
くらいの禁煙運動を起こすべきである。

　がんによる死亡者の減少に向け、がんのリスクを低減
させるため、生活習慣の改善や、たばこ対策、がんと関
連するウイルスの感染予防等の普及啓発に取り組みま
す。
　また、がんの早期発見から早期治療につなげるため、
市町村等と連携し、普及啓発や未受診者への受診勧奨
等、がん検診受診率向上や、確実な精密検査の受診に
向けた取組を実施します。

2 第４章２
患者本位のがん医療の
充実

　がんを治す名医に一人でも多く群馬県に来てもらい、
「医療県群馬」、「がんを治すなら群馬県」と言われるよう
にする。

　引き続き、県民がどこに住んでいても質の高いがん医
療が受けられる体制の維持・強化及び人材育成に努め
ます。
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