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まえがき 

 

 こどもたちを救済するための措置として始まった学校給食は、幾多の変遷を経ながら、

児童生徒の栄養改善、体位の向上などに大きな役割を果たしてまいりました。 

平成２１年の学校給食法の改正では、学校給食の目的が栄養改善から食育に転換され、

さらに学校給食実施基準や学校給食衛生管理基準が法に位置づけられるなど、学校給食に

求められる期待はますます高まっております。 

食育の推進が国民的課題として取り組まれている今日、学校給食が担う役割は大変大き

いものでありますが、そのためには適正な運営管理のもと安全安心でおいしい学校給食を

こどもたちに提供することが大前提であります。 

 県教育委員会では、学校給食巡回指導を実施し、県内の各学校給食調理場を訪問してお

りますが、複数の調理場が共通した課題を抱えている状況が見られます。それらをひとつ

ひとつ解決することが学校給食の安全安心や資質の向上を図ることにつながると考えます。 

従来の「学校給食運営管理の手引き」は平成７年に改訂されたものであり、内容が現状

に合わない部分もあることから、今回、本県の学校給食の現状等や改正学校給食法も盛り

込んで、全面改訂をいたしました。 

 この手引きが、学校給食の運営管理の参考書として大いに活用され、本県の学校給食の

充実や質の向上につながることを期待しております。 

 終わりになりましたが、当手引きの作成にあたり、お骨折りいただきました作成委員の

皆様に心から感謝申し上げます。 

 

 

平成２３年３月 

 

群馬県教育委員会事務局スポーツ健康課長 金子 博 
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