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県 HP 

県 HP 

県 HP 

 ８ 勤労者・求職者・離職者等のための支援制度                      

 勤労者の皆様へ  

◎県民労働相談センター  

県庁に「ぐんま県民労働相談センター」を設置し、解雇、賃金不払い等の労働問題

をはじめ、職場のいじめ、人間関係など幅広い相談に応じます。 

詳細は、県ホームページ「ぐんま県民労働相談センター」を御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10746.html 

お問い合わせ先 ぐんま県民労働相談センター（群馬県産業経済部労働政策課内） 

電話 0120-54-6010（フリーダイヤル） 

 

◎働く人のｅ－カウンセリングコーナー 

働く人が、職場の人間関係や仕事に関する悩みについて、気軽に相談できるよう

に、県のホームページ上にｅメール相談窓口「働く人のｅ－カウンセリングコーナ

ー」を開設して相談に応じています。 

相談に対しては職場でのメンタルヘルスの専門家である産業カウンセラーが回答し

ます。 

詳細は、県ホームページ「e ｰカウンセリング相談受付」を御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10750.html 

お問い合わせ先 ぐんま県民労働相談センター（群馬県産業経済部労働政策課内） 

電話 027-226-3008 

 

◎働く人のメンタルヘルス相談 

働く人のメンタルヘルスに関して、産業カウンセラーとの面接相談を実施します。 

（※予約制） 

詳細は、県ホームページ「働く人のメンタルヘルス相談」を御覧くだ 

さい。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10747.html 

お問い合わせ先 ぐんま県民労働相談センター（群馬県産業経済部労働政策課内）  

電話 027-226-3008 

 

 

https://www.pref.gunma.jp/page/10746.html
https://www.pref.gunma.jp/page/10750.html
https://www.pref.gunma.jp/page/10747.html
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県 HP 

勤労者退職金共済機構 

中小企業退職金共済事業本部 HP 

県 HP 

◎勤労者教育資金 

県内に 1 年以上居住し、同一の企業に 1 年以上勤務している勤労者またはその子ど

もの高校や大学等への進学・就学のために必要な資金を融資します。 

詳細は、県ホームページ「勤労者及び失業者向け教育資金融資制度のご案内」を御

覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/site/hojokin/10751.html 

お問い合わせ先 

 中央労働金庫県内各支店 

 群馬県産業経済部労働政策課労働政策係 電話 027-226-3402 

 

◎中小企業退職金共済制度 

退職金制度を持つことが困難な中小企業に、中小企業の方の相互共済と国の援助で

退職金制度を確立することを目的として作られた国の制度です。 

【掛金の種類】月額 5,000 円から 30,000 円までの 16 種類 

詳細は、(独行)勤労者退職金共済機構中小企業退職金共済事業本部ホーム 

ページ「中小企業退職金共済制度」を御覧ください。 

ＵＲＬ http://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/seido/index.html 

お問い合わせ先 (独行)勤労者退職金共済機構中小企業退職金共済事業本部 

電話 03-6907-1234 

 

◎DX 産業人材育成支援事業 

 県内企業の DX 推進を担う人材を育成するため、在職者等を対象にデジタル技術の

習得・向上に向けた研修講座を実施します。  

詳細が決まり次第、県ホームページに公開します。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/184339.html 

お問い合わせ先 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室リスキリング推進係 

電話 027-226-3403 

 

 

 

 

https://www.pref.gunma.jp/site/hojokin/10751.html
https://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/index.html
https://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/index.html
https://www.pref.gunma.jp/page/184339.html
https://www.pref.gunma.jp/page/184339.html


－ ８ 勤労者・求職者・離職者等のための支援制度 －  

- 41 - 

 

ジョブカフェぐんま HP 

県 HP 

県 HP 

 求職者・離職者等の皆様へ  

◎群馬県若者就職支援センター（ジョブカフェぐんま） 

ジョブカフェぐんまでは、概ね 40 代前半までの若者を対象に、カウンセリング、

セミナー、インターンシップ、職業紹介、就職後の後のフォローアップなどをワンス

トップサービスで提供しています。 

詳細は、ジョブカフェぐんまホームページを御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.wakamono.jp/ 

お問い合わせ先 

 ジョブカフェぐんま高崎センター【高崎】電話 027-330-4510 

 ジョブカフェぐんま東毛サテライト【桐生】電話 0277-20-8228 

 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室次世代人材係 電話 027-226-3408 

 

◎就職氷河期世代専門相談窓口 

就職氷河期世代の仕事探しをサポートするため、ジョブカフェぐんま高崎センター

内に「就職氷河期世代専門相談窓口」を開設しています。 

 詳細は、県ホームページ「就職氷河期世代向け専門相談窓口のご案内」を御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10786.html 

お問い合わせ先 

 就職氷河期世代専門相談窓口 電話 027-330-4510 

 群馬県産業経済部労働政策課就労環境整備係 電話 027-226-3404 

 

◎群馬県シニア就業支援センター 

群馬県シニア就業支援センターでは、概ね 40 代後半以上の中高年齢者に多様な就

業機会を提供するため、再就職に向けた就職相談や退職後の能力活用についての相談

のほか、就農・起業・地域活動などについての相談も行っています。 

詳細は、県ホームページ「群馬県シニア就業支援センターをご利用ください」を御

覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/06/g2200402.html 

お問い合わせ先 

 群馬県シニア就業支援センター 電話 027-381-8872 

 群馬県産業経済部労働政策課就労環境整備係 電話 027-226-3404 

https://www.wakamono.jp/
https://www.pref.gunma.jp/page/10786.html
https://www.pref.gunma.jp/page/10744.html
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ぐんま若者 

サポートステーション HP 

県 HP 

◎IT 人材育成×就労支援 MAITSURU プロジェクト 

 出産や子育て等で離職している女性や専門知識を身につけ正規雇用を目指す方など

に対して、企業ニーズにあった IT 人材の育成・就労支援を実施します。  

詳細が決まり次第、県ホームページに公開します。 

お問い合わせ先 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室リスキリング推進係 

電話 027-226-3403 

 

◎地域若者サポートステーション 

若年無業者（ニート）の職業的自立を支援するため、「ぐんま若者サポートステー

ション」及び「ぐんま若者サポートステーション 東毛常設サテライト」を設置し、

働くことについて悩んでいる 15～49 歳までの若者（現在、在学中でなく、仕事をさ

れていない方）やその家族に対する相談・支援事業を実施します。 

【開所日・受付時間】 

 ぐんま若者サポートステーション 

月～金、第 2・第 4 土曜日（年末年始、祝日を除く）10:00～18:00 

 ぐんま若者サポートステーション 東毛常設サテライト 

火・水・木・金、第 2・第 4 土曜日（年末年始、祝日を除く）10:00～18:00 

詳細は、ぐんま若者サポートステーションホームページ「ぐんま若者サポートステ

ーション」を御覧ください。 

ＵＲＬ http://www.gunma-sapo.info/ 

お問い合わせ先 

 ぐんま若者サポートステーション 電話 027-212-3630 

 ぐんま若者サポートステーション 東毛常設サテライト 電話 0276-57-8222 

 

◎首都圏における就職相談窓口 

首都圏在住の方へ向けて、群馬県への U・I ターンを促進するため、ぐんま暮らし

支援センター（東京都千代田区有楽町）において、就職相談を受け付けています。 

詳細は、県ホームページ「群馬県の移住・就職相談窓口「ぐんま暮らし支援センタ

ー」を御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10740.html 

お問い合わせ先 ぐんま暮らし支援センター 電話 03-6256-0440 

 

https://www.gunma-sapo.info/
https://www.pref.gunma.jp/page/10740.html
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群馬県若者就職 

支援センター 

ぐんま de就活 

ナビゲーション 

県 HP 

◎U・I ターン就職支援 

群馬県へのＵ・Ｉターン就職を促進することを目的として、合同企業説明会やイン

ターンシップマッチング会をはじめとした各種イベントを開催するとともに、U・I タ

ーン就職支援ポータルサイト「ぐんま de 就活ナビゲーション」やメールマガジン・

SNS（X）による情報発信「G ターン通信」等を通じて、県内の就職情報や企業情報

を発信しています。 

また、県内企業へのインターンシップ先相談事業「G ターンシップ」を実施してい

ます。県外在住学生には「G ターンシップ」参加交通費を補助します。 

※「Ｇターン」とは、「群馬県への U・I ターン」のことをいいます。 

詳細は、群馬県若者就職支援センターホームページ「U・I ターン就職相談」を御覧

ください。 

ＵＲＬ  

 群馬県若者就職支援センター https://wakamono.jp/ui/index.php 

 ぐんま de 就活ナビゲーション https://gunma-shukatsu-navi.jp/ 

お問い合わせ先 

 群馬県若者就職支援センター高崎センター 電話 027-330-4510 

 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室次世代人材係  

電話 027-226-3408 

 

◎地方就職学生支援事業 

東京圏の大学生が群馬県内への移住や県内企業へのＵＩＪターン就職を促進するた

め、選考面接に参加するための交通費を補助します。 

詳細は、県ホームページ「東京圏の大学生への選考面接交通費補助（地方就職学生

支援事業）について」を御覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/635821.html 

お問い合わせ先 

 移住予定先の県内各市町村 

 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室次世代人材係 電話 027-226-3408 

 

◎ものづくり企業への就職支援 

 学生や転職希望者等を対象に、ものづくり企業への就職を促進するため、合同企業説明

会や企業バスツアー、自身のキャリアを見つめ直すワークショップの開催等を行います。 

https://wakamono.jp/ui/index.php
https://gunma-shukatsu-navi.jp/
https://gunma-shukatsu-navi.jp/
https://wakamono.jp/ui/index.php
https://www.pref.gunma.jp/page/635821.html


－ ８ 勤労者・求職者・離職者等のための支援制度 － 
 

- 44 - 

 

前橋産業技術専門校 

高崎産業技術専門校 

太田産業技術専門校 

県 HP 

詳細が決まり次第、県ホームページや U・I ターン就職支援ポータルサイト「ぐんま d

e 就活ナビゲーション」でお知らせします。 

 お問い合わせ先 群馬県産業経済部労働政策課人材活躍支援室次世代人材係 

 電話 027-226-3408 

 

◎施設内訓練（産業技術専門校） 

前橋、高崎、太田の各産業技術専門校において、製造業等のものづくり産業を担う

若年技能者を育成する公共職業訓練で、訓練科ごとに地域企業の人材ニーズに沿った

カリキュラムを設定し、企業の求める若年ものづくり人材を育成しています。 

詳細は、県ホームページ「産業技術専門校の施設内訓練とは」を御覧ください。    

ＵＲＬ  

  県 https://www.pref.gunma.jp/page/10841.html 

  前橋産業技術専門校 https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/ 

  高崎産業技術専門校 https://www.pref.gunma.jp/site/takatech/ 

  太田産業技術専門校 https://www.pref.gunma.jp/site/otatech/ 

お問い合わせ先 

 群馬県産業経済部労働政策課技術人材係 電話 027-226-3412 

 前橋産業技術専門校 電話 027-230-2211  

 高崎産業技術専門校 電話 027-320-2221  

 太田産業技術専門校 電話 0276-31-1776 

    

◎障害者就労サポートセンター  

一人でも多くの障害者の就労希望を実現するため、企業や就労支援機関への支援な

ど、関係機関との連携強化により、就労支援体制の整備、職場実習・就職先の開拓を積極的

に推進しています。 

お問い合わせ先 群馬県産業経済部労働政策課就労環境整備係 電話 027-226-3404 

 

◎障害者就業・生活支援センター 

障害者就業・生活支援センターでは、障害のある方の就業及びこれに伴う日常生活

・社会生活を支援しています。また、障害のある方を雇用している、又はこれから雇

用しようと考えている事業主の方への支援も行っています。 

詳細は、県ホームページ「障害者就業・生活支援センター」を御覧ください。 

https://www.pref.gunma.jp/page/10841.html
https://www.pref.gunma.jp/page/10841.html
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/takatech/
https://www.pref.gunma.jp/site/takatech/
https://www.pref.gunma.jp/site/otatech/
https://www.pref.gunma.jp/site/otatech/
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県 HP 

前橋産業技術専門校 

前橋産業技術専門校 

県 HP 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/page/10714.html 

お問い合わせ先 

 各障害者就業・生活支援センター 

 群馬県産業経済部労働政策課就労環境整備係 電話 027-226-3404 

 

◎委託訓練（離職者等再就職訓練） 

再就職に当たり、必要となる知識や技能の習得を目指す求職者の方を対象に、民間教

育訓練機関（大学、短大、専門学校、NPO 法人等）に委託して行う職業訓練です。 

ＵＲＬ 前橋産業技術専門校 https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/ 

お問い合わせ先 

 前橋産業技術専門校 電話 027-230-2211 

 群馬県産業経済部労働政策課技術人材係 電話 027-226-3412 

 

◎障害者委託訓練 

障害のある方の雇用・就業を促進するため、企業・NPO 法人・民間の教育訓練機関

等に委託して行う職業訓練です。 

UＲＬ 前橋産業技術専門校 https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/ 

お問い合わせ先 

 前橋産業技術専門校 電話 027-230-2211  

 群馬県産業経済部労働政策課技術人材係 電話 027-226-3412 

 

◎失業者緊急教育資金  

県内に１年以上居住し、原則として同一の企業に１年以上勤務していた失業者また

は同一企業に１年以上勤務していた人が失業者となった後、再就職して１年未満であ

る勤労者の子どもの高校や大学等への進学・就学のために必要な資金を融資します。 

詳細は、県ホームページ「勤労者及び失業者向け教育資金融資制度のご案内」を御

覧ください。 

ＵＲＬ https://www.pref.gunma.jp/site/hojokin/10751.html 

お問い合わせ先 

 中央労働金庫県内各支店 

 群馬県産業経済部労働政策課労働政策係 電話 027-226-3402 

https://www.pref.gunma.jp/page/10714.html
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/maetech/
https://www.pref.gunma.jp/site/hojokin/10751.html

