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食農部門

令和６年度受賞

中之条町おいしい米づくり研究会

推薦者：中之条町長

活動をはじめた時期：平成23年12月

～活動報告～

地域でおいしいお米づくりを研究、販売することが活動の根幹にあり、
おいしいお米のPRをかねて、子供たちへの食育活動として２つの事業を
行っている。

 ①研究会で取り組んでいる中之条町の清流と豊かな風土から生産された
のブランド米「花ゆかり」のおいしさを、地元の子供たちに知ってもらう
ため、学校および保育所給食で年に１回無償提供（９施設 約1,400食）を
行っている。

②本年6月に、町の社会福祉協議会が行っている米づくり事業（中之条み
らい米プロジェクト：ボランティアが米を作り、生活困窮者等に米を提供
する）において稲作の指導者として参加し、米作りに参加した中之条小学
校の5年生（84人）に田植え指導を行っている。

また、活動開始以来、栽培技術の向上のため毎年「中之条町おいしいお
米コンクール」を開催し、今年で13回目を迎える。コンクールでは食味分
析計による審査を経た上位者による最終審査（実食審査）が、地元吾妻中
央高校生徒の協力（実食審査に際しての統一した方法による炊飯から配
膳）のもと行われ、顕彰される。その年の上位入賞者の米は、詰め合わせ
にして販売されることから、おいしいお米づくりの励みにもなり、地域で
の米づくりの活性化に繋がっている。
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