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　この学校に着任した際「夢×未来＝自立」という
学校の最上位目標を掲げました。教職員は、子ども
たちが夢や未来を感じられるような教育活動をす
る。そうすると、子どもは自分で調べてみたい、やっ
てみたいという気持ちから行動に移すようになり
ます。それは「自立」につながります。このように子
ども一人一人が能力を発揮し「自分で決める」教育
を推進しています。

　

　学校という場所は小さな社会。子どもたちだけでなく、保護者や教職員にも多様
性があって、いろいろな人に巡り会う場所です。本校でのインクルーシブ教育によ
り、児童に多様性と、それを受け入れる寛容性を育んでほしいと考えています。
　現在、全学年を低・中・高学年の３つのブロックに分け、各ブロックの中で３人
～４人の教員が交代で担任する「ブロックチーム担任制」を行っています。児童が
より多くの他者と関わることができる仕組みです。もちろん課題もありますが、
決められた教室や教員の元で学ぶだけではない、もっと緩やかな枠組みを作り出
すためには良い方法だと考えています。

　２学期から、本校の特別支援学級の児童が、定期的に県立伊勢崎特別支
援学校の児童と一緒に図工などの授業を受けています。同じ場所で授業を
受けることは、お互いにとって大変良いことです。
　これらの取り組みを発信し県全体に示すことが、モデル校である本校に
求められている役目だと考えています。

　子どもたちが活躍する未来では、自分と異なる他者との関わり合いが求
められます。学校はその方法を自
然と身に付けることができる場
であるべきだと考えます。子ども
たちが存分に多様性・寛容性を育
める場所でありたい。そして一人
一人が、居心地の良い空間を学校
の中に見つけてくれればいいで
すね。そのような場所になれるよ
う、挑戦を続けています。

　県では、年齢や性別、国籍、障害の有無などにかかわらず、あらゆる
児童生徒が同じ場所で学ぶことができる「インクルーシブ教育」を推
進しています。
　昨年５月、玉村町立上陽小学校をインクルーシブ教育の実践研究を
進めるモデル校に決定しました。県は、県立伊勢崎特別支援学校との
交流および共同学習の企画立案を行う「カリキュラム・マネージャー」
や、ボランティアとしてサポートする「インクルーシブ・サポーター」
を上陽小学校に派遣し、取り組みを支援しています。
　またモデル校の取り組みと併せて、
国内外の取り組みの調査研究や、シン
ポジウムなどを通した理解・啓発に取
り組んでいきます。

▶インクルーシブ教育を推進！
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「学校は小さな社会」
　　　   ～上陽小学校の挑戦～
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～群馬のインクルーシブ教育～

　現在の日本では、小・中学校と特別支援学校、通常の
学級と特別支援学級を分ける、いわゆる分離型の教育
が主流です。しかし上陽小学校では「スーツケースで
はなく風呂敷で」優しく包むような、緩やかな枠組み
で子どもたちを育てることに力を入れています。
　ブロックチーム担任制により複数の担任で子ども
たちを見守ったり、校内支援室「YUMEルーム」を用意
したりすることで、どの子どもにも校内で安心できる
居場所をつくっています。

　学年を超えて４人の教員で４つの学級
を担任しています。担任は１日で交代した
り、１週間で交代したりするなど、ブロッ
クによって変わります。児童は複数いる担
任の誰にでも質問したり、悩みを相談した
りすることができます。
　緩やかな枠組みの中で多くの教員や児
童と関わることにより、さまざまなコミュ
ニケーションが生まれ、子どもたちの多様
性や寛容性が高まることが期待できます。

【児童へのアンケート】 【児童の声】 　１・２年生、３・４年生、５・６年生と２つの学年を合わせて校外学習
を行います。学年や学級を超えたグループ作りで交流も活発です。通
常の学級と特別支援学級の分け隔てなく、全ての児童が参加できるよ
うに工夫を凝らしています。
　３・４年生はみなかみ町でハイキングやラフティング、「ミニチュアツ
リーハウス作り」など、それぞれの特性に合ったものを選び、自然体験学
習に取り組みました。６年生の修学旅行では車椅子を使用する児童も利
用できるバスの手配や、現地のルート
の工夫など、全ての行程で他の児童と
一緒に活動することができました。

　学校には行けるけれど、教室には入りづらい時などに、気持ち
を落ち着かせたり、学習のサポートが受けられたりする教室で
す。教室以外に児童の居場所をつくることで、登校のハードルを
低くし、不登校を防いだり、登校復帰を促したりします。

Ｑ．担任の先生が何人もいたり、教
科によって先生が変わったりする
ことについて、どう感じますか？

・複数の担任がいる方が
相談しやすい（４年生）
・慣れるのに時間がかか
り、恥ずかしかったり緊
張したりする（４年生）

・つまらないと思う教科
があっても、担任が変わ
れば楽しい気持ちにな
れる（６年生）
・先生によって態度を変
えてしまう（６年生）

　昨年より、県立伊勢崎特別支援
学校小学部３年生の児童６人と
私が担任する学級で、交流および
共同学習を行っています。
　11月には、上陽小学校で採れた
サツマイモを使ってスタンプを
作り、作品を共同製作しました。
子どもたちは自分で好きな色や
スタンプの形を選び、力を合わせ

ながら自分の気持ちを表現していました。今後は図工以外
の教科や、通常学級も参加した交流および共同学習を行う
ことも計画しています。
　子どもたちが持っている個性はそれぞれ異なります。一
人一人の目標に到達できるように、
子どもたちの学びをどう見守り、支
援するか、どのようなカリキュラム
を設定するかなど、教職員で検討し
工夫していきたいです。

　県では昨年12月に、年齢や性別、国籍、障害の
有無などにかかわらず、誰もが楽しめるイベン
ト「ぐんまインクルーシブフェスタ2024」を開
催しました。特別支援学校の児童生徒による作
品展「ハートフルアート展」や高校生と特別支援
学校高等部の生徒によるステージパフォーマ
ンス、作業学習で製作した縫製、木工、陶芸など
の製品販売があり、多くの人でにぎわいました。

▶３・４年生合同の校外学習（みなかみ町）
通常の学級と特別支援学級（知的障害、情緒
障害）の分け隔てなく、ハイキングやラフ
ティングに参加しました

上陽小学校のインクルーシブ教育の特長を紹介します！

　「インクルーシブ教育」は、誰もがお互いに人格と個性を尊重し、支え合える社会（共生社会）の実現に向けた教育です。
　県では「新・群馬県総合計画」において、年齢や性別、国籍、障害の有無などにかかわらず、全ての県民が幸福を実感できる自立分散型
の社会の実現を目指しています。インクルーシブ教育も、そうした社会を実現するための取り組みの１つです。
　全ての子どもが生き生きと学べる教育環境とはどのようなものなのか、一緒に考えてみませんか？

「インクルーシブ」とは「全てを包括すること」ー。

― 上陽小学校の学校づくりの
　　　　　　 特色を教えてください

― インクルーシブ教育推進のために
　　　　　　　　　　どのようなことをしていますか？

― 他にはどのような取り組みをしていますか？

― インクルーシブ教育で子どもたちに
　　　　　　　　どのようなことを学んでほしいですか？

　今年度インクルーシブ教育のモデル校となった玉村町立上陽小
学校では、どのような教育活動が行われているのでしょうか。
校長の増田さんに伺いました。

玉村町立上陽小学校

校長　増田 眞次さん
しんます だ じ

特別支援学級担任
上陽小学校

廣明 怜さん
ひろあきさとい

上陽小学校

教務主任 三輪 和寛さん
み わ かず ひろ

県立伊勢崎特別支援学校との交流および共同学習県立伊勢崎特別支援学校との交流および共同学習おいもでぺ
ったん♪
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人権週間で、道徳について学ぶ子どもたち

モデル校の取り組みを県内に展開
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カリキュラム･マネージャー、インクルーシブ･サポーター

上陽小学校ってどんな学校？上陽小学校ってどんな学校？

今年度、上陽小学校の特別
支援学級と県立伊勢崎特
別支援学校ではオンライ
ンや対面で交流および共
同学習を行っています。

インクルーシブな
授業づくり

❶ 子ども一人一人に
合った学び方

❷
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　県では「新・群馬県総合計画」において、年齢や性別、国籍、障害の有無などにかかわらず、全ての県民が幸福を実感できる自立分散型
の社会の実現を目指しています。インクルーシブ教育も、そうした社会を実現するための取り組みの１つです。
　全ての子どもが生き生きと学べる教育環境とはどのようなものなのか、一緒に考えてみませんか？

「インクルーシブ」とは「全てを包括すること」ー。

― 上陽小学校の学校づくりの
　　　　　　 特色を教えてください

― インクルーシブ教育推進のために
　　　　　　　　　　どのようなことをしていますか？

― 他にはどのような取り組みをしていますか？

― インクルーシブ教育で子どもたちに
　　　　　　　　どのようなことを学んでほしいですか？

　今年度インクルーシブ教育のモデル校となった玉村町立上陽小
学校では、どのような教育活動が行われているのでしょうか。
校長の増田さんに伺いました。

玉村町立上陽小学校

校長　増田 眞次さん
しんます だ じ

特別支援学級担任
上陽小学校

廣明 怜さん
ひろあきさとい

上陽小学校

教務主任 三輪 和寛さん
み わ かず ひろ

県立伊勢崎特別支援学校との交流および共同学習県立伊勢崎特別支援学校との交流および共同学習おいもでぺ
ったん♪

おいもでぺ
ったん♪

▶質の高い作業
製品に与えられ
る統一ロゴマー
クを付与された
製品

A．

肯定的： 78.9％　否定的： 11.1％

良い

どちらかと
いえば良い

どちらかと
いえば悪い

悪い

わからない

50.6%

28.3%

9.4%

10%1.7%

問い合わせ先 県庁特別支援教育課   　027-226-4651☎☎

ブロックチーム担任制の例
月

1 - 1

1 - 2

2 - 1

2 - 2

曜日
学級 火 水 木 金

校内支援室 YUME ルーム校内支援室 YUME ルーム
ゆ め

◀県立渡良瀬特
別支援学校と桐
生市立商業高校
による和太鼓×
ダンスコラボ
「遊駒」
ゆうま

ゆ　　め

じょうよう

インクルーシブ教育 今後の進め方

上陽小学校マスコットキャラクター
「じょよよ」

子どもたちによる投票で選ばれたマス
コットキャラクター。元気でわんぱく
な上陽小っ子をイメージしている

学年や学級を超えた校外学習学年や学級を超えた校外学習

YUME ルーム
～名前の由来～
YUME ルーム
～名前の由来～

YY YourYour…… あなたあなた
ユアー

……UU UniqueUnique らしいらしい
ユニーク

……MM MindMind 心を心を
マインド

……EE ExpandsExpands 広げよう広げよう
エクスパンズ

人権週間で、道徳について学ぶ子どもたち

モデル校の取り組みを県内に展開

モデル校
実践研究

海外先進事例を
調査

基礎的な調査研究
シンポジウム
教員研修

理解促進

教員サポート体制

有識者
会議

カリキュラム･マネージャー、インクルーシブ･サポーター

上陽小学校ってどんな学校？上陽小学校ってどんな学校？

今年度、上陽小学校の特別
支援学級と県立伊勢崎特
別支援学校ではオンライ
ンや対面で交流および共
同学習を行っています。

インクルーシブな
授業づくり

❶ 子ども一人一人に
合った学び方

❷
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申告期間　２月17日（月）～３月17日（月）
申告先　
・個人の住民税…市役所・町村役場
・個人の事業税…県行政県税事務所
※所得税の申告書を提出する人は、個人の住民税、個人の事業税の申告は
不要です。ただし必ず所得税の申告書の「住民税・事業税に関する事項」
欄に必要事項を記載してください
他　
・申告期限間際は窓口が混雑します。早めに申告をお願いします
・所得税の申告は、パソコン・スマートフォンから電子申告（e

イ ー

-T
タックス

ax）で
きます。ぜひご利用ください
・個人の住民税、個人の事業税、所得税の納税には口座振替制度があります
問　
・所得税の確定申告…県内の税務署
・個人の住民税…市役所・町村役場
・個人の事業税…県行政県税事務所

　公募作品806点の中から選ばれた入選・入賞作品158点の展示や、ステ
ージイベントなどで、マンガやアニメーション制作の楽しさを広めます。
日　２月14日(金)～17日（月）　午前10時～午後４時
所　県庁、群馬会館 （いずれも前橋市大手町）
内　
【14日～17日】
・入選・入賞作品の展示
【15日】
・授賞式…公募展入賞者42人への賞状授与
・『菜なれ花なれ』スペシャルトークショーi

イン

nぐんあに
・ぐんコミ…同人誌、ハンドメイド、アー
トなどの発表・販売
【16日】
・エフエム群馬公開収録「進

しん

藤
どう

あまね＆西
にし

尾
お

夕
ゆう

香
か

トークショーinぐんあに」
・にじマルシェ…同人誌、ハンドメイド即
売会
・コスプラ…コスプレ＆仮装、痛

いた

車
しゃ

の展示
他　詳しくは県教育文化事業団ホームペ
ージをご覧ください
問　県教育文化事業団（☎027-224-
3960）

ぐんまアニソン選手権
　全国予選を勝ち抜いた参加者によるカラオケ大会の決勝大会を開催
します。人気お笑いコンビ「錦

にしき

鯉
ごい

」をはじめ豪華ゲストが登場します。
ぜひご来場ください！
日　２月16日（日）　午後１時～３時30分
※終了時間は予定
所　県庁（前橋市大手町）
他　詳しくはぐんまアニソン選手権ホームページを
ご覧ください
問　県庁メディアプロモーション課（☎027-
226-2171）

　「ぐんまちゃん」の活動30周年を記念して、ぐんまちゃんの県公式
写真集が小学館から発売されます。全96ページにぐんまちゃんの魅
力がたっぷり詰まった、ファン必携の１冊です。本作は県が企画・制
作した初の公式写真集です。
発売日　２月22日（土）
内
・ぐんまちゃんとスペシャルゲストとの対
談企画
・ぐんまちゃんおもいでアルバム
・ぐんまちゃん大解剖
・ぐんまちゃんが愛され続ける理由（インタ
ビュー企画）　など
￥　1650円（税込み）

　２月22日はぐんまちゃんのお誕生日。みんなで一緒にお祝いしま
しょう！
日　２月22日（土）　午後３時から
所　ベイシア文化ホール（県民会館）（前橋市日吉町）
内
・ぐんまちゃん、あおま、みーみとゲストや
ご当地キャラのファッションショー
・ぐんまちゃん＆スペシャルゲストL

ラ イ ブ

IVE
・特設物販エリア（『ぐんまちゃんBOOK』
も販売！）
￥　小学生以下＝500円、中学生以上＝千円
※３歳未満は保護者１人につき１人まで膝上鑑賞が無料
他　
・チケットなしで入場できるスペースもあります
・詳しくはぐんまちゃんお誕生日会2025特
設サイトをご覧ください
【共通事項】
問　県庁メディアプロモーション課（☎027-226-2315）

　２月17日（月）に開会します。本会議の様子は、県議会ホームページで
中継する他、質疑および一般質問は、群馬テレビでも生中継します。ぜひ
ご覧ください。なお開会日には午前10時30分から群馬交響楽団の演奏が
始まり、演奏終了後に本会議を開会します。
日・議事予定

開会時刻　午前10時（予定）
問　県議会事務局政策広報課（☎027-898-2892）

確定申告はお早めに！

G
グ

UN
ン

M
マ

Aマンガ・アニメフェスタ

県議会「第１回定例会」

ぐんまちゃんからのお知らせ

同時開催！

凡　例 申し込み方法など
日  日程・時間	 休  休館日	 所  場所	 内  内容
対  対象・資格	 ￥  費用	 他  その他	 申  申込先
問  問い合わせ先	 定  定員（先 先着　抽 抽選　選 選考）
受  受付・申込期間（必 必着　消 消印有効）

直 郵 Ｅ☎
フ〒Ｆ

シ

ぐんま広報は
こちらからも
読めます

Information
○問い合わせの際は、番号を間違えないようにお願いします
○ は群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp）から検索してご覧ください
○ファクスによる問い合わせは、県庁メディアプロモーション課 (027-243-3600) へ
○�１月22日現在の情報です。掲載している内容は、状況により変更となる可能性があります。�
詳しくは事前に をご覧いただくか、お問い合わせください

　 直接・持参	 　 郵送	 　 電話	 　 Ｅメール
　 ファクス	 　 郵便番号	 　 フリーダイヤル
　 電子申請受付システム（L

ロ

oG
ゴ

oフォーム）
※シはHPからアクセスしてください

  ぐんまちゃんお誕生日会

  ぐんまちゃんB
ブ ッ ク
OOK発売！

数独クイズの正解者の中から抽選で「ぐんまちゃん証明写真シール（非売品）」を
10人にプレゼント！詳しくは８ページをご覧ください

日程 議事予定

２
月

17日（月）本会議（開会・提案説明）

21日（金）本会議（党（会）派代表による
質疑および一般質問）

25日（火）

本会議
（質疑および一般質問）27日（木）

28日（金）

日程 議事予定

３
月

４日（火）常任委員会（６年度関係）

７日（金）本会議（委員長報告・議決
（６年度関係））

11日（火）
常任委員会（７年度関係）

12日（水）

14日（金）特別委員会

19日（水）本会議
（委員長報告・議決・閉会）

◀ぐんま
ちゃんお
誕生日会
2025特
設サイト

▲ぐんま
アニソン選手権
ホームページ

（4）2025年（令和７年）２月２日発行

視覚に障害がある人のために「ぐんま広報」の点字版、テープ版およびCD版（デイジー）を発行しています。希望する人は、県庁メディアプロモーション課（☎027-226-2162）
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サイバーセキュリティ月間
　２月１日～３月18日はサイバー
セキュリティ月間です。
　インターネットは生活に欠かせな
いツールですが、インターネットを
悪用した詐欺やサイバー攻撃による
情報流出、ＳＮＳによるトラブルな
どの問題も発生しています。
　インターネットを安全に楽しく利
用するため、一人一人がルールを守
り、セキュリティーに対する関心を
高め必要な対策を行いましょう。
インターネットを安全に利用するた
めの対策
・ＯＳやアプリケーションソフト、
ウイルス対策ソフトは常に最新の状
態にする
・パスワードは長く複雑にし、サー
ビスごとに異なるものを設定する
・フィッシングサイトに注意し、
ID、パスワード、クレジットカー
ド情報などの個人情報を安易に入力
しない
・フィッシングメールに注意し、メ
ールに添付されているファイルやリ
ンクをすぐに開かない
・多要素認証を導入する
・実名や住所、勤務先名など個人の
特定につながる情報を教えない
・他人を傷つけるような投稿はしない
・情報の真偽を確認する
問　県警察サイバーセンター（☎
027-243-0110）

「デジタルぐんまちょい得シニ
アパスポート」運用開始
　県内の協賛店で割引などの優遇措
置を受けることができる「ぐんまち
ょい得シニアパスポート」を配付し
ています。
　１月から「パスポート」をより簡
単に取得できるよう、県公式L

ラ イ ン

INEア
カウント「群馬県デジタル窓口」で

「デジタルぐんまちょい得シニアパ
スポート」の運用を開始しました。お
でかけの際は「パスポート」を利用
してみませんか。
対　県内在住の65歳以上
他　詳しくはHPをご覧ください
問　県庁介護高齢課（☎027-226-
2562）

マイナ保険証をご利用くだ
さい
　６年12月２日に従来の健康保険
証は新たに発行されなくなり、マイ
ナ保険証を基本とする仕組みに移行
しました。

　今お持ちの保険証は、有効期限ま
で利用できます。有効期限が切れる
場合や加入する保険が変わった場
合、対象の人には資格確認書が交付
されます。
資格確認書が交付される人
・マイナ保険証を持っていない人
…申請不要で資格確認書を交付し
ます
・新たに後期高齢者になった人…申
請不要で資格確認書を交付します

（７年７月末まで予定）
・マイナ保険証での受診が困難な人

（高齢者、障害がある人など）…申
請いただくことで資格確認書を交付
します
他　診療履歴に基づいてより良い
医療が受けられるなど、マイナ保険
証は便利で安全です。切り替えをご
検討ください
問　マイナンバー総合フリーダイ
ヤル（フ0120-95-0178）

口座振替納税をご利用くだ
さい
　自動車税（種別割）と個人の事業
税の納税には、口座振替が利用でき
ます。
【自動車税（種別割）】
　２月28日（金）までに申し込めば、
７年度の納税から利用できます。
【個人の事業税】
　６月30日（月）までに申し込めば、
７年度の１期（８月納期）分から利
用できます。
※個人の事業税は現在領収証書をお
送りしていますが、７年度から送付
を廃止する予定です
【共通事項】
申し込み方法　所定の申し込みはが
き。１枚のはがきで両税目を同時に
申し込めます
申し込みはがき配布場所　県行政県
税事務所、県自動車税事務所、市役
所・町村役場、各金融機関窓口など
利用できる金融機関　県内の銀行・
信用金庫・労働金庫・信用組合・農
業協同組合など
他　詳しくはHPをご覧ください
問 県 庁 税 務 課（☎027-226-
2198）、県行政県税事務所、県自動
車税事務所（☎027-263-4343）

県立図書館特別整理休館
　県立図書館は、春季特別整理のた
め、次のとおり休館します。
日　３月３日（月）～７日（金）
※３日は通常休館日
問　県立図書館（☎027-231-3008）

パスポートの発給手数料と
受け取りまでの期間が変わ
ります
　パスポートの発給申請は住民登録
のある市役所・町村役場の窓口で受
け付けています。３月24日（月）の
申請分から手数料が変わりますので
ご注意ください。
　また手元にパスポートが届くまで

にこれまでより時間がかかるように
なります。時間に余裕を持った申請
をお願いします。
変更点
・マイナポータルを通じたオンライ
ン申請の利用で、手数料がこれまで
より100円下がります
・書面での申請は手数料が300円
上がります
・パスポートを国立印刷局で集中
的に作成するため、申請から受け
取りまでの期間が２週間程度にな
ります
他　詳しくはHPをご覧ください
問　県庁地域外交課（☎027-226-
3860）、市役所・町村役場の旅券窓口

「群馬県森林保全関係総合
相談フォーム」開設！
　県では保安林制度、林地開発許可
制度、県水源地域保全条例に関する
相談を受け付けています。
　HPから「群馬県森林保全関係総
合相談フォーム」へ接続し、自宅や
会社などいつでもどこでも約５分で
相談申し込みが可能です。
　申し込みの際には、対面相談やオ
ンライン相談など、相談方式を選択
することができます。また簡単な相
談には即時自動メールにて回答が送
信されるため、知りたい情報をすぐ
得ることができます。
　ぜひこの機会に「群馬県森林保全
関係総合相談フォーム」をご利用く
ださい。
問　県庁森林保全課（☎027-226-
3255）

不安を抱える女性へのつなが
りサポート相談支援
　心身の不調、働くことや収入に
関する不安など、困難な状況にあ
る女性を支援します。相談・支援
の経験豊富な民間団体に委託し、
電話・ＳＮＳでの相談や訪問・同
行支援などを無料で行います。秘
密は厳守しますので1人で悩まず相
談してください。
他　詳しくはHPをご覧ください
問　県 庁 生 活 こ ど も 課（☎027-
898-2688）

PRTRの届け出は電子届け
出が便利です
　化学物質排出把握管理促進法に基
づくPRTR制度では、事業者に化学
物質の排出量などの把握と届け出を
義務付けています。

　PRTR届け出には電子届け出が大
変便利です。届け出の作成・提出、
事業所の追加、登録情報の変更、照
会事項への回答などがパソコン１つ
でいつでも行えます。記載ミス防止
機能付きなので、形式ミスを減らす
ことにも役立ちます。
対　業種、従業員数、対象化学物
質の年間取扱量、特別要件施設の設
置要件を満たす事業者
他　詳しくはHPをご覧ください
問　県庁環境保全課（☎027-226- 
2832）

日本絹の里「群馬の絹」展
　歴史と伝統に培われた染織や最
新の加工、製造技術を駆使して創
り上げた優れた織物、ニット、工
芸品などの絹製品を一堂に集めま
す。ぜひ「群馬の絹」を実感して
ください。
日　２月７日（金）～11日（火）　午
前９時30分～午後５時
内　群馬の繭・生糸を使用した和
装品や洋装品、工芸品などの絹製品
の展示と販売
他
・会期中は関連イベントとして、手
織り、藍染め、「繭クラフト」など
のワークショップや、事前予約によ
る着物の着付け体験を行います
・休館日やその他情報は、７ページ
下「美術館・博物館などの催し」を
ご覧ください
問　県立日本絹の里（☎027-360-
6300）

星空と音楽の集い
　プラネタリウムでBGMに合わせて
星空を楽しむイベントを開催します。
音声による星空案内は行いません。
日　２月７日（金）、16日（日）　午
後３時30分～４時
所　県生涯学習センター（前橋市文
京町）
BGM　谷

たに

村
むら

新
しん

司
じ

～B
ベ ス ト

est C
コ レ ク シ ョ ン

ollection 
いい日旅立ち～
定　200人先
他　小学３年生以下は保護者の付
き添いが必要です
申し込み方法　当日、会場に直
問　県生涯学習センター（☎027-
220-1876）

全群馬近代こけしコンクール
出展作品展示
　木の風合いを生かした自由なデザ
インの「近代こけし」。その一大産
地・群馬で開催したコンクールの入
賞作品を紹介します。
日　２月８日（土）～10日（月）　午
前10時～午後６時
※10日は４時まで
所　県庁（前橋市大手町）
問　県庁観光魅力創出課（☎027-
226-3386）

「群馬県デジタル窓口」のメニュー画面

催し・募集

お知らせ

2025年（令和７年）２月２日発行（5）



投資に勧誘し、お金を振り込ませた
りする詐欺が多発しています。この
被害者の約６割が65歳以上である
ことから、高齢者の特殊詐欺被害を
防ぐための講座を実施します。
日　２月28日（金）　午後２時〜３
時45分
所　N

ネ ツ ゲ ン

ETSUGEN（前 橋 市 大 手 町）、
オンライン
内
・特殊詐欺をはじめとする各種防犯
対策
・金融犯罪の防止と金融経済教育
対　高齢者の見守り者、相談者、
家族および関心のある人
定　会場20人、オンライン80人 先
受　２月18日（火）まで
申 し 込 み 方 法　NETSUGENホ ー ム
ページからシ
問　 県 庁 消 費 生 活 課（☎027-226-
2355）

交通安全学習館「あつまれ！
新１年生」
　小学校入学前に、親子で楽しみな

G
ぐ ん ま

U N M A  F
フ ァ ッ シ ョ ン

A S H I O N  
M

マ ー ケ ッ ト

A R K E T
　デザインと機能を兼ね備えた魅力
的な洋服やアクセサリーなどが集結
します。
日　 ２ 月11日（火）　 午 前10時30
分～午後５時
所　県庁（前橋市大手町）
内　展示販売会、はぎれを使った
ワークショップ、サウナ体験会など
問　県庁地域企業支援課（☎027-
226-3358）

伊勢崎市景観まちづくり講演
会（６年度景観講演会）
　伊勢崎市出身の人気番組プロデュ
ーサーを招き、景観まちづくりに関
する講演会を開催します。
日　２月12日（水）　午後１時30分
～４時
所　人材派遣ワイズコーポレーシ
ョン境総合文化センター（伊勢崎市
境木島）
内　日本テレビ系列「秘密のケン
ミンＳ

シ ョ ー

ＨＯＷ極
きわみ

」チーフプロデュー
サー清

し

水
み ず

紀
の り

枝
え

さんによる講演
演題　映像を通しての地方文化の
発信～メディアが欲する群馬の魅
力～
定　150人 先
￥ 　無料
申し込み方法　当日、会場に直
問　 県 庁 都 市 計 画 課（☎027-226-
3652）

県立病院説明会・インターン
シップ
　県立病院に勤務する若手職員に直
接質問できるなど、貴重な機会です。
ぜひご参加ください。
所　県立４病院
対　県立病院で看護師として働き
たい人
申し込み方法　看護師になろうホー
ムページ
受　それぞれ開催日の14日前まで
他　詳しくは HP をご覧ください
問　県庁病院局経営戦略課（☎027-
226-2717）

ぐんま昆 虫 の 森「昆虫たち
の冬越し展」
　冬の野山では、昆虫たちはさまざ
まな場所に隠れて過ごし、その姿を
見ることができません。昆虫はどこ
で、どんな姿で冬を過ごすのか。ケ
ース越しに観察しませんか。
日　２月24日（月）まで
他　休館日やその他情報は、７ペー
ジ下「美術館・博物館などの催し」
をご覧ください 
問　県立ぐんま昆虫の森（☎0277-
74-6441）

N
ノ ー

O！詐欺キーパー講座
　電話で親族や警察官をかたり、不
安をあおってお金をだまし取った
り、マッチングアプリやＳＮＳ上で

がら交通ルールを学びませんか。
　ランドセルを背負って横断歩道を
渡る練習をします。可能であればラ
ンドセルを持参してください。
日　３月２日（日）
・午前の部　10時〜11時30分
・午後の部　１時30分～３時
※受け付けはそれぞれ30分前から
所　県総合交通センター（前橋市元
総社町）
対　７年４月から小学１年生にな
る児童とその保護者
問　県警察本部交通企画課（☎027-
253-9344）

心臓病予防ヘルスアップ教室
　個人の運動耐容能に基づいた適切
な負荷での運動実習と、医師や健康
運動指導士、管理栄養士、療法士な
どの医療スタッフによる健康教室を
実施します。
日　３月５日～５月28日の毎週水
曜日　午後１時10分～４時
所　県立心臓血管センター（前橋市
亀泉町）

知事コラム山本一太の
山本一太の

問 　県庁メディアプロモーション課（ ☎︎ 027-226-2162）

　県内で発売された宝くじの売上金の約
40％が県に納められ、子育て支援や医療・
介護の充実など、さまざまな事業に役立てら
れています。
　宝くじはぜひ県内でお買い求めください。
発売期間　２月７日（金）～３月10日（月）
抽選日　３月18日（火）
種類・当せん金

【バレンタインジャンボ宝くじ】
・１等＝２億円
・前後賞＝各５千万円

【バレンタインジャンボミニ】
・１等＝２千万円
・前後賞＝各５百万円
¥ 　１枚=300円
他 　インターネットでも購入できます。詳し
くは宝くじ公式サイトをご覧ください
問 　県庁財政課（☎027-226-2094）

データ放送で情報をお届け
群馬グリーンウイングス試合情報

「バレンタインジャンボ」
宝くじ発売中！

スポーツ情報

日程 開始時刻 会場 対戦相手

２月８日（土）

午後３時５分 O
オ ー プ ン

PEN H
ハ ウ ス
OUSE 

A
ア リ ー ナ

RENA O
オ オ タ

TA

レバンガ北海道
２月９日（日）

３月１日（土） 仙台89ERS

日程 開始時刻 会場 対戦相手

２月15日（土）
午後２時 正田醤油

スタジアム
FC琉球

２月22日（土） 栃木シティ

問 　群馬プロバスケットボールコミッション　 ☎ 0276-50-1962

問 　グリーンウイングスG
グ ン マ
UNMA　 ☎ 027-288-0696

　群馬テレビのデータ放送で県政情報をお届けしています！

　データ放送では文字放
送により、常時情報を発
信しています。県政情報
や警報・緊急情報、おで
かけ情報など幅広くお伝
えしていますのでぜひご
覧ください！

視聴方法
① テレビのチャンネルを群馬テレビに合わせる
② リモコンのｄボタンを押してデータ放送画面を開く
③ 群馬県のお知らせを選択

　12 月 14 日（土）、15 日（日）の２日間にわたり「湯けむりフォーラム
2024」を草津温泉で開催しました。過去最高となる延べ 1178 人の各界トッ
プリーダーなどに参加いただき、胸襟を開いた熱い議論を展開していただき
ました。昨年に続き、社会や地域の課題を解決するための新たなアイデアを
生み出し、群馬モデルとして国内外に発信しました。
　今年度の「湯けむりフォーラム」では、デジタルクリエイティブに注目
して議論を進め、締めくくりとなるエンディングスピーチでは「（仮称）デ
ジタルクリエイティブスクール」構想を発表しました。これまで「T

ツ ー モ

UMO 
G

グ ン マ

unma」や「t
ツ ク ル ン

sukurun」といった、小学生から高校生までを対象としたデ
ジタル人材育成施設の設置を進めてきました。この流れを踏まえ、今後はさ
らに上の大学生世代以上を対象とした、新たな人材育成機関の開設に向けて、
より具体的な検討を進めていきます。
　なお「湯けむりフォーラム」は、リアル開
催で３回目となりますが、まだ完成形ではあ
りません。社会に影響力のあるフォーラムに
成長させ、県民の幸福度向上と、群馬県から
日本や世界を変える流れにつなげていきたい
と考えています。

日程 開演時刻 会場 内容

２月22日（土） 午後４時 
（３時開場）

高崎
芸術劇場

指揮：アレクサンダー・リープライヒ
コントラバス：エディクソン・ルイス、市

いち

川
かわ

 哲
てつ

朗
ろう

曲目：ボッテジーニ／パッショーネ・アモ
ローサ、ロルフ・マッティンソン／コントラ
バス協奏曲 第１番 作品87、バルトーク／
管弦楽のための協奏曲 BB 123

問 　群馬交響楽団事務局　☎027-322-4316

定期演奏会情報

日程 開始時刻 会場 対戦相手

２月２日（日）

午後２時５分

ヤマト
市民体育館前橋 アランマーレ山形

２月15日（土） O
オ ー プ ン

PEN H
ハ ウ ス
OUSE 

A
ア リ ー ナ

RENA O
オ オ タ

TA

PFU
ブルーキャッツ

石川かほく２月16日（日）

３月１日（土） ヤマト
市民体育館前橋 東レアローズ滋賀

「湯けむりフォーラム「湯けむりフォーラム22
ニーニー

00
ゼロゼロ

22
ニーニー

44
ヨンヨン

」」でで
新たなプロジェクト始動を発表新たなプロジェクト始動を発表

「湯けむりフォーラム2024」
会場の山本知事

ザスパ群馬試合情報

群馬クレインサンダーズ試合情報

問 　ザスパ　 ☎ 027-225-2350

昨年度開催の様子
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プ レ ゼ ン ト 　数独クイズの正解者の中から抽選で、群馬交響楽団定期演奏会（４月19日）のチケット（２枚組み）を５人にプレゼントします。詳しくは８ページをご覧ください



美術館・博物館などの催し ※休館日・開館時間など、詳しくは事前に各施設へお問い合わせください

対　血糖、血圧、肥満、動脈硬化
が気になる20歳以上の人
￥　３万５千円（医師の問診、運動
負荷テスト、血液検査料、運動指導
料など）
受　２月28日（金）まで
申し込み方法　☎または F。住所、
氏名、生年月日、電話番号をお知ら
せください
申・問　県立心臓血管センター（☎
027-269-7455、F027-269-
1492）

群馬デジタルミュージアムロード
　県立美術館・博物館の収蔵品のデ
ジタルアーカイブを活用して、最先
端のMR（複合現実）技術を駆使した
イベントを実施します。収蔵品鑑賞
の枠を超えた新しい体験をお楽しみ
ください。
日　３月15日（土）までの土・日曜
日、祝日　午前10時30分〜午後５時
所　前橋中央通り商店街（前橋市千
代田町）
内　
・実寸大の恐竜骨格を体感！
・絵画、埴

はに

輪
わ

の世界に飛び込もう
・トリケラトプスを組み立てよう
定　各回８人（１日27回）先
￥　大人=600円、中学生以下= 
300円
申し込み方法　おでかけ情報サイト

「いこーよ」
※体験枠に空きがある場合は当日受
け付けでも参加できます
他　詳しくはHPをご覧ください

問　県庁文化振興課（☎027-226-
2595）

手話通訳者養成研修（基本
コース）
　手話を第１言語とする人のコミュ
ニケーション支援を行う、手話通訳
者の養成研修を開講します。
日　５月10日（土）～12月９日（火）
講義　土曜日（全３回）　午前10時
～正午
実技　火曜日（全30回）
・午後の部　１時30分～３時30分
・夜間の部　７時～９時
所　県社会福祉総合センター（前橋
市新前橋町）
対　県内在住で、市町村の手話奉
仕員養成講座基礎課程を修了するな
ど、聴覚障害者との手話での日常会
話が可能な人
定　各20人選
￥　無料
※教材費は受講者負担
受　２月７日（金）～３月14日（金）必
申し込み方法　往復はがき。往信面
に住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
受講コースを、返信面に郵便番号、

住所、氏名を記入してください
他　応用コース、実践コースなど
について詳しくは、県聴覚障害者コ
ミュニケーションプラザのホームペ
ージをご覧ください
申・問　県聴覚障害者コミュニ
ケーションプラザ（☎027-255-
6633　〒371-0843　前橋市新
前橋町13の12）

ふれあいタウンちよだ好評分
譲中
　ふれあいタウンちよだは、千代田
町上中森・萱

かや

野
の

にある、県と千代田
町が分譲する住宅団地です。団地内
には公園が整備されていて、子育て
世代にもお勧めです。近くには大型
ホームセンター・大型インテリアシ
ョップがあり、買い物に便利です。
敷地面積　70坪～90坪台。２台分
の駐車場を確保しても庭が造れるゆ
とりある区画です
分譲区画数　80区画
分譲価格　493万円台～714万円台
申　所定の申込用紙
他　申込用紙はふれあいタウンち
よだホームページから入手できます
【現地案内所】
　ふれあいタウンちよだには現地
案内所があり、区画や価格を案内
します。
日　午前10時～午後５時
問　県庁団地課（☎027-226-
3955）、案内所について…ふれ
あいタウンちよだ現地案内所（☎
0276-86-7500）

施設名 ２月 ３月

⑥日本絹の里
所　高崎市金古町
休　火曜日（２/11除く）、
２/４～６、12～15
☎　027-360-6300

⑦ぐんま昆虫の森
所　桐生市新里町
休　月曜日（２/24除く）、
２/25～28
☎　0277-74-6441

⑧ぐんま天文台
所　高山村中山
休　月曜日（２/24除く）、
２/25
☎　0279-70-5300

共通事項
時間　①～⑥…午前９時30分～午後５時（①～⑤の入館は４時30分まで）、⑦…午前
９時30分～午後４時（入園は３時30分まで）、⑧…午前10時～午後４時（３月からは
５時まで）、土・日曜日、祝日　午後６時〜９時（３月からは午後７時〜10時）（入館
はそれぞれ30分前まで）
料金　中学生以下は無料。その他はお問い合わせください
※障害者手帳などをお持ちの方とその介護者（１人）は無料です。証明できるものをお持
ちください

施設名 ２月 ３月

①近代美術館
所　高崎市綿貫町
休　月曜日、２/28まで
☎　027-346-5560

②館林美術館
所　館林市日向町
休　月曜日（２/24除く）、
２/25
☎　0276-72-8188

③歴史博物館
所　高崎市綿貫町
休　月曜日、２/10～３/31
☎　027-346-5522

④自然史博物館
所　富岡市上黒岩
休　月曜日（２/24除く）、
２/17～21、25
☎　0274-60-1200

⑤土屋文明記念文学館
所　高崎市保渡田町
休　火曜日（２/11除く）、
２/４～７、12、３/17
☎　027-373-7721

〜２/３

～２/９

２/８

月を見よう

月を見よう

星空さんぽ

土屋文明
記念文学講座

特別展「ぐんまの自然の『いま』を伝える」特別展「ぐんまの自然の『いま』を伝える」

ミュージアムミュージアム
ナイトツアーナイトツアー

日本美術史ことはじめ・
昭和のくらし

設備改修のため
２月28日まで
休館しています

宇
う

野
の

亞
あ

喜
き

良
ら

展 A
ア キ ラ ッ ク ス

QUIRAX U
ウ ノ

NO

ホセ・ダヴィラ 私は目を
閉じて見るほうがいい
－ジョゼフ・アルバース
との対話

〜４/６

２月10日〜３月31日まで
展示室の設備改修のため

臨時休館します

～２/９

県文学賞受賞県文学賞受賞
記念講演会記念講演会

２/23

新収蔵資料展新収蔵資料展

２/８〜３/16

３/15〜５/18

３/１〜４/６ ２/7～11

「群馬の絹」展「群馬の絹」展
２/16〜４/７

３/１〜４/20

まゆクラフトと絹の作品展まゆクラフトと絹の作品展

～2/24

昆虫たちの冬越し展・フォトコンテスト作品展昆虫たちの冬越し展・フォトコンテスト作品展

虫たちの季節がやってきた！早春編虫たちの季節がやってきた！早春編

2/8

スマホやデジカメでスマホやデジカメで
月を撮ろう月を撮ろう

2/9

３/８、9

３/22

３/20

〜３/25
ぐんま天文台開館25周年記念特別企画「イラスト展」ぐんま天文台開館25周年記念特別企画「イラスト展」

ツツジとその仲間たちツツジとその仲間たち
－華麗にして奇妙な一族の話－－華麗にして奇妙な一族の話－

群馬県作家協会展～明日にいきづく伝統文化～
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HPは群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp）から
検索してご覧ください

※掲載している内容は、状況により変更となる可能性があります。詳しくはHPをご覧いただくか、お問い合わせください
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広告の内容に関する一切の責任は、広告主に帰属するものです。この広告内容を県が推奨・保証等するものではありません

 １月号の答えは「フクブクロ（福袋）」でした。応募総数は2485通でした。たくさんのご応募・ご意見をありがとうございました。

※この広報紙は、新聞折り込み（毎月第１日曜日）の他、県庁県民センター、県行政県税事務所、県立博物館・美術館・病院、市役所・町村役場、群馬銀行、東和銀行、農協、郵便局
（簡易郵便局を除く）、フレッセイ、セブン-イレブン、ファミリーマート、とりせん、イオンモール太田、ベイシア、アゼリアモール、ネッツトヨタ群馬、コープぐんまで配布しています

古紙配合率70%以上、白色度70％程度の再生紙使用

クロスワードパズル応募時に寄せられた
ご意見・ご感想を紹介します

※掲載された人には、ぐんまちゃんジッパーコイ
ンケースをプレゼントします

県移動人口調査　令和６年12月１日現在

県人口  1,888,208人（対前月：-715人）
男 	 935,095人	 953,113人

出生 	 807人	 2,163人
　　　　834,063世帯

※出生・死亡は11月１日～30日

世帯数

女
死亡

※「心にググっと観光ぐんま」（https://gunma-kanko.jp）
などに掲載されている観光情報の一部を紹介します。
詳しくはお問い合わせください

　ネパール出身のスタッフが考案したカレーや、奥四万湖
をイメージした「シマブルーソーダ」などを四

し

万
ま

の大自然
の中で味わうことができます。
所　中之条町四万
￥　カレー＝1430円、
　　 ソーダ＝770円
休　不定休
問　Shima Blue Cafe
☎　0279-64-2155

　わたらせ渓谷鐵道の神
ご う

戸
ど

駅構内にある食事どころ。実際
に活躍していた東武鉄道の車両 ｢デラックスロマンスカー｣
で地元産やまと豚を使用した ｢やまと豚弁当｣ などを味わ
うことができます。
所　みどり市東町
¥　やまと豚弁当＝1200
円他
休　12月～３月は月曜日定休
問　列車のレストラン清流
☎　0277-97-3681

　御
み

荷
か

鉾
ぼ

山
や ま

の裾野に広がる自然の中で、ピザ作りを体験
してみませんか。公園で用意するチーズやサラミなどの
具材の他、持ち込みも可能なので、自分だけのオリジナ
ルピザを作ることができ
ます。
所　藤岡市上日野
¥　１セット（生地２枚具
材付き）＝1500円
問　土と火の里公園
☎　0274-28-0385

　1年を通してさまざまな果物を栽培し、オリジナルの菓
子などを販売しています。２月はイチゴ狩りの他、イチゴ
を使ったジャムやアイスクリーム、パフェ作りも体験でき
ます。
所　沼田市横塚町
¥　果物狩りの料金など
詳しくは、原田農園ホーム
ページをご覧ください
問　果実の里 原田農園
☎　0278-22-3991

S
シ マ

hima B
ブ ル ー

lue C
カ フ ェ

afe

土と火の里公園果実の里 原田農園

列車のレストラン清流

おたよりコーナー

◆日本ミシュランタイヤの本社が太田市に
移転したとの記事を見ました。官民共創が
より進み、県内の企業や産業が盛り上がって
いくと良いなと思いました。群馬県ならで
はの特性を生かしたビジネスが県内だけで
はなく、日本全体や世界に広がっていってほ
しいです。� （邑楽町　30歳）

◆「誰もが安心して使える乗り物を開発した
い！」の見出しに目を引かれ、特集を読みまし
た。官民共創という少し難しい言葉の意味が
身近なものと分かり、びっくりしました。そし
て群馬で試すことにより、新たな価値が生まれ
るというわくわくする取り組みだと知ること
ができて、良い年明けとなりました。
� （館林市　51歳）

今月は特別プレゼントが
あります！

応募方法
はがき（85円）、ファクス、Ｅメールまたは「ぐんま電子申請受付システム（L

ロ ゴ
oGo 

フォーム）」。①クイズの答え ②郵便番号 ③住所 ④氏名（ふりがな） ⑤年齢 ⑥今月の 
ぐんま広報へのご意見・ご感想 ⑦希望の賞品名を書いてください（Ｅメールは件名に

「数独クイズ２月」と記入してください）

応 募 先
・は が き	 〒371-8570 メディアプロモーション課 数独クイズ係
・フ ァク ス	 027-243-3600
・Ｅメ ー ル	 crossword@pref.gunma.lg.jp
・電 子 申 請	 https://logoform.jp/f/4f2Np
	 （上図から読み取れます。HPにもリンクを掲載しています）
応募期限

２月12日（水）消　※ファクス、Ｅメール、電子申請は12日送信分まで

賞 　 品 　※次の中から希望のものを１つ明記してください
近代美術館、館林美術館、歴史博物館、自然史博物館、土屋文明記念文学館、日本
絹の里、ぐんま天文台、ぐんま昆虫の森、ぐんまちゃんトートバッグ、ぐんまちゃ
んエコバッグ、ぐんまちゃんグッズ、ぐんまちゃんミニマスコット、ぐんまちゃん
アクリルキーホルダー(ぐんま広報限定)、ぐんまちゃん証明写真シール（非売品）
(10人)、群馬交響楽団定期演奏会(４月19日)
※当選者の発表は、賞品の発送をもって
代えさせていただきます

正解者の中から抽選で「県有施設の無料ご招待券 
 （２枚組）」などを各５人にプレゼントします

二重枠に入った２つの数字の合計はいく
つになるでしょう？

問　題

①まだ数字の入っていないマスに１から
９までの数字のどれかを１つずつ入れま
しょう。０（ゼロ）は使いません
②縦列（９列）、横列（９列）、太線で囲ま
れた３×３のブロック（９つ）のどれに
も、１から９までの数字が１つずつ入る
ようにします
③縦・横・ブロックの中で、同じ数字が
重複して入ることはありません

進め方

中央のブロックにまだ入っていないのは
７と８です。７は上の空きマスに入れる
と、横の列で数字が重複するので下に入
ります。このように確実に決まるところ
から解いていきましょう

解き方のヒント

数 独 ク イ ズ
抽選で賞品をプレゼント！

パズル制作／ニコリ

おでかけGuide
ガイドガイド
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