
令和７年度群馬県同行援護従業者養成研修（一般課程）カリキュラム

第１回

日程 時間 時間数

９：３０－

１０：００－１０：１５

１０：１５－１１：４５ 1.5
視覚障害者（児）福祉の
制度とサービス

視覚障害者（児）福祉の制度とサービスの変
遷を踏まえ、関係法や制度を理解する。同
行援護従業者が外出時に活用可能な制度、
および視覚障害者（児）が利用する関係施設
を理解する。

１３：００－１４：３０ 1.5
視覚障害者の理解と疾
病①②

視覚障害者（児）の様々な見え方、見えにく
さによる不便さ、および業務において直面す
る頻度の高い疾病についての留意点を学
び、具体的な支援について理解する。

１４：３０－１６：３０ 2
外出保障
同行援護の制度

視覚障害者（児）の外出について考えるとと
もに、生活を支える視点や視覚障害者（児）
の外出保障を担うことを理解する。
同行援護の成り立ちや制度の仕組み、同行
援護以外の外出制度等について理解する。

１０：００－１２：００ 2 情報提供
情報提供の方法や内容を理解し、実際の場
面別の情報提供方法を習得する。

１３：００－１４：００ 1 視覚障害者（児）の心理
視覚障害者（児）の心理に対する理解を深
め、心理的援助のあり方について理解する。

１４：００－１５：３０ 1.5 代筆・代読①②
代読・代筆の内容を理解し、実際の場面別
の代読・代筆の方法を習得する。

９：３０－１２：００ 2.5
同行援護従業者の実際
と職業倫理

従業者の役割、派遣の流れ、具体的な業務
内容と職業倫理を理解する。利用者の様々
な状態に合わせた支援方法や外出に必要な
知識を理解する。

１３：００－１７：００ 4 誘導の基本技術①②
誘導に必要な情報提供と基本技術を習得す
る。

７／１７
（木）

９：３０－１２：００
１３：００－１６：３０

6
誘導の基本技術①②
誘導の応用技術（場面
別・街歩き）①②

誘導に必要な情報提供と基本技術を習得す
る。
様々な場面での具体的な誘導方法を習得す
る。実際の街歩きにより、誘導時の留意点や
具体的な誘導技術を習得する。

９：００－１２：００
１３：００ー１６：００

6
誘導の応用技術（場面
別・街歩き）①②
交通機関の利用

様々な場面での具体的な誘導方法を習得す
る。実際の街歩きにより、誘導時の留意点や
具体的な誘導技術を習得する。
交通機関の乗降練習等を通して、移動支援
技術を習得するとともに、乗車中の留意点を
理解する。

１６：１５－１６：３０

28

※順序は変更になる場合があります。

教科名

７／７
（月）

受付

開講式

７／８
（火）

７／１６
（水）

研修合計時間

７／１８
（金）

閉講式


