
「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 吉岡町、高崎市 会費の有無 □有り　　☑無し　　□活動による

ホームページ ―

整理番号　１

団体名 よしおか『お母さんたちの茶話会』 代表者、担当者名 狩野洋子

電話番号 090-3528-7127 メールアドレス yotarin.1016@gmail.com

活動内容

　お子さんの発達に心配や不安がある親御さん、お子さんが特別支援学級や特別支援学校に通っている、または考えている親御さんたちの情
報交換や思いを共有したり吐き出してもらうためのコミュニティです。お母さんたちが少しでも楽に子育てできることを願って。

御覧になった方へのメッセージ

　毎日の子育て、お疲れさまです。私自身、発達障害の息子を育てる中で不安や困難さを抱えての日々でした。そんな中で同じ境遇のお母さ
んたちとの思いの共有や情報交換などの居場所があるといいなと思ってきました。
　経験から得たものをお母さんたちとシェアして、少しでも楽に子育てができるような場を一緒に作っていけたらと思います。ぜひ1度遊び
にいらしてください。お待ちしています。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 高崎市上室田町 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ https://school.satoyama.site/

整理番号　２

団体名 ぐんま里山学校 代表者、担当者名 落合哲郎

電話番号 － メールアドレス info@school.satoyama.site

活動内容

　主に不登校の子ども達を対象に居場所の提供や学習支援を行っています。野外での活動が多く、様々な体験を通して社会で生きていく為に
必要な力を身につけています。

御覧になった方へのメッセージ

　どんな子も、その子に合った教育を受けることができれば、社会で活躍できる人になると考えています。お気軽にご相談ください。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　☑その他（　週に４日　）
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「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 高崎市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ホームページ －

整理番号　３

団体名 親子ネットワーク未来絵 代表者、担当者名 江原かおる

電話番号 090-5790-7303 メールアドレス miraie.oyako.nw@gmail.com

活動内容

　①発達特性による生活の困難さ、②コミュニケーションの苦手さ、③メンタル維持の難しさ
上記のいずれか、または複数についてご心配のあるお子さんがいらっしゃるご家庭限定で、子育て相互支援ボランティア活動をしています。
　お子さんのご年齢、お住まいの地域、イベントへの出席率など一切問いません。①〜③のご心配のあるお子さんのご家庭同士の子育て情報
ネットワークとしての優位性を重視した活動をしています。もちろんお子さんをお連れになってのご参加、ご家族皆さんでの参加も可能で
す。お気軽にお問い合わせください。

御覧になった方へのメッセージ

　親子ネットワーク未来絵は、発達特性の強いお子さん、コミュニケーションの苦手なお子さん、メンタル維持の難しいお子さんなどの子育
てで奮闘しているご家庭を応援しています。
　「困ったな。未来絵で相談してみよう！」と気軽に思えるような、お守り的な子育てボランティア団体です。
　お父さん方やきょうだい児のお子さん方もご一緒にイベント参加が可能です。電話やメールだけでなく、zoom でのご相談も可能です。ご
家庭だけで悩まずに、お気軽にお問い合わせください。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　☑その他（　LINE　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ －

整理番号　４

団体名 大大坊のおかみ 代表者、担当者名 加藤優子

電話番号 － メールアドレス ー

活動内容

　ラーメン屋の女将と気軽に話そう

御覧になった方へのメッセージ

　ひとりじゃない

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　□小学生　□中学生　□高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　☑数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

2

mailto:miraie.oyako.nw@gmail.com
mailto:miraie.oyako.nw@gmail.com
mailto:miraie.oyako.nw@gmail.com
mailto:cl.tistrya.ptr@gmail.com
mailto:cl.tistrya.ptr@gmail.com
mailto:cl.tistrya.ptr@gmail.com
mailto:miraie.oyako.nw@gmail.com
mailto:cl.tistrya.ptr@gmail.com


「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 高崎市（オンラインでの学習支援は全国対象） 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ https://samiitosu.com/

整理番号　５

団体名 NPO法人居場所づくりサポートsamiitosu 代表者、担当者名 今田裕子

電話番号 070-5571-9019 メールアドレス info@samiitosu.com

活動内容

高崎駅西口徒歩８分、カフェ「samiitosu」にて、３つの活動をしています。
①「おしゃべりカフェ」を月・火・金・日にオープン。子育て相談や地域の居場所となっています。
②「サミートス子ども食堂」子育て支援活動として完全予約制１組限定の子ども食堂を月４回〜５回開催。
③「寺子屋さみいとす」一人ひとりに応じたマンツーマンの学習支援。
発達特性等の有無に関わらず、子ども達とその保護者に寄り添い共に歩んでいくことを大切にしています。

御覧になった方へのメッセージ

カフェでの揚げパンが名物です。駐車場もあります。まずはお気軽におしゃべりをしにいらしてください。
（学習支援は新年度は満席にて、受け付けていません。）

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 ☑その他（　学習支援‥ほぼ毎日、子ども食堂‥日曜日・祝日、おしゃべりカフェ‥月・火・金・日　）

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　☑無し　　□活動による

ホームページ https://ikoinoba.localinfo.jp/

整理番号　６

団体名 いこいの場 代表者、担当者名 川島真希子

電話番号 ー メールアドレス ikoinoba0319@gmail.com

活動内容

オープンダイアローグの手法を取り入れた対話の場です。困りごとを抱えた方のお話を複数人でじっくり丁寧に聴いていきます。

御覧になった方へのメッセージ

『いこいの場』では、オープンダイアローグの手法を取り入れたやり方で、あなたのお話をじっくり、丁寧に、複数人で聴かせていただきま
す。小さなお悩み、深刻な困りごと、基本的にはどんなお話でもOKです。聴き手として自分の想いや体験を話すことが、誰かの役に立つこ
ともありますので、聴き手としての参加も大歓迎です。気軽な気持ちでぜひ一度いらしてください。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）
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「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ －

整理番号　７

団体名 ママサロン 代表者、担当者名 千葉照美

電話番号 080-3732-8596 メールアドレス olive.llc.0707@gmail.com

活動内容

ママサロンと名付けて活動をしていますが、ご参加していただける方はママでもパパでも祖父母でも地域の方、関係機関の方、どなたでも大
丈夫です。
お子さんたちに関わっている方、又はこれから関わる方、関わってきたかた、色んな方々との交流を通して、色んな見方、考えの中から少し
でも心の癒しや学びを見つけられたら素晴らしいと思います。
悩んでいるのは自分だけではない事も共有できる場所になればと思います。
何の拘りもなく気軽に参加できて気軽に帰れるようなサロンにしていきたいと思います。
有名な人の話ではなくお母さんたちの体験談を聞く場所にしたいと思います。
提案もお待ちしています。お料理や音楽も出来たらと思います。ワクワクドキドキ、そして感動や癒し、頑張る自分にご褒美の時間にしたい
と思います！

御覧になった方へのメッセージ

好きな言葉を送ります😊

1人は皆んなのために皆んなは1人のために。何も咲かない寒い日は下へ下へと根を伸ばせ。やがて大きな花が咲く。

語り合いましょう😊

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　☑その他（　２ヶ月に１回程度　）

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ ー

整理番号　８

団体名 Olive合同会社 代表者、担当者名 千葉照美

電話番号 ０２７－３８６－３５７１ メールアドレス olive.llc.0707@gmail.com

活動内容

児童発達支援、放課後等デイサービス

御覧になった方へのメッセージ

Oliveの木は常緑樹でとても育てやすい、強い木で、花言葉は「平和」「知恵」「勝利」です。1人1人の平和が家族の平和、地域、社会の平
和に繋がっていくと思っています。

そんなメッセージを心に抱きながら、同じ空間、時間を一緒に過ごしていきたいと日々努めています。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　☑その他（　月～金曜日　）
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「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　☑無し　　□活動による

ホームページ https://ikoinoba.localinfo.jp/

整理番号　９

団体名 いこいの場 代表者、担当者名 川島真希子

電話番号 ０９０－５５８５－８２３６ メールアドレス ikoinoba0319@gmail.com

活動内容

オープンダイアローグの手法を取り入れた対話の場です。困りごとを抱えた方のお話を複数人でじっくり丁寧に聴いていきます。

御覧になった方へのメッセージ

『いこいの場』では、オープンダイアローグの手法を取り入れたやり方で、あなたのお話をじっくり、丁寧に、
複数人で聴かせていただきます。小さなお悩み、深刻な困りごと、基本的にはどんなお話でもOKです。聴き手として自分の想いや体験を話
すことが、誰かの役に立つこともありますので、聴き手としての参加も大歓迎です。気軽な気持ちでぜひ一度いらしてください。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 高崎市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ https://iitoko.org/

整理番号　10

団体名 NPO法人　iitoko(いいとこ) 代表者、担当者名 堀　瑞子

電話番号 ０９０－２４４３－０３１８ メールアドレス iitoko_mother@yahoo.co.jp

活動内容

子育て家族を支援する活動を行っています。
発達特性があるお子さん、学校に行きづらいお子さん、そのご家族が気兼ねなく利用できる居場所を提供することで、
社会から孤立せずに、安心して子育てができる環境を目指しています。

御覧になった方へのメッセージ

好きなことにつきすすむ子どもたちを応援しています。そして、その子どもたちを支える大人たちも応援しています。
iitokoは子どもたちのワクワクを大事にして、みんなで一緒に楽しめる場所です。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　☑その他（　　公式LINE　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 ☑約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）
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「－」と記載しているのは、団体として公開していない、もしくは使用していない情報です。

【会費の有無、利用しているSNS、対応可能な年代、活動頻度】　☑：該当している　□：該当していない　

　　

　　

主な活動地域 高崎市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ー

□Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

□約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

活動内容

活動頻度

ホームページ

利用しているSNS

対応可能な年代

整理番号　11

団体名 ゆうあい友の会 代表者、担当者名 野本

電話番号 ０８０－１０６３－５６０７ メールアドレス yuutomo2018tanoshiku@yahoo.co.jp

その他特記事項等

高崎市内および近隣の主に小・中学校の特別支援学級在籍生徒の親の会です。
同じ立場の保護者と共に学び合い・励まし合えることを目的として、懇談会や学習会といった活動をしています。

御覧になった方へのメッセージ

共感し合える仲間がここにいます。お気軽にご参加ください。
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