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都道府県ジェンダーギャップ指数

「地域からジェンダー平等研究会 (2024)『都道府県版ジェンダー・
ギャップ指数 2024』、https://digital.kyodonews.jp/gender2024/」
より引用

　上智大学の三浦まり教授が率いる「地域からジェンダー平等研究会」は、3月 8日の国際女性デーに合わせて、
47 都道府県のジェンダーギャップ指数を「政治」「行政」「教育」「経済」の 4分野・30 指標で分析した結果を
発表しました。

　群馬県の管理職や審議会の女性比率は他県に比べて高くなっ
ています。一方で、県庁の大卒程度採用の女性が３割を下回り、
市町村の管理職や審議会の男女比も差が開いていることによ
り、行政分野は３９位にとどまっています。
　2023 年の榛東村長に続き、2024 年には前橋市長が女性にな
りました。政治分野の順位は 2024 年の２９位から、2025 年は
２７位と上がっています。女性ゼロ議会が６つあり（2023 年
１２月末時点）、解消に向かえばさらに上昇しそうです。経済
分野では男女の就業率の差が小さく、農協漁協役員の男女平等
度が高い点が注目されます。

　性別に関係なく、
誰もが大切にされ、
自分らしく生きられ
る社会を共につくっ
ていきましょう。
お互いを思いやり、
支え合うことが、私
たちの未来の幸せへ
と繋がっていきます。

６月 23日～ 29 日は
男女共同参画週間です

『群馬県のジェンダーギャップは今：政治は前進、行政は？』

【ジェンダー平等研究会の分析は以下のとおり】 今年度のキャッチフレーズは
「誰でも どこでも 自分らしく」
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相談先の紹介
群馬県の地域を地図のように３分割し、そ
れぞれNPO法人の民間団体が相談を担当
しています。
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ネクスト ジェネレーション

ぐんま・ほほえみネットぐんま・ほほえみネット
　群馬県では、令和 3年度から女性のための相談支援事業「ぐんま・ほほえみネット」を実施しています。
働き方や収入に関する不安、こころや身体の不調、家族やパートナーとの関係、DVなど、さまざまな悩
みを抱える女性を支援するための取り組みです。
　引き続き、悩みを抱える女性に寄り添い、必要な支援を届けられるよう、「ぐんま・ほほえみネット」
の充実に努めてまいります。

　ＤＶは、若いカップルの間でも起こりうる身近な問題です。一人ひとりが正しい知識を持ち、理解を深
めることが、心の安心と安全につながります。
　令和 6年度も、多くの中学校・高校・大学、さらには特別支援学校や専門学校、企業・行政機関など、
さまざまな場でデートDV講座を開催させていただきました。これまでの積み重ねが少しずつ広がり、今
年はこれまでで最も多くの皆さんにお届けすることができました。
　特に高校生や大学生など、これから人間関係を築いていく若い世代が講座を通して、デートＤＶの種類

令和 6年度　デートDV防止啓発講座報告

・知らないうちに、自分の中にあるあたりまえをあたりまえと思
わず、自分も相手を大切にしていきたい。子供にも今回の研修内
容を話せる様にしたい

・実際に今現在被害を受けている人が気づくきっかけになると思っ
た。被害者は物事を客観的に見ることが難しいと思うので、こうい
う講座や張り紙などとても重要だと思った。

・デートDVについて聞いたことがあったし、具体的にどんなものな
のか知っていたけれど、加害者の考え方や暴力の種類などそこまで
細かいことは知らなかったので、今回の講座を受けて知ることがで
きて良かった。

【受講者の感想】

～自分と相手を大切にする関係づくりの第一歩として～ 

や特徴を理解し、ＤＶを未然に防ぎ、よりよ
い関係性を考える機会となります。ひとり
でも多くの方に大切なメッセージが届くよ
う、今年度もデートDV講座の開催機関を
募集しています。

【令和 6年度　開催実績】
中学校：4校・受講者 870 人
高校：3校・受講者 496 人
大学：3校・受講者 353 人
企業・行政機関：１社２機関・受講者 142 人
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○これってDV?自分や大切な人を守るため－

動画のごあんない
～現在公開中 YouTube セミナー～

○男性の育児休業取得促進セミナー

○リコチャレぐんま

男女共同参画フェスティバルを開催します！

お気に入りの一冊、見つけませんか？
　ぐんま男女共同参画センターの図書コーナーでは、男女共
同参画に関する書籍はもちろん、小説、コミック、絵本など
多彩なジャンルの本を約 3,200 冊所蔵しています。
　話題の書籍もそろっており、お子さんから大人まで楽しめ
る内容が充実しています。図書カードを作成していただけれ

　群馬県と群馬県女性団体連絡協議会の共催により、7 月 5 日（土）に
男女共同参画フェスティバルを開催します。女性団体の紹介や加盟団体
によるバザー・催しのほか、午後には髙橋美清さんの講演も行われます。
（講演会は申し込み不要ですが、席に限りがありますので、満席の際はご容赦く
ださい）

○『未来へのAction!若者と考えるジェンダー平等」

日時：令和 7年 7月 5日（土）
会場：ぐんま男女共同参画センター
時間：10:00 ～ 12:00（バザーほか）13:30 ～ 14:30（講演会　講師：髙橋美清さん）

「ノンバイナリー協奏曲」
アミア・ミラー

集英社

「女の子に生まれたこと、
後悔してほしくないから」
犬山紙子 /ディスカヴァー

「風刺漫画で説く 
女を待つバリア」
西田淑子 /現代書館

ば、どなたでも 1
回につき 5冊・2
週間まで貸出可能
です。
　お気に入りの一
冊を、ぜひ探しに
来てください。

【話題の書籍】

子どもにイライラしてしまう
夫婦で育児の意見がすれ違う…
子育てをもっと楽しみたい！
そんなパパママに向けて「年齢ごとの心の発達段階」をわかりやすく
ご紹介します！

申込み・詳細につき
ましては、後日、当
センターHPにて
ご案内いたします

日時：令和 7年 9月 21 日（日）
             1 回目 10:30 ～ 11:30　2 回目 13:30 ～ 14:30
会場：あんなかスマイルパーク　多目的室
講師：吉澤美幸さん（キッズコーチングシニアトレーナー）
対象・定員：未就学児のいるご夫婦　各回 13組（先着順）

「パパママで育てる子どもの幸せの土台」
を開催します！
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　　　　　　　 ぐんま男女共同参画センターの図書コーナーで貸出をしています。
【貸出あんない】・ひとり 5 冊、2 週間まで。　※「図書利用カード」の登録が必要です。

「墓じまいラプソディ」
垣谷美雨著
朝日新聞出版

図書のご紹介

親の死後、家族の絆や
墓のあり方を見つめ直
す女性の心の葛藤を描
いた作品です。墓じま
いを巡る思いと、家族

◆お知らせ
※当センターの利用については、ホームページをご確認いただきますよう
  お願いいたします。

〒371-0026 群馬県前橋市大手町 1-13-12

TEL027-224-2211   FAX027-224-2214
E-Mail　 sankakuse@pref.gunma.lg.jp

群馬県生活こども部 生活こども課  男女共同参画室
ぐんま男女共同参画センター

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
県
庁
「
県
民
駐
車
場
」
を
利
用
く
だ
さ
い

とらいあんぐるん相談室

※年末年始、祝日は休み。月曜日が祝日（振替休日も含む）の場合の火曜日は休み。

027-224-5210027-224-5210 ０２７-２１２-０３７２０２７-２１２-０３７２
女性専用ダイヤル女性専用ダイヤル 男性専用ダイヤル男性専用ダイヤル

火曜・水曜・金曜・日曜
 9:00 ～ 12:00  13:00 ～ 16:00   13:00 ～ 16:00

第２・４日曜
相談日・時間 相談日・時間

〈性犯罪・性暴力でお悩みの方へ〉 その他の各種相談窓口は、内閣府
男女共同参画局ホームページを御
覧ください。

群馬県女性相談支援センター

性犯罪被害相談の電話窓口です。
＃８１０３
または 0120-271-110

027-329-6125
月～金　9:00 ～ 17:00

AV 出演強要など、女性相談者専用

の窓口です。

犯罪被害の未然防止に関する各種

相談窓口です。

＃９１１０
または 027-224-8080

027-224-4356
月～金　8:30 ～ 17:15

性犯罪被害相談電話（警察）

女性相談者専用電話（警察）

警察相談専用電話

Save ぐんま

（群馬県性暴力被害者サポートセンター）

Cure time（チャット相談）

DV をはじめとした女性の不安や悩みに

ついて相談することができます。

（祝日及び年末年始除く）

性暴力被害者のためのサポートセン

ターです。

性暴力の悩みについて、チャットで

相談をすることができます。

メール相談もあります。

相談窓口　　　　　　　　　　電話番号・時間　　　　　　　　　　　 内  容

あなたの不安に寄り添いながら支援をする公的な相談窓口があります。
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「娘がいじめを
していました」
しろやぎ秋吾著
KADOKAWA
自分の娘がいじめの
加害者だった―突然
の現実に向き合う母
親の視点から、加害・
被害の枠を超えて、

「育休刑事」
似鳥　鶏著
角川文庫

育児休業中の男性刑
事が、赤ちゃんを抱
えながら事件解決に
挑む新感覚ミステ
リー。育児と捜査の

いじめの本質と親子の在り方を問いか
ける物語。

両立に奮闘する姿が描かれ、育児のリ
アルと本格ミステリが融合した作品で
す。

との再生の物語が心に響きます。

女性相談 027-261-4466（月～土 9:00 ～ 17:00）
ＤＶ相談 027-261-4463（月～日 9:00 ～ 17:00）

チャット相談は
毎日 17:00 ～ 21:00


