
保護者のみなさまへ 
 

夏休みが終わり、新学期が始まりますが、お子様の様子はいかが

でしょうか。勉強や進路の問題で悩んだり、人間関係などで不安や

悩みを抱えたりしている様子はありませんか。 

 

 私たち大人が思う以上に、子どもは不安や悩みを抱え込んでしま

うことが多くあります。特に多感な時期の子どもは、夏休み明けに

心が乱れやすくなりがちです。お子様に普段と違った言動はない

か、今一度よく見ていただけないでしょうか。 

 

もし、少しでも気になることがあれば、迷わずに相談してくださ

い。群馬県教育委員会では、ワンストップ相談窓口「心と学びのサ

ポートセンター『つなぐん』」を設置しており、電話やメールなどで

の相談に対応しております。 

 

 群馬県教育委員会は、学校の先生方とともに、児童生徒のみなさ

んを全力で応援します。保護者のみなさまとご一緒に、子どもたち

が安心して、毎日充実した生活を送ることができるよう、ともに手

をたずさえていければと思います。 

 

心と学びのサポートセンター 「つなぐん」はこちら 

 

 

 
 
 

令和７年８月 群馬県教育委員会 
教育長 平田 郁美 

https://sites.google.com/edu-g.gsn.ed.jp/tsunagun/%E4%BF%9D%E8%AD%B7%E8%80%85%E3%81%AE%E7%9B%B8%E8%AB%87
https://sites.google.com/edu-g.gsn.ed.jp/tsunagun/%E4%BF%9D%E8%AD%B7%E8%80%85%E3%81%AE%E7%9B%B8%E8%AB%87

