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TABEL株式会社



新田理恵（TABEL株式会社）

管理栄養士・修士（薬理学）

早稲田大学大学院にて

「時間栄養学」を研究しデータアナリストに。





薬草

薬用に用いる植物の総称。



新田理恵（TABEL株式会社）

最高のハーブティを
作りたい！



works

• 商品•レシピ開発

• レクチャー

• 写真撮影



Award / Media / Collaboration

• 商品•レシピ開発

• レクチャー

• 写真撮影



Collaboration

KITTE OSAKA
• 空間監修（薬草棚）

大阪・関西万博2025
竹中工務店 森になる建築

薬草茶会



薬草文化の
リバイバル



1080ヶ所以上

10年間の薬草キャラバン

４７都道府県＋12カ国

出会った薬草 8800種類以上



•仕事が少ない中山間地域と未活用自然資源

•増え続ける医療費（約４４兆２千億円）2021年度
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America
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最強の土壌回復

ローテーション農法

副

藥
草

主

藥
草休耕田＆耕作放棄地を

薬草畑に。

・肥料が不要

・持続可能
岩田洋佳 教授
東京大学農学部



果樹の葉をハーブティに。



期待が高まり続ける

ノンカフェイン市場。

デカフェのコーヒー市場 (2024,日本）

５０億２３００万円
前年度比 ＋7.3%

参照：インテージSRI＋



経済、知恵、慈しみの循環

農家さん

約50名
TABEL

約２万人

ハーブ・薬草が好き

約450人
薬草のプロ イベント・物販

資格講座、

卸販売など



薬草はおもしろい。
でも、自給率は約10％。



薬草で、
回復するからだ、
よみがえる大地。



Thank you for listening!



Team

新田理恵 CEO
専門：時間栄養学

データサイエンティスト

Advisor

服部大地
SE

浅田 麻衣子

会計

柴田重信教授

時間栄養学の大家
韓景旭

経営・マーケティング相談

西川雄也
メンバー



売上目標

ペットボトル飲料（発酵ノンカフェイン茶）
200 円× 50 万本＝ 1 億円／年

炭酸水（ノンシュガー）
220 円×30 万本＝6,600 万円／年

機能性果汁ハーブ飲料（エナジードリンク）
280 円×20 万本＝5,600 万円／年

合計
２．１２億円/年



中国茶のヴィンテージは

アートのように高単価

１ｇあたり数千円以上



市場と次のステップ

SOM

SAM

TAM
世界の不眠症市場

３〜５兆円

世界の健康管理市場

5,600億円

87億円

を目指す。

3 年後にこの市場の

5%

来年春に
プレローンチ

日本の健康管理市場



薬草

薬用に用いる植物の総称。


