
活動内容

　発達が気になる子の家族の会です。月に一回集まり、座談会やワークショップなどを行なっています。

御覧になった方へのメッセージ

　マーブルは、発達が気になる子の家族の会です。月に一度集まり、座談会で保護者同士情報交換をしたり、療育に詳しい方やカウンセラー
などをお招きして相談にのってもらったりしています。
　悩んでいたり、困っていたりすることを、一人で抱え込まず、一緒に考えてみませんか？また、家族が楽しく元気になれるようなワーク
ショップなども行なっています。
　ぜひ、マーブルに参加して自分自身やお子さんを見つめ直す機会を作ってみませんか？子供は、お母さん（お父さん）の笑顔が大好きで
す。
　いつも忙しく働いているお母さん（お父さん）の心の余裕が少しだけ出来ると、きっと子供にも笑顔になれるはず！！
　マーブルは、家族がホッと一息できて、元気になれる笑顔広がる居場所作りを目指しています。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 □乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　□高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 ☑約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 渋川市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ —

整理番号　２

団体名 マーブル 代表者、担当者名 西山真奈美

電話番号 — メールアドレス chocolate0825117@gmail.com

活動内容

　心理相談、カウンセリング、学習支援、フリースクール・フリースペース運営を行っています。
　悩んでいるご本人、ご家族のご相談をお受けしています。相談は公認心理師が担当します。相談内容としては、不登校、ひきこもり、発達
障害、ストレス、心の病の悩みが多く、また、発達特性が影響している可能性のある不登校やひきこもりの悩みも多く受けています。心理相
談、カウンセリングをより効果的にするために、フリーースクール・フリースペースへの参加、ヨガ講座やマインドフルネス講座などの団体
開催プログラムへの参加もご案内しています。

御覧になった方へのメッセージ

　一般社団法人みらいのいばしょ研究所は、悩んでいる方、困っている方のサポーターとなるべく活動しています。お気軽にお問い合わせください。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 □乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　☑その他（　週に４日　）

主な活動地域 前橋市を中心に群馬県内、近県 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ https://www.mira-iba.org/

整理番号　１

団体名 一般社団法人みらいのいばしょ研究所 代表者、担当者名 代田剛嗣

電話番号 050-7110-1455 メールアドレス info@mira-iba.org



活動内容

　発達凸凹、親子、若者等同じような困り感を持つ人達が、ざっくばらんに話せ、ホッとできるようにカフェ等で「おしゃべりしましょ☆」
という会を定期的に開催しています。
　その他、ミニ講演会やワークショップ、楽しんで癒されてもらえたらと楽音遊というイベントも不定期で開催しています。

御覧になった方へのメッセージ

　否定せず、批判せず、寄り添って話しを聴いてくれる人はいますか？同じような困り感を持つ人と話すだけで、少し気持ちが楽になると思
います。ひとりで抱えてしまわないで共有し、一緒に考えていきましょう。

その他特記事項等

利用しているSNS ☑Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 □乳幼児期（就学前）　□小学生　□中学生　□高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　☑その他（知的を伴わない自閉症スペクトラム）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 － 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ https://www.instagram.com/hoshizora_rakuonyu?igsh=MWdhNWJlOG5veWtqeg%3D%3D&utm_source=qr

整理番号　４

団体名 あっとほ〜む☆星空〜親と支援者と共に考える会〜 代表者、担当者名 －

電話番号 070-4474-9335 メールアドレス athomehoshizora@gmail.com

活動内容

　ホームスクーラー、不登校児の居場所を提供しています。

御覧になった方へのメッセージ

　ホームスクーラーや不登校児が、家族以外の大人や同じ状況の子どもと関わる場を提供しております。発達障害のあるお子さんも歓迎いた
します。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 □乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 ☑約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 前橋市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ホームページ https://www.koinonia-praise.com/

整理番号　３

団体名 こいのにあ 代表者、担当者名 －

電話番号 080-7063-8391 メールアドレス maebashi@koinonia-praise.com



活動内容

　発達障害児の余暇活動や、親の懇談会・勉強会を行っています。

御覧になった方へのメッセージ

　発達障害の子育ての悩みや不安を、経験者同士で語り合い、情報交換して支え合いましょう。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 □乳幼児期（就学前）　□小学生　□中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 ☑約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 伊勢崎市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ホームページ －

整理番号　６

団体名 伊勢崎市発達障害児(者)支援の会 クローバー 代表者、担当者名 －

電話番号 － メールアドレス isesakishi.katsudou-shien@docomo.ne.jp

活動内容

　発達特性等のある子どもを持つ親の会です。全体会のほか、キッズ・ジュニア・ユースの各部会で活動しています。勉強会や情報交換会、
おしゃべり会が中心の活動です。専門の学生さんの協力を得て、子どもたちの活動も行っています。
　全国LD親の会に所属し、国の動向の情報を得たり他県の親の会等との情報交換を行ったりしています。
※「LD」と言っても学習障害に特化した団体ではありません。

御覧になった方へのメッセージ

　悩んでいたら、まず見学に来てみてください。10年以上活動しているので、さまざまな経験をしてきている親たちがいます。
　ゆっくりおしゃべりしてみませんか？

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　□約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　☑その他（　年4回の全体会と随時各部会の活動　）

主な活動地域 前橋市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ホームページ https://darumanokai-88.jimdofree.com/

整理番号　５

団体名 群馬子どもサポートだるまの会〜発達障害児者親の会〜 代表者、担当者名 －

電話番号 － メールアドレス daruma.kids@gmail.com



活動内容

　2・4・6・10・12月の第2土曜日にお茶会（お話の会）を開いています。またそのうち1回程度を講演会等の勉強会をしています。1・
3・5・9・11月の第2土曜日には書初めやヨガ、いちご狩り等のイベントも行っています。子育てに悩み・不安を抱えている人や、子ども
の教育に携わる人たちが集まり、子育てのヒントを出し合いながら、様々なスキルを身に付けて前向きに生活できるように、サポートし合っ
ています。

御覧になった方へのメッセージ

～ライフスキルサポート♥サークル～
なないろのMORI について
『その行動、必ず理由があります！一緒に考えませんか？』
1.出かける前に限って、子どもがダダをこねて困ったことはありませんか？
2.迷子になったのに、泣かずに平気でいてびっくりしたことはありませんか？
3.食べ物の好き嫌いが強く、困ったことはありませんか？
4.いつもと違う道を通った時に、こどもがおこったり泣いたりして困ったことはありませんか？
5.新しい服や新しい靴を与えても喜ばず、同じ服ばかり着たがり困ったことがありませんか?
6.だっこや手をつなぐのを嫌がられて困ったことはありませんでしたか？

子育ての悩み・発達障がい・相談etc.・・
上のようなことなど、子育て中に「困ったなぁ〜」と思うことはありませんか？子育てや、子どもを支援している人は、休みなく向き合って
自分なりに頑張っていると思います。
そこで、ちょっと一息する時間を作って、子育てのヒントの見つけ合いに来ませんか？

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　☑高校生　☑専門学校や短大、大学等　☑成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 渋川市 会費の有無 □有り　　□無し　　☑活動による

ホームページ －

整理番号　８

団体名 なないろのMORI 代表者、担当者名 永井

電話番号 － メールアドレス happy_doragon117@yahoo.co.jp

活動内容

託児所でお預かりしているお子様のお母様達と茶話会をしています。

御覧になった方へのメッセージ

お母様の悩んでいる事を他のお母様達と情報交換し不安を持たない様にしています。

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　□Facebook　　□Instagram　　□その他（　　　　　　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　□中学生　□高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 －

主な活動地域 － 会費の有無 －

ホームページ －

整理番号　７

団体名 ママ＆パパす前橋 代表者、担当者名 －

電話番号 027-232-1152 メールアドレス mama.and.papasu@gmail.com



活動内容

お子様が発達障害や知的障害と診断を受けたご家族の方、お子様の発達が気になるご家族の方が情報を共有する会です。

御覧になった方へのメッセージ

発達障害、知的障害がある子を育てるお母さんたちで運営しています。初めての場所や人に会うのは大人でも緊張すると思いますが、気楽に
ご参加ください。1人で抱えずに、同じ保護者の立場でいろんな話をしましょう♪

その他特記事項等

利用しているSNS □Twitter　　☑Facebook　　☑Instagram　　□その他（　　　LINE公式アカウント　　　）

対応可能な年代 ☑乳幼児期（就学前）　☑小学生　☑中学生　□高校生　□専門学校や短大、大学等　□成人　□その他（　　　　）

活動頻度 □約１ヶ月に数度　　☑約１ヶ月に１度　　□数ヶ月に１度　　□その他（　　　　　　　　）

主な活動地域 伊勢崎市 会費の有無 ☑有り　　□無し　　□活動による

ホームページ －

整理番号　９

団体名 虹のアトリエ 代表者、担当者名 小暮真裕美

電話番号 － メールアドレス ー


