
別表２
令和8年度群馬県委託訓練　訓練科別仕様書(1年未満介護系訓練科・10月公募分)

知識等習得コース／障害者委託訓練 知識等習得コース 知識等習得コース

介護職員初任者研修科
（インクルーシブ訓練）

介護職員初任者研修科 介護福祉士実務者研修科

20人

うち一般17人、障害者3人

3か月 3か月 6か月

300時間 300時間 600時間

○介護職員初任者研修
（※習得資格）
・認知症サポーター
・同行援護従業者養成研修
・強度行動障害者支援者養成研修

○介護職員初任者研修
（※習得資格）
・認知症サポーター
・同行援護従業者養成研修
・強度行動障害者支援者養成研修

○介護福祉士実務者研修
 （※習得資格）
・認知症サポーター
・同行援護従業者養成研修
・強度行動障害者支援者養成研修
・サービス提供責任者

介護職員初任者研修取得に必要な
技能の他、サービス接遇、介護サー
ビスなど幅広い技能を習得することに
より、介護現場で活躍できる人材を育
成する。
また、職場実習を行うことにより、技
能をより実践的なものとするとともに
社会人としての基礎能力を習得し、質
の高い業務を遂行できる人材を目指
す。

介護職員初任者研修取得に必要な
技能の他、サービス接遇、介護サー
ビスなど幅広い技能を習得することに
より、育児等と両立しながら介護現場
で活躍できる人材を育成する。
また、職場実習を行うことにより、技
能をより実践的なものとするとともに
社会人としての基礎能力を習得し、質
の高い業務を遂行できる人材を目指
す。

介護福祉士実務者研修を習得し、介
護施設、訪問介護等の介護職員、訪
問介護事業所等におけるサービス提
供責任者としての業務ができる人材
を育成する。
また、修了後の実務経験と合わせ、
介護福祉士を目指す人材を育成す
る。

・高齢者介護福祉施設
・病院施設
・デイサービスセンター

・高齢者介護福祉施設
・病院施設
・デイサービスセンター

・高齢者介護福祉施設
・病院施設
・デイサービスセンター

有（30時間以上、１月未満） 有り（30時間以上） 有り（30時間以上）

ジョブ・カードの作成支援を行ってくだ
さい（障害者枠訓練生を除く）。

ジョブ・カードの作成支援を行ってくだ
さい。

①ジョブ・カードの作成支援を行ってく
ださい。
②介護職員初任者研修等の介護系
資格を有していない方が受講する訓
練内容としてください。

訓練種類

訓練科名

定員 20人

職場実習

その他

20人

訓練期間

訓練時間
（標準）

訓練目標
(目標資格）

○必須
 ・ 任意

※資格名は
例示。

同等程度に
変更や、例
示以外も提

案可能

仕上がり像

想定職種
・職務


