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やめたいのに、

12 群馬県庁

参加無料

7 11：00
16：00日

～電子たばこも危険？ 
今こそ知りたい禁煙の方法～

13：30～ 【ごあいさつ】
公益社団法人群馬県医師会　副会長　川島 崇 氏
（群馬県禁煙支援県民公開講座実行委員会　委員長）

14：10～ 【講演】「こどもを守る禁煙支援」
公益社団法人群馬県看護協会　専務理事　清水 奈保 氏

13：40～

主催：群馬県禁煙支援県民公開講座実行委員会、群馬県

14：30～ 【講演】「喫煙と臨床検査」
一般社団法人群馬県臨床検査技師会　副会長　関根 美智子 氏

14：50 閉会

令和７年度 群馬県禁煙支援県民公開講座

元気県ぐんまマスコットキャラクター
「GENKI（げんき）」

【ブース出展】

【講　演　会】

県庁31階 GINGHAM県庁31階 GINGHAM
ギ ン ガ ムギ ン ガ ム

ネ ツ ゲ ンネ ツ ゲ ン

県庁32階 NETSUGEN県庁32階 NETSUGEN

● 血圧測定や血管年齢測定などの体験コーナー
● 健康やお薬に関する相談
● ご来場された方に、オリジナルグッズなどのプレゼント

申し込みは
こちら
当日でも参加可能です。

事前申し込みがなくても
参加可能ですが、準備の
都合上ご協力をお願いします

11：00～16：00

さいたま市立病院　呼吸器内科部長　舘野 博喜 氏

【基調講演】

「世界の死因　第３位COPD、
電子たばこなら大丈夫？」

くわしくは裏面をご覧ください
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［県庁31階 GINGHAM］ブース出展内容一覧

元気県ぐんまマスコットキャラクター
「GENKI（げんき）」

団　体　名

群馬県医師会 ● パネル展示　　　　　　● グッズのプレゼント

群馬県歯科医師会 ● 歯科の禁煙に関するパネル展示
● 歯科グッズのプレゼント　　　● リーフレットの配布

● お薬相談　　　　　　　● お薬手帳のプレゼント
● ぐんまちゃんポケットティッシュ等のプレゼント

内　　　　　容

群馬県薬剤師会

● 血圧測定　　　　　　　● 酸素飽和度（SpO2）測定
● 健康相談　　　　　　　● グッズのプレゼント

群馬県看護協会

● 血管年齢測定　　　　　● 脳年齢測定
● 酸素飽和度（SpO2）測定
● ストレスチェック　　　● 手洗いチェック

群馬県臨床検査技師会

● 呼気一酸化炭素濃度測定器・非喫煙者証明書発行
● 禁煙啓発資材の配布高崎健康福祉大学

● 総合案内　　　　　　　● G-WALK＋５ポイント進呈
● オリジナルグッズのプレゼント群馬県

［会場アクセス］

ギ ン ガ ムギ ン ガ ム

群馬県庁：前橋市大手町1-1-1

問い合わせ先：電話 027-226-2604
群馬県禁煙支援県民公開講座実行委員会事務局（群馬県健康長寿社会づくり推進課）


