Si esta con preocupaciones de la vida o de KAIGO
(cuidados) de los adultos mayores...

Consultemos a Chiiki Hokatsu Shien Center (centro

integral de apoyo regional).

Cuando necesito “Kaigo (cuida-
dos)”, ¢ donde puedo recibirlos y
gué pueden hacer por mi?

Deseo saber si qué tipo de
servicios y apoyos hay para los
adultos mayores gue viven solos

Deseo conocer los sintomas
de demencia y como tratar a
un familiar con demencia

¢ Existen servicios que se
puedan recibir antes de
necesitar kaigo(cuidados)?

Deseo saber donde puedo
hacer actividades para cuidar
mi salud y socializar

Chiiki Hokatsu Shien Center

(Centro integral de apoyo regional).

Es un centro de atencién integral que conectan a los

adultos mayores con diversos servicios de apoyos, para
gue puedan seguir viviendo comodamente dentro de su
comunidad.

Sobre Seguro de Kaigo (cuidado)

4
Para quienes deseen obtener mas informaciones, vea [E]#2F =]
el codigo QR de la derecha y vea el folleto del sistema :
de seguro de Kaigo (cuidados) “Seguro de Kaigo IEI

(cuidados) de Gunma” y.

Gunma-ken



Procedimiento para utilizar los servicios del seguro

Solicitar la evaluacion de necesidad de kaigo (cuidados)
Presentar la solicitud en la ventanilla de la municipalidad

v

Recibir la visita de inspeccion del funcionario municipal, entre otros
Evaluacion del estado fisico y de la vida cotidiana de la persona interesada
2 Comuniquemos detalladamente sobre la vida cotidiana de parte de la
persona interesaday de los familiares

v

Llegara la carta de resultado de evaluacion de la municipalidad

Nivel de apoyo | Nivel de apoyo
requerido 1-5

No aplicable requerido 1+2

(Prevencion de Kaidcl;o(cu_idados)
Elaborar un plan de cuidados

>XEl plan podra elaborar la misma persona o los familiares

[Caso de nivel de [ Caso de nivel de
apoyo requerido 1+2] apoyo requerido 1-5)
Chiiki Hokatsu Shien
Center (Centro integral de apoyo El care manager elaborara
regional) elaborara el plan de el plan de cuidado

prevencion de cuidados

Existe la posibilidad de Usar el servicio de Seguro de Kaigo (cuidados)

utilizar los servicios de SEIl uso del servicio tiene un costo
prevencion de kaigo

(cuidados) y apoyo de la

vida cotidiana. O Servicio de atencion domiciliaria(visita a
Para mayores domicilio,servicios de dia).

informaciones informese Uso del servicio viviendo en su casa

a Chiiki Hokatsu Shien O servicio de tipo residencial, vivienda asistida:
Center(Centro integral de Vida fuera de su hogar

apoyo regional)

Para los tramites de Kaigo Hoken(seguro de cuidados),
informese a la seccion encargada de Kaigo
Hoken(seguro de cuidados) de las municipalidades

GUNMA -KEN
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