
教職員の勤務状況等調査結果【令和８年1月のまとめ】
令和８年３月 群馬県教育委員会 学校人事課管理係

令和８年１月の状況について

毎月の勤務状況等調査に御協力いただきありがとうございます。令和８年1月分の勤務状況等調査の集約

結果を以下の通り報告いたします。

■令和７年１月との比較では、時間外在校等時間８０H超の
割合は、微増しましたが、４５H超の職員の割合は全ての校
種で減少となりました。
在校等時間の把握の目的はその長時間化の是正ですが、
そのためには、教育職員の勤務時間を適切に把握すること
が重要かつ出発点であり、その上で、校長等の学校の管理
職及び教育委員会においては、時間外在校等時間の長時
間化の要因の整理・分析・検証、時間外勤務縮減に向けた
適切な対策等を行う必要があります。
今後とも、在校等時間の定義に沿った正確な把握に御協
力をお願いいたします。

「令和８年度の在校等時間記録」について

■市町村立学校における在校等時間の記録について、4月より新システムである県域校務支援システム（GG）を導
入し、アプリを利用する自治体に関しては、これまでのPCのログのオンオフによる記録方法からシステム内のアプリ
を利用して記録をしていくことが可能になります。
■新システムを導入し、アプリを利用し、在校等時間を記録する学校においては、県教育委員会総務課の担当者が
説明会等を実施しております。研修動画等もありますので、ご確認していただければと思います。また、導入する市
町村教委から該当教育事務所への提出方法につきましては、後日お知らせできればと考えております。

■県立学校に関しては、校務支援システムkinakoを利用し、在校等時間を記録していくことも可能になります。
こちらも、今までのPCのログのオンオフでの記録方法ではなく、先生方自身がkinakoを立ち上げ、勤務終了時
に終了ボタンを操作することで記録することになります。
■kinakoを通じた記録方法については、総合教育センターが、説明等を実施しているところです。在校等時間の記
録の提出につきましては、これまでと同様に学校人事課に、御提出くださるようお願いいたします。

県教委が提供する在校等時間記録ファイル（Excel)については、例年3月に新しいファイルを公開してお
ります。令和８年度用のファイルについても、今月中にダウンロードできるよう公開していく予定です。令和
７年度まで使用していたファイルは、設定上そのまま令和８年度に使用することができませんので、必ず新
しくHPに掲載されるファイルをダウンロードして使用していただきますよう、あらかじめ御承知おきください。
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 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）

時間外在校等時間の状況【1月の経年変化】

 1　小学校の状況

 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校,市立の高校を含む）
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 1　小学校の状況

時間外在校等時間の状況【令和6年1月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］
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時間外在校等時間の状況【令和6年1月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］



時間外在校等時間の状況【令和6年1月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校含む）
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時間外在校等時間の状況【令和6年1月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）
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