
令和８年度 宿泊自然体験活動「東毛キッズキャンプ」 
～チャレンジ イン 東毛～ 実施要項 

 
 

１ 趣  旨  ２泊３日の異年齢集団での共同生活を通して、子どもたちの社会性や協調性、 

自主性を育む。 

 

２ 主  催  群馬県教育委員会 

 

３ 主  管  群馬県立東毛青少年自然の家 

 

４ 実 施 日 【本 学 習】令和８年１０月１０日（土）～１２日（月・祝） ２泊３日 

                        （１日目９：３０開会 ～ ３日目１４：００解散） 

【事前学習】令和８年９月１９日（土）９：３０～１２：００ 

隊員・保護者参加 

  

５ 会  場  群馬県立東毛青少年自然の家（太田市藪塚町３６５７）及びその周辺 

 

６ 内  容  テント泊、野外炊事、登山、クラフト、キャンプファイヤー等  

※詳しくは、裏面「令和８年度『東毛キッズキャンプ日程』｣参照 

 

７ 参加対象  ２泊３日の集団宿泊に耐えうる健康な心身をもっている県内在住・在学の小学４年生 

～６年生 

 

８ 募集人員  ３２名 

 

９  参 加 費  ８，０００円（食糧費、材料費、傷害保険料等） 事前学習時に集金 

 

10  持 参 物   ・着替え・上履き・洗面用具・替えの靴・軍手・ナップザック・初日昼食用弁当  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ・タオル・寝具・筆記用具・雨具・懐中電灯・体温計・必要な薬 

        ※ 菓子・携帯電話・ゲーム等の持ち込みはしないでください。 

        ※ ロケットストーブ等の高温の道具を使用します。作業用手袋（手のひら側が 

          ゴムのもの）は熱でゴムが溶ける恐れがあり危険ですので、避けてください。 

   

11  申込方法  ７月２４日（金）～７月３１日（金）の期間に、右の QRコードまたは 

下記リンクよりぐんま電子申請受付システムにてお申し込みください。 

https://logoform.jp/form/9cfD/1586407 

              ・申込多数の場合は抽選とします。    

               ・応募者全員に抽選の結果を８月上旬までにメールにてお知らせします。 

 

12 そ の 他   事業の際に撮影した写真は広報等で使用する場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先：群馬県立東毛青少年自然の家 

         電 話  ０２７７－７８－５６６６ 

         ＦＡＸ  ０２７７－７８－７３２２ 

         メール  kitoumo@pref.gunma.lg.jp 



 

令和８年度「東毛キッズキャンプ」日程 
  

【事前学習】９月１９日（土） 

8:45 

9:00 

9:30 

  

10:00 

  

  

  

  

  

  

11:45  

11:50 

スタッフ事前打ち合わせ                         

受付                                              

説明会（研修室）                                  

                                                  

＜ 隊  員 ＞ 

場所：プレイホール 

＜ 保 護 者 ＞ 

場所：第１研修室 

・ネームタグづくり 

・アイスブレイク 

・役割分担決め 

 （班長・副班長（保健）・生活・食事等） 

  

・保護者向け説明会 

・ワクわく子育てトーキング 

  ロールプレイなどの手法で交流しながら、 

子育てについて話し合い、学び合います。 

・アンケート終了後、プレイホールへ移動 

終了予定 

  

スタッフ最終打合せ 

  

【本学習】 １０月１０日（土）～１２日（月・祝） 

１０月１０日（土） １０月１１日（日） １０月１２日（月・祝） 

  
  
  

 9:00 

 9:30 

10:00 

11:00 

11:45 

12:00 

13:00 

  

15:00 

17:00 

17:30 

18:00 

  

19:30 

21:00 

  
  
  

受付 

はじまりの式 

アイスブレイク 

目標設定 

写真撮影 

昼食（持参弁当） 

テント設営 

班別活動 

ピザづくり 

夕食（ピザ・パスタ） 

クラフト 

マイスプーン 

班別活動 

（ﾎｯﾄﾄﾞﾘﾝｸ等） 

入浴・振り返り 

テント泊（全員） 

 6:00 

6:30 

 7:30 

 9:00 

  
  
  
  

12:00 

  

13:00 

 

14:00 

15:30 

17:00 

18:30 

  

19:30 

21:00 

起床(健康観察) 

朝のつどい 

朝食（レストラン） 

チャレンジハイク 

（周辺山野） 

  
  
  

昼食(レストラン) 

  

竹の飯ごうづくり 

 

班別活動 

カレーづくり 

夕食（カレーライス） 

キャンプファイヤー 

  

入浴・振り返り 

テント泊（全員） 

 6:00 

 6:30 

 7:30 

  

9:00 

 9:30 

10:30 

11:00 

12:00 

  

13:00 

13:50 

  
  
  
  
  

起床(健康観察) 

朝のつどい 

朝食（自炊） 

カートンドッグづくり 

荷物移動 

テント撤収 

清掃 

振り返り・発表まとめ 

昼食（レストラン） 

発表まとめ 

成果発表会 

おわりの式 

  
  
  
  
  

      

※天候等により、予定が変更になる場合があります。 

 

 


