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令和８年度 親子体験活動推進事業  

 親子キャンプ実施要項  

 

１  趣  旨  

 親子で野外炊事やクラフト、テント設営などの体験活動を行うことにより、野外活動の基
礎を培うとともに青少年の健全育成及び親子の絆を深めることをねらいとして本事業を開
催する。  

 

２  主  催     群馬県教育委員会  

 

３  主  管     群馬県立北毛青少年自然の家   

 

４  会  場     群馬県立北毛青少年自然の家・キャンプ場  

           

５  期  日   令和８年９月５日（土）～９月６日（日）   １泊２日  

        

６  日  程・主な活動内容   ※初心者向けのキャンプ体験です。        

 
第１日目  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第２日目  

 

受付（A 棟ロビー）  

 

開会行事（第１研修室）  

 

野外活動①     

（テント設営・体育館）  

野外活動②  

（昼食・自然散策）  

 

 9:30～  

 

10:00～  

 

10:30～  

 

11:30～  

 

起床・洗面  

 

野外活動⑧  

 

 6:30～  

 

 7:30～  

（朝食作り :カートンドッグ）  

 

野外活動➈  

（テント撤収・体育館）  

 

アンケートの記入  

 

閉会行事  

 

 9:30～  

 

  

10:45～  

 

11:00～  

 

 

野外活動③  

（クラフト製作：竹とんぼ、竹鉄砲）  

野外活動④  

（水遊び）  

野外活動⑤  

（薪割り体験）  

野外活動⑥  

（夕食作り :バーベキュー・アルミ容器

炊飯）  

入浴…３交代：浴室  

(A18:45~ B19:15~  C19:45~)  

野外活動⑦  

（ボンファイヤー・営火場）   

 

消  灯・就  寝（宿泊棟泊）  

13:30～  

 

14:30～  

 

16:00～  

 

16:30～    

 

 

18:45～  

20:15 

 

20:30~ 

21:30 

 

22:00 

 

退所          11:30 

 

 

 

 

 
 
７  参加対象    県内に在住する小中学生とその家族  

        ※弟妹がいる場合は幼稚園・保育園の年長以上ならば参加可  

 

８  募集人員   ６家族   

※応募者多数の場合は、抽選となります。また、初めての参加の方を優先させていただ    

きます。  

 

９  参加費   
 ○大人（中学生以上） 4,500 円、小学生以下 4,000 円（夕食・朝食食材費、保険代他）  

→当日、受付でお支払いください。  
  →キャンセルの場合、３日前からキャンセル料（食材費等）が発生します。  
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10 申込方法  
  ○電子申請受付システム（インターネット）による申込みとなります。  

  ○申込期間    令和８年７月２８日（火）～８月３日（月）  

  ＊応募多数の場合は抽選となります。抽選結果については、申込期間終了後１週間
以内にメールにてお知らせいたします。  

○問合せ先   群馬県立北毛青少年自然の家  （０２７９－６３－２００４）  
 
11 持ち物  

 昼食、水筒、レジャーシート、帽子、タオル、雨具（カッパが便利です）、着替え、軍手
（ゴムのついていないもの）、洗面用具、常用医薬品（虫除けスプレー等含）、防寒着、
懐中電灯、マイカップ、マスク、ドライヤー（必要な場合）、体温計、空の牛乳パック（１
ℓのもの・１人１個）、水遊びができる服装（水着・サンダルなど）、（寝袋）  

 
  ※熊対策のため、宿泊棟（和室）での宿泊を予定していますが、希望者は体育館に設営   

したテント泊も可能です。テントは、当所のものを使用します。テント泊を希望する   
場合は、寝袋や毛布等の寝具をご用意ください。  

  ※アウトドアグッズ（折りたたみ椅子、ミニテーブルなど）を持参していただいてもよ   
いです。  

 
12  その他  
  （１）施設利用にあたっては、当所のきまりを守ってください。  
  （２）雨天や荒天の場合は、日程及び活動内容等を変更することがありますので、ご了承

ください。（内容変更または参加者のご都合による参加費の返金はできませんのでご
注意ください。）  

 （３）所員が撮影した写真を、当施設の掲示物、広報、リーフレット、ホームページ、 X
（旧 Twitter）、「 tsulunos～群馬県公式～ (YouTube)」動画等に使用することがありま
す。ご理解とご協力をお願いします。  

 

13  案内図  

 


