
 

 

孤独・孤立対策『つながりサポーター』養成講座を開催します 

近年、社会環境の変化により、家庭や地域、社会などとの「つながり」が希薄化し、誰もが「孤独・孤

立」に陥りやすい状況になっています。 

このため、群馬県では、お互いが支え合いながら生きることのできる社会の構築を目指し、身の回りの

「孤独・孤立」に悩む人をできる範囲で支援する「つながりサポーター」の養成に取り組んでいます。 

この度、下記のとおり、養成講座を開催します。孤独・孤立の問題に関心のある方なら、どなたでも参

加いただけますので、お気軽にお申込みください。 

1．日時・会場等 

日時 会場 定員 

令和 8年 9月 16日（水） 

10時 30分～12時 00 分 

ふじまるホール 

（藤岡市藤岡 942-1 藤岡市複合施設ふじまる） 
80人程度 

令和 8年 10月 24日（土） 

11時 00分～12時 30 分 

渋川市子持福祉会館 

（渋川市吹屋 658-20） 
100人程度 

2．対象者・参加費   孤独・孤立対策に関心のある方、参加費は無料 

講座修了後に受講証を交付させていただきます 

3．申込方法・期限   下記申込フォームからお申込みください。 

当日参加も可能ですが、修了証発行にあたり事前申込がスムーズです。 

・ふじまるホール（申込期限は 9月 4日（金）まで） 

https://forms.gle/4Vf1NMcTa5ERsvtKA 

・渋川市子持福祉会館（申込期限は 10月 9日（金）まで） 

https://forms.gle/C4p5DZHegHaGKUt36 

4．そ の 他   詳細は県 HPをご確認ください。 

（URL：https://www.pref.gunma.jp/page/1862.html） 

5．問 合 せ 先   群馬県社会福祉協議会権利擁護・子ども若者支援課（TEL：027-255-6111） 

「つながりサポーター」とは 
 孤独・孤立についての理解・意識や気運を社会全体で高めていくため、孤独・孤立の問題について知

識を身につけ、身の回りの人に関心をもち、できる範囲で困っている人をサポートする役割を担って

いただくことが期待されています。 

【参考】「群馬県孤独・孤立支援ポータルサイト」について 
県では、孤独・孤立でお悩みの方やそのご家族向け相談窓口、各種支援機関・団体の情

報を紹介する「群馬県孤独・孤立支援ポータルサイト」を開設しています。会員団体によ

るイベントや参加者募集などの情報発信も行っています。 

 

令和８年８月２１日 

健康福祉部福祉局 

地域福祉課地域福祉係 
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