
【研究課題】 

企業従業員等を対象とした歯科口腔保健の実態に関する研究 

 

【研究目的】 

本研究は、群馬県内の労働者の歯・口腔の健康状態や歯科保健に関する行動の実態を把握

し、今後の歯科保健対策における優先課題を明らかにすることを目的とします。 

具体的には、歯や口の健康状態、歯科受診やセルフケアの状況、歯周病検診の認知・受診

状況などを調べます。また、これらと年齢、性別、勤務形態等との関連を分析し、今後の

歯科保健対策における課題を明らかにします。 

本研究で得られた結果は、職域を含む今後の歯科保健施策を検討するための基礎資料とし

て活用します。 

 

【利用する試料・情報の種類および収集方法】 

 

＜収集する試料・情報の種類＞ 

令和 6 年度および令和 7 年度に、伊勢崎保健福祉事務所が管内の企業等に依頼して実施し

た無記名の歯科保健アンケートに回答した企業従業員等、約 2,000 人の回答情報を利用し

ます。 

利用する情報は、年齢、性別、勤務形態、家族構成、健康状態、歯や口の自覚症状、歯科

受診の状況、歯みがき等のセルフケア、歯周病に関する認識、市町村が実施する歯周病検

診の認知・受診状況、歯科健康教育への要望などです。 

 

＜収集方法＞ 

アンケートは、各企業を通じて、ウェブ上で回答する方法または紙のアンケート用紙を配

布・回収する方法により実施しました。得られた回答は、企業、性別、年齢、勤務形態等

の区分ごとに集計し、統計的に分析します。アンケートは無記名であり、個人を直接特定

できる情報は収集していません。 

 

【情報の保管場所、保管方法および廃棄方法】 

回答後のアンケート用紙は、施錠可能な事務所内の書棚で保管します。 

集計後のアンケート結果やウェブ上での回答結果は、行政機関が管理する情報システム内

に、適切なアクセス制限を設定した電子ファイルとして保存します。 

研究データを取り扱うことができる者は、研究責任者及び分担研究者に限ります。 

研究終了から 5 年が経過した後、本研究に関する電子ファイルを情報システム及び業務用

端末から削除します。アンケート用紙は、適切な方法で処分します。 

 



【研究への参加を希望しない場合】 

ご自身の試料・情報が当該研究に用いられることについてご承認いただけない場合には 

研究対象とはしませんので、下記の問い合わせ先までお申し出ください。 

なお、研究結果の公表後など、場合によってはデータを除外できない場合がありますの

で、ご了承ください。 

 

 

【研究責任者】 

吾妻保健福祉事務所（兼）太田保健福祉事務所 

井田 真悟 

 

【問い合わせ先】 

本研究に関するご質問や、研究への参加を希望しない場合は、下記までご連絡ください。 

 

吾妻保健福祉事務所 

研究責任者：井田 真悟 

電話：0279-75-3303 


