
 

リレー・フォー・ライフ・ジャパン２０２６ぐんま 

を開催します！ 
 

今年も、がん征圧・がん患者支援のためのチャリティーウォークイベント「リレー・フォー・ラ

イフ・ジャパン２０２６ぐんま」を開催します。このイベントは全国各地で開催されていますが、

群馬県の参加者数は全国トップクラスです。（令和７年度は６９チーム５，６９４人が参加） 

当日は、県民の日々のちょっとした健康づくりをサポートする群馬県公式アプリ「G－WALK＋」の

ポイントゲット企画も合わせて実施します。この機会にチャリティー活動と健康づくりを同時に体

験してみませんか。 

記 

１ 日  時  令和８年１０月１０日(土) 午後２時～１０月１１日（日）午前１０時まで 

２ 会  場  ALSOK ぐんま総合スポーツセンター ふれあいグラウンド 

（前橋市関根町８００） 

３ 参加方法  当日、総合受付にお越しください。 

参加費（５００円/人、サバイバー・高校生以下は無料） 

    ※詳細につきましては、こちらからご確認ください。 

 https://relayforlife.jp/gunma/   

４ 主  催  （公財）日本対がん協会/リレー・フォー・ライフ・ジャパンぐんま実行委員会 

５ 内  容  サバイバーズラップ（最初の１周はがん患者さんやがん経験者が歩く）から始ま

り、リレーウォークでは、参加チームががん征圧の願いを込めて、翌朝まで交代

でウォークを繋ぎます。（参加時間は自由） 

午後４時ごろからは、知事も参加します。 

ドクター講座、がん患者会による交流会、各種ステージイベント、ルミナリエの

点灯、キッチンカーの出店も予定されています。         
６ そ の 他  「G－WALK＋」のポイントゲット企画参加にはアプリが必要です。 

インストールはこちらから https://gunma.karada.live/ 

 

令和８年１０月 5 日 
健康福祉部 
健康⾧寿社会づくり推進課がん対策推進係 
            健康増進係 
電話：027-226-2619   内線：2619    


