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～がん検診をもっと身近に。早期発見の第一歩～
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DAY

群馬県で活動するがんサバイバーグル
ープ「キャンサーズ」。インディアンフル
ートの演奏と体験談を通して、がんと向
き合った経験を伝えます。

キャンサーズ
ライブ

13：30～

群馬県出身の
しゅんしゅんクリニックPさんの
スペシャルステージ！
医者あるあるが聞けるかも！？

しゅんしゅん
クリニックPの
SPステージ

14：15～

群馬大学医学部 腫瘍内科 高張大亮教授
が、がん検診を受ける重要性やなぜ症状が
なくても検診を受ける必要があるのかなどを
わかりやすく伝えます。

がん検診について考える
トークショー

15：00～

ぐんまちゃんと楽しく体を動かそう！

ぐんまちゃん
健康応援ステージ

15：30～

の

しゅんPと
一緒に挑戦！
クイズ

 コーナーも！

入場入場
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イオンモール高崎 セントラルコートイオンモール高崎 セントラルコート
113：3：30～130～16：6：00（ブース出展は00（ブース出展は10：10：00～）00～）
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イオンモール高崎 セントラルコート
13：30～16：00（ブース出展は10：00～）

11/28
2026

土

 EVENT紹介！

健康応援ブース
未来の健康へのヒントを届ける、企業・団体のブース出展。体験コーナーなども！！

検診車の展示 普段なかなか見ることのできない検診車を見学できます。
がん検診ってどんなところでどんなことをするんだろう？そんな不安を和らげます。

©群馬県 ぐんまちゃん©群馬県 ぐんまちゃん

特設サイトは
こちら

群馬県、群馬県健康づくり財団、エーザイ株式会社、株式会社クスリのマルエ、生活協同組合コープぐんま、
株式会社明治、生活協同組合パルシステム群馬、SOMPOひまわり生命保険株式会社 ※順不同



早期発見が大切って本当？

出典：群馬県がん登録事業報告令和3年

胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮頸がん

受けよう　　 検診

群馬県の
がん対策については

こちら

生活習慣に気をつけることで、がんのリスクを減らすことができ
ますが、すべてのがんを防ぎきることはできません。そのため、が
ん検診を、適切な年齢、および適切な受診間隔で受けて、がん
を早期に発見し、早期に治療を受けることが大切です。　

がん

●早期に見つけて治療すれば、
　80～90％以上治るがんもあるということが
　分かっています。
●定期的ながん検診で早期発見することが重要です。

がんと診断されてから５年後の生存率（群馬県）Q

健康な人（自覚症状がない人）はがん検診に行かなくてもいいの？

●症状がない人こそ、がん検診が大切です。
●がんは早期の段階ではほとんど症状がありません。
●検診は、症状が出る前のがんを見つけて、早期治療につなげる
ためのものです。

Q

検診を受けるには
どうすればいいの？

●各市町村でがん検診を実施しています。
●お勤めの会社等でもがん検診が受けら
れる可能性があります。実施していない
場合は、市町村の検診を受診しましょう。

Qあなたが受けるがん検診は？

胃がん

Q

早期（浸潤・転移なし） 遠隔転移あり
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日本人が一生のうちにがんと診断される確率は
（2023年データに基づく）

男性61.1%
（2人に1人）

女性50.1%
（2人に1人）

各市町村から届く
検診案内も忘れずにチェック！

50代～／男・女
2年に1回

胃部X線検査※ 胃内視鏡検査

大腸がん 40代～／男・女 毎年
便潜血検査

肺がん 40代～／男・女 毎年
胸部X線検査

乳がん 40代～／女
2年に1回

マンモグラフィ検査

子宮頸がん 20代～／女
2年に1回

内診・細胞診検査

※当分の間、40歳以上、1年に1回の実施も可

出典：がん情報サービスHP  HOME＞最新のがん統計

●お問い合わせ

E-mail : chouju@pref.gunma.lg.jp

群馬県健康福祉部健康長寿社会づくり推進課
〒371-8570 前橋市大手町1-1-1

TEL.027-226-2619（8:30～17:15 土・日・祝日・年末年始を除く）


