
介護高齢課

群馬県高齢者保健福祉計画（第７期）
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Ⅰ　自立支援、介護予防・重度化防止の推進
１　介護予防サポーターの養成支援

■介護予防サポーター養成目標

平成28年度末
現在養成実績

平成30～令和２年度
養成数

令和２年度末目標

9,200 1,200 10,800

6,701 900 7,900

3,121 450 3,700

２　自立支援に資する地域ケア個別会議の推進

■自立支援に資する地域ケア個別会議開催目標

３　介護予防の通いの場の充実（介護予防拠点）

■介護予防に資する通いの場の目標

平成28年度
実績

令和２年度末目標数 達成率

21,332人 35,000 人 -

3.9% 6.0% -

414か所 800か所 -

98.9%
介護予防の必要性や重要性について、隣人等
に広める

地域のリーダーとして自主的な活動を行う

調査中

達成率※

10,676 人

101.1%

令和２年度末
現在養成実績

介護予防事業のサポート

3,894 人 105.2%

期待される役割

7,984 人

2,000か所

10.0%

令和７年度目標数

58,000人

100.0%35市町村

令和２年度
実績

令和２年度末目標数

35市町村

令和２年度実績 達成率

実施市町村数

平成29年度実績

3市町村

調査中

調査中

介護予防に資する通いの場への
65歳以上参加者数及び割合

介護予防に資する通いの場の設置数
（週１回以上開催）

区　分

区分

初級

中級

上級

区　　　分
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Ⅱ　認知症対策の推進
1　認知症への理解を深めるための普及・啓発の推進

■認知症サポーター、キャラバン・メイトの養成目標数

２　容態に応じた適時・適切な医療・介護等の提供と相談体制の充実

■各種研修に関する目標

※重複者あり（H26及びH27かかりつけ医研修）

３　地域における支援体制の整備

■認知症カフェの設置目標数

認知症介護指導者
養成研修受講者

37 人 50 人 51 人 102.0%

看護職員認知症対応力
向上研修修了者

202 人 770 人 765 人 99.4%

認知症介護実践者研修
受講者

5,278 人 5,500 人 6,244 人 113.5%

歯科医師認知症対応力
向上研修修了者

54 人 320 人 246 人 76.9%

認知症カフェ設置市町村数 14市町村 35市町村 調査中 -

かかりつけ医認知症対応力
向上研修修了者

584 人 1,150 人 857 人 74.5%

区　　　分 平成28年度末実績 令和２年度末目標 令和２年度末養成実績 達成率

キャラバン・メイト 1,207 人 1,600 人 1,664 人 104.0%

認知症介護実践リーダー
研修受講者

491 人 830 人 665 人 80.1%

区　　　分 平成28年度末実績 令和２年度末目標 令和２年度末養成実績 達成率※

一般病院勤務医療従事者
認知症対応力向上研修

271 人 3,830 人 677 人 17.7%

認知症サポーター 110,635 人 200,000 人 157,670 人 78.8%

薬剤師認知症対応力
向上研修修了者

77 人 510 人 378 人 74.1%

区　　　分 平成28年度末養成実績 令和２年度末養成目標 令和２年度末養成実績 達成率※

認知症サポート医 90 人 160 人 178 人 111.3%
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Ⅲ　多様な福祉・介護サービス基盤の整備
１　介護保険サービスの整備計画

（１） 各年度における被保険者の状況の見込み

①被保険者数の推計 （単位:千人）

令和７年度

推計値
実績値（R3.3
末現在） 差 推計値

580.1 579.7 -0.4 584.0

※実績は、介護保険事業状況報告

②要介護者等の数の推計 （単位:千人）

令和７年度

推計値
実績値

（R3.3末現
在）

差 推計値

107.5 103.0 -4.5 118.5

47.9 46.2 -1.7 53.0

59.6 56.7 -2.9 65.5

※実績は、介護保険事業状況報告

要支援1･2及び要介護1の認定者数

要介護2～5の認定者数

第1号被保険者数(65歳以上)

区　分

令和２年度

区　分

令和２年度

要介護者等数
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（２）介護サービス量の見込み

① 介護給付対象サービスの量の見込み　

（単位：回、日、人、千円／年間）

令和７年度

計画値
(a)

実績
(b)

(b)/(a) 計画値

①訪問介護 回数 3,476,356 2,898,931 83.4 3,908,426

②訪問入浴介護 回数 54,163 38,765 71.6 69,974

③訪問看護 回数 947,791 842,881 88.9 1,197,172

④訪問リハビリ 回数 159,884 146,097 91.4 210,169

⑤居宅療養管理指導 人数 9,191 13,739 149.5 10,989

⑥通所介護 回数 3,970,597 3,822,684 96.3 4,664,148

⑦通所リハビリ 回数 815,792 628,067 77.0 944,578

⑧短期入所生活介護 日数 967,752 817,704 84.5 1,281,302

⑨短期入所療養介護 日数 107,970 65,743 60.9 137,461

⑩特定施設入居者生活介護 人数 2,456 2,664 108.5 2,764

⑪福祉用具貸与 給付費 4,157,827 4,085,359 98.3 4,767,361

⑫特定福祉用具販売 給付費 164,416 126,341 76.8 189,521

①定期巡回・随時対応型訪問介護看護 人数 481 349 72.6 590

②夜間対応型訪問介護 人数 25 0 50

③認知症対応型通所介護 回数 136,364 90,104 66.1 166,940

④小規模多機能型居宅介護 人数 2,497 2,087 83.6 3,064

⑤認知症対応型共同生活介護 人数 3,370 3,031 89.9 3,765

⑥地密型特定施設入居者生活介護 人数 56 50 89.3 69

⑦地密型介護老人福祉施設入所者生活介護 人数 1,625 1,549 95.3 1,747

⑧看護小規模多機能型居宅介護 人数 341 274 80.4 390

⑨地域密着型通所介護（仮称） 回数 824,437 637,096 77.3 1,033,318

給付費 548,166 369,930 67.5 632,620

人数 45,853 43,721 95.4 50,454

①介護老人福祉施設 人数 10,799 10,104 93.6 12,354

②介護老人保健施設 人数 6,508 6,120 94.0 7,345

③介護医療院 人数 107 108 100.9 599

④介護療養型医療施設 人数 390 417 106.9

令和２年度

区　　　　　　　　　　分

(1)居宅サービス

(2)地域密着型サービス

　(3)住宅改修

　(4)居宅介護支援

(5)介護保険施設サービス
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② 介護予防給付対象サービスの量の見込み　
（単位：回、日、人、千円／年間）

令和７年度

計画値(a) 実績(b) (b)/(a) 計画値

①介護予防訪問入浴介護 回数 559 295 52.8 1,078

②介護予防訪問看護 回数 160,094 159,288 99.5 214,529

③介護予防訪問リハビリ 回数 33,836 35,055 103.6 43,829

④介護予防居宅療養管理指導 人数 565 607 107.4 731

⑤介護予防通所リハビリ 人数 3,360 2,617 77.9 3,819

⑥介護予防短期入所生活介護 日数 18,856 7,765 41.2 24,595

⑦介護予防短期入所療養介護 日数 1,325 1,013 76.5 1,982

⑧介護予防特定施設入居者生活介護 人数 415 346 83.4 457

⑨介護予防福祉用具貸与 給付費 411,568 499,563 121.4 481,280

⑩特定介護予防福祉用具販売 給付費 57,869 36,737 63.5 66,031

(2)地域密着型介護予防サービス

①介護予防認知症対応型通所介護 回数 2,202 1,211 55.0 2,557

②介護予防小規模多機能型居宅介護 人数 237 181 76.4 281

③介護予防認知症対応型共同生活介護 人数 28 11 39.3 33

給付費 304,822 205,423 67.4 353,899

人数 9,943 9,902 99.6 11,221

令和２年度

　(3)住宅改修

　(4)介護予防支援

区　　　　　　　　　　分

※サービス提供月は３月～２月の一年間

(1)介護予防サービス

funada-takashi
タイプライターテキスト
-5-




（３）計画期間（平成３０年度～令和２年度）における整備方針・整備計画

■整備目標数

　ア　特別養護老人ホーム（広域型＋地域密着型） （単位：床）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2

県全体 12,093 315 280 301 896

広域型計 10,500 228 193 243 664

地域密着型計 1,593 87 87 58 232

【内訳】
（ア）広域型特別養護老人ホーム（介護老人福祉施設） （単位：床）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2

県全体 10,500 228 193 243 664

前橋 1,787 50 50

高崎安中 1,981 90 93 93 276

渋川 690 60 60

藤岡 420 0

富岡 589 0

吾妻 356 0

沼田 626 0

伊勢崎 1,095 8 20 80 108

桐生 1,085 20 20

太田館林 1,871 80 20 50 150

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：床）
（参考）

整備中

県全体 664 10 173 284 467 90

前橋 50 10 4 14

高崎安中 276 85 170 255

渋川 60 50 50

藤岡 0 0

富岡 0 0

吾妻 0 0

沼田 0 0

伊勢崎 108 8 20 28 40

桐生 20 20 20

太田館林 150 10 70 20 100 50

3カ年整備目標
（D）

1,825

R2年度末
整備目標数

圏域名

356

11,164

H30整備済
（A)

R1整備済
（B）

100.0%

66.7%

合計

2,257

420

589

2,021

750

－

－

－

－

25.9%

1,837

1,203

R2整備済
（C）

1,105

626

①介護老人福祉施設・地域密着型介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（A+B+C)/D

70.3%

28.0%

92.4%

83.3%

達成率

R2年度末
整備目標数

12,989

11,164
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（イ）　地域密着型特別養護老人ホーム（地域密着型介護老人福祉施設） （単位：床）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末
整備目標数

県全体 1,593 87 87 58 232 1,825

前橋 130 29 29 159

高崎安中 753 58 58 58 174 927

渋川 0 0 0

藤岡 0 0 0

富岡 61 0 61

吾妻 78 0 78

沼田 121 0 121

伊勢崎 69 0 69

桐生 118 0 118

太田館林 263 29 29 292

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：床）

達成率 （参考）

（A+B+C)/D 整備中

県全体 232 0 0 99 99 42.7% 29

前橋 29 25 25 86.2%

高崎安中 174 45 45 25.9% 29

渋川 0 0 －

藤岡 0 0 －

富岡 0 0 －

吾妻 0 0 －

沼田 0 0 －

伊勢崎 0 0 －

桐生 0 0 －

太田館林 29 29 29 100.0%

圏域名
3カ年整備目標

（D）
H30整備済
（A)

R1整備済
（B）

R2整備済
（C）

合計
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② 介護老人保健施設

■整備目標数
（単位：床）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末

整備目標数

県全体 6,763 10 110 100 220 6,983

前橋 1,034 10 10 1,044

高崎安中 1,685 70 80 150 1,835

渋川 520 20 20 540

藤岡 230 0 230

富岡 448 0 448

吾妻 230 0 230

沼田 367 0 367

伊勢崎 549 0 549

桐生 620 0 620

太田館林 1,080 20 20 40 1,120

注１：計画期間（平成30年度～令和2年度）における整備目標数には、介護医療型施設等からの転換分は除く。

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：床）

達成率 （参考）

（A+B+C)/D 整備中

県全体 220 0 10 40 50 22.7% 40

前橋 10 10 10 100.0%

高崎安中 150 0 0.0%

渋川 20 20 20 100.0% 20

藤岡 0 0 －

富岡 0 0 －

吾妻 0 0 －

沼田 0 0 －

伊勢崎 0 0 －

桐生 0 0 －

太田館林 40 20 20 50.0% 20

3カ年整備目標
（D）

H30整備済
（A)

R1整備済
（B）

R2整備済
（C）

合計圏域名
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③ 介護専用型特定施設・混合型特定施設（特定施設入居者生活介護）

■介護専用型特定施設（特定施設入居者生活介護）の指定
（単位：床）

圏域名 H29年度末の定員数
R2年度末の定員数
（計画値）

R2年度末の定員数
（実績値）

県全体 172（50） 202（50） 192(50)

前橋 現状維持

高崎安中 122 152 122

渋川 現状維持

藤岡 現状維持

富岡 現状維持

吾妻 現状維持

沼田 現状維持

伊勢崎 現状維持

桐生 現状維持 20

太田館林 50（50） 現状維持 50(50)
注１:介護専用型特定施設とは、原則として要介護者のみが入居できる特定施設です。

注２:カッコ内は、地域密着型特定施設（内数）です。
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■混合型特定施設（特定施設入居者生活介護）の指定上限数
［設定項目］

［指定上限数］

H29
年度末

H30
年度

R1
年度

R2
年度

計
R2

年度末
H29
年度末

H30
年度

R1
年度

R2
年度

計
R2

年度末

県全体 1,988 95 126 138 359 2,347 3,317 159 210 230 599 3,916

前橋 360 48 48 408 600 80 80 680

高崎安中 542 60 90 90 240 782 904 100 150 150 400 1,304

渋川 47 4 4 51 79 7 7 86

藤岡 21 0 21 35 0 35

富岡 114 30 30 144 190 50 50 240

吾妻 51 0 51 85 0 85

沼田 231 0 231 386 0 386

伊勢崎 91 36 36 127 153 60 60 213

桐生 96 0 96 160 0 160

太田館林 435 1 1 436 725 2 2 727

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：床）

圏域名
3カ年
整備目標
（D）

H30年度
整備済
（A）

R1年度
整備済
（B）

R2年度
整備済
（C）

合計
（D）

達成率
（A+B+C）
/D

県全体 599 142 140 264 546 91.2%

前橋 80 80 80 100.0%

高崎安中 400 92 140 122 354 88.5%

渋川 7 0 0.0%

藤岡 0 0 －

富岡 50 50 50 100.0%

吾妻 0 0 －

沼田 0 0 －

伊勢崎 60 60 60 100.0%

桐生 0 0 －

太田館林 2 2 2 100.0%

※整備数の（）は廃止数

※R2年度整備数については、計画の進捗管理の便宜上、着工済（事業者選定が終了）であって

　指定に至っていないものを含める。

要介護者の推定利用定員総数（Ａ）
必要利用定員総数（指定上限数）
（自立・要支援者を含む）(A/60%)

　　　　（単位：床）

設　　　定　　　項　　　目 設　定　内　容

必要利用定員総数に占める要介護者の推定利用定員総数の割合 ６０％(県平均)

圏域名
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④ 認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

■整備目標数（利用定員）
（単位：床）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末
整備目標数

県全体 3,259 51 144 72 267 3,526

前橋 459 9 27 36 495

高崎安中 801 18 45 36 99 900

渋川 180 9 9 189

藤岡 144 0 144

富岡 189 0 189

吾妻 189 18 18 207

沼田 179 36 36 215

伊勢崎 252 9 18 27 279

桐生 270 9 9 279

太田館林 596 6 9 18 33 629

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：床）

達成率

（A+B+C）/D

県全体 267 (9) 6 (30) (33) -12.4%

前橋 36 0 18 27(18) 27 75.0%

高崎安中 99 (9) 42(18) 18(9) 24 24.2%

渋川 9 0 (18) (9) (27) -300.0%

藤岡 0 (9) (9) －

富岡 0 9 9 －

吾妻 18 0 (18) 0 (18) -100.0%

沼田 36 0 (9) (9) -25.0%

伊勢崎 27 0 (9) (9) -33.3%

桐生 9 0 9 9 100.0%

太田館林 33 0 (30) (30) -90.9%

※整備数の（）は廃止数

※R2年度整備数については、計画の進捗管理の便宜上、着工済（事業者選定が終了）であって

　指定に至っていないものを含める。

合計
R2整備済
（C）

圏域名
R1整備済
（B）

H30整備済
（A）

3カ年整備目標
（D)
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⑤ 小規模多機能型居宅介護

■整備目標数（利用定員）
　　　（単位：登録定員数）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末
整備目標数

県全体 3,116 29 118 25 172 3,288

前橋 491 29 29 58 549

高崎安中 878 25 25 50 928

渋川 137 0 137

藤岡 108 0 108

富岡 108 0 108

吾妻 50 35 35 85

沼田 199 0 199

伊勢崎 323 0 323

桐生 233 0 233

太田館林 589 29 29 618

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：登録定員数）

達成率

（A+B+C）/D

県全体 172 (102) (97) 74 (125) -72.7%

前橋 58 0 29(29) 4 4 6.9%

高崎安中 50 (52) (29) 13 (68) -136.0%

渋川 0 (25) (4) (29) －

藤岡 0 (25) (25) －

富岡 0 0 －

吾妻 35 0 37 37 105.7%

沼田 0 (18) 23 5 －

伊勢崎 0 (25) 7 (18) －

桐生 0 (18) (18) －

太田館林 29 0 (25) 12 (13) -44.8%

※整備数の（）は廃止数

※R2年度整備数については、計画の進捗管理の便宜上、着工済（事業者選定が終了）であって

　指定に至っていないものを含める。

R1整備済
（B）

R2整備済
（C）

合計圏域名
3カ年整備目標

（D)
H30整備済
（A）
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⑥ 看護小規模多機能型居宅介護

■整備目標数（利用定員）
　　　（単位：登録定員数）

圏域名
H29年度末
定員数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末
整備目標数

県全体 228 0 112 29 141 369

前橋 0 29 29 29

高崎安中 112 0 112

渋川 0 29 29 29

藤岡 0 25 25 25

富岡 0 29 29 29

吾妻 0 0 0

沼田 29 29 29 58

伊勢崎 29 0 29

桐生 58 0 58

太田館林 0 0 0

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：登録定員数）

達成率

（A+B+C）/D

県全体 141 0 72 15 87 61.7%

前橋 29 0 29 29 100.0%

高崎安中 0 4 4 －

渋川 29 0 0 0 0.0%

藤岡 25 0 0 0 0.0%

富岡 29 0 0 0 0.0%

吾妻 0 0 0 －

沼田 29 0 0 0 0.0%

伊勢崎 0 18 (18) 0 －

桐生 0 0 0 －

太田館林 0 54 0 54 －

※整備数の（）は廃止数

※R2年度整備数については、計画の進捗管理の便宜上、着工済（事業者選定が終了）であって

　指定に至っていないものを含める。

R1整備済
（B）

R2整備済
（C）

合計圏域名
3カ年整備目標

（D)
H30整備済
（A）
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⑦ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

■整備目標数（箇所数）
（単位：箇所）

圏域名
H29年度末
箇所数

H30年度 R1年度 R2年度 H30～R2
R2年度末
整備目標数

県全体 11 2 4 3 9 20

前橋 1 1 1 2

高崎安中 5 1 1 6

渋川 1 1 1 2

藤岡 0 1 1 1

富岡 0 0 0

吾妻 0 1 1 1

沼田 1 0 1

伊勢崎 1 2 1 3 4

桐生 1 0 1

太田館林 1 1 1 2

　○R3.3.31整備状況（開所ベース） （単位：箇所）

達成率

（A+B+C）/D

県全体 9 2 1 1 4 44.4%

前橋 1 2 2 200.0%

高崎安中 1 1 (1) 1 1 100.0%

渋川 1 1 1 100.0%

藤岡 1 0 0 0.0%

富岡 0 0 0 －

吾妻 1 0 0 0.0%

沼田 0 0 －

伊勢崎 3 0 0 0.0%

桐生 0 0 －

太田館林 1 1 (1) 0 0.0%

※整備数の（）は廃止数

※R2年度整備数については、計画の進捗管理の便宜上、着工済（事業者選定が終了）であって

　指定に至っていないものを含める。

R1整備済
（B）

R2整備済
（C）

合計圏域名
3カ年整備目標

（D)
H30整備済
（A）
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２　高齢者の住まいの確保と住環境整備

（１） 有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護の指定を受けたものを除く）

 ［有料老人ホームの供給目標総数］ （単位：床）

圏域名
H29年度末の

定員数（見込）
H30年度 R1年度 R2年度

R2年度末の供給
目標数

県全体 8,957 400程度 400程度 400程度 10,157程度

　○R3.3.31整備状況（開所ベース）
（単位：床）

県全体 約1,200程度 619 358 334 1311 109.3%

（２） サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護の指定を受けたものを除く）

  ［サービス付き高齢者向け住宅の供給目標総数］ （単位：戸）

圏域名
H29年度末の

住戸数（見込）
H30年度 R1年度 R2年度

R2年度末の供給
目標数

県全体 4,512 100程度 100程度 100程度 4,812程度

　○R3.3.31整備状況（開所ベース）

（単位：戸）

県全体 約300程度 146 137 (1) 282 94.0%

R2整備済

R2整備済H30整備済 R1整備済

合計

合計

達成率

圏域名 3カ年整備目標 達成率

R1整備済H30整備済3カ年整備目標圏域名
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３　養護老人ホーム・軽費老人ホームの整備

 ［養護老人ホーム整備目標数］ （単位：床）

区分 H29年度末現在 R2年度整備目標 R2年度末の定員数

養護老人ホーム 960床 現状程度 930

  ［軽費老人ホーム整備目標数］ （単位：床）

区分 H29年度末現在 R2年度整備目標 R2年度末の定員数

軽費老人ホーム(ケアハウス） 1,676床 現状程度 1,676

軽費老人ホーム(Ａ型） 210床 現状程度 210
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