
 

 

令和５年度 ぐんまの子どもの体力向上推進事業 

令和５年度 ぐんまの子どもの体力向上指導者研修会の開催について 

            －参集とオンラインによるハイブリット形式－ 

ぐんまの子どもの体力向上推進事業における研修会を下記のとおり開催します。 

 

                                                   記 

１ 目 的 

  小学校及び中学校の教員（体育主任等）を対象に、教育課程上の体育に関する考え方、体力向上に向けた取組等に対する研修を行い、

指導者の資質向上を図るとともに、学校における体育・保健体育授業の充実、児童生徒の体力向上対策に資するものとします。 

 

２ 主 催  群馬県教育委員会 

３ 日 程  令和６年２月８日(木) １４時００分～１６時３０分 

  

４ 会 場  【参集】伊勢崎市境総合文化センター 大ホール   【オンライン】県 MP 課ﾂﾙﾉｽ協力による YouTube 限定配信 

          伊勢崎市境木島 818 ℡0270-76-2222 

 

５ 参加者  県内の国公立小学校及び中学校、中等教育学校、義務教育学校（前・後）等 教諭 各１名（体育主任等）、 

教育委員会関係者  合計最大で４７０名程度   

６ 内 容 

（１）優良校表彰  体力向上取組優良校・体力優良証交付率優良校についての紹介 

（２）説明・連絡  保健領域・保健分野の学習内容と指導の工夫、安全な指導等の徹底について 等 

（３）実践例紹介  体力向上推進モデル校・武道推進モデル校の動画を活用した取組紹介 

体力向上・武道推進モデル校 小学校教諭・中学校代表教諭 

 

（４）基調講演   横嶋 剛 氏  スポーツ庁   政策課 教科調査官 

国立教育政策研究所  教育課程研究センター 教育課程調査官 

          「体育・保健体育の授業で身に付けさせたい力とは」 

～体育と保健の関連を図った取組を通して～ 

 

（５）日程 

             
  13:30 14:00                15:15  15:25               16:25  16:30 
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令和６年２月５日 

群馬県教育委員会 

健康体育課 学校体育係 

電話：027-226-4711   内線：4711 


